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Patruzeci si cinci de adolescente au participat la
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o tabara de formare duhovniceasca la Schitul

Oasa Mare
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Patruzeci si cinci de adolescente din mai multe zone ale tarii au participat, in
perioada 6-12 iulie, la o tabara de formare duhovniceasca organizata la Schitul
~Sfantul Gheorghe Pelerinul” de pe Varful Oasa Mare.

Programul taberei a inclus rugaciune, participarea la slujbele schitului, activitati
educative si recreative, drumetii, jocuri de cunoastere si seri de muzica folk.

Fiecare zi a inceput si s-a incheiat cu rugaciune, iar participantele au avut ocazia sa
descopere viata duhovniceasca intr-un cadru natural linistit.

Despre credinta si adolescenta

in cadrul programului, lerom. Avraam lancu, preot slujitor al schitului, a sustinut o
intalnire duhovniceasca in care au fost abordate teme precum rolul duhovnicului,
Sfanta Spovedanie, prietenia autentica, relatia cu parintii, iubirea si discernamantul.

Adolescentele au participat si la o conferinta sustinuta de Arhid. conf. univ. dr.
Razvan Brudiu, decanul Facultatii de Teologie Ortodoxa din Alba lulia, despre
provocarile mediului online si ale retelelor sociale. Discutiile au vizat dependenta
digitala, cautarea validarii in spatiul virtual si dificultatea construirii unor relatii
autentice.

Dimensiunea taberei a fost completata de sesiuni de dezvoltare personala,
autocunoastere, comunicare si spirit de echipa, coordonate de prof. Carmen Jinariu
de la Colegiul National ,Octavian Goga” din Sibiu si de Organizatia Tinerilor din
Sibiu.

Activitatile au urmarit apropierea adolescentelor de valorile credintei, dezvoltarea
relatiilor autentice si cultivarea echilibrului personal.

Marturiile tinerelor



La finalul taberei, participantele au vorbit despre experienta traita la Schitul Oasa
Mare si despre felul in care activitatile le-au ajutat sa inteleaga mai bine rolul
rugaciunii, al prieteniei si al vietii duhovnicesti.

.A fost o experienta care m-a marcat profund. Cel mai mult mi-a atins sufletul
linistea profunda a naturii. De asemenea m-au impresionat dragostea, buna
intelegere a maicutelor, randuiala cu toate ascultarile de la manastire si nu in
ultimul rénd, frumusetea slujbelor manastiresti. In aceste zile, am descoperit
despre mine ca pot sa ma bucur de momentele de liniste si fara telefon si ca ar
trebui sa apreciez mai mult viata in familia mea”, a transmis Ana Maria Daria
Stefan, din Buzau.

»~Am simtit ca L-am cunoscut mai bine pe Dumnezeu de fiecare data cand
mergeam la Sfanta Liturghie si nu numai atunci, ci si zi de zi. Dumnezeu ne invata


https://www.orthodoxianewsagency.gr/wp-content/uploads/2026/07/Tinerele-din-tabara-890x712-1.webp

sa iubim, iar in aceasta tabara am simtit ca iubesc si ca sunt iubita. Numar zilele
pana la tabara de anul viitor”, a spus Nectaria Melinte, din judetul Sibiu.

»Sunt experiente care nu pot fi descrise in cateva cuvinte, iar aceasta tabara este
una dintre ele. Am venit cu emotii si fara sa stiu exact la ce sa ma astept, iar acum
plec cu sufletul plin. In aceste zile am cunoscut oameni minunati, am legat prietenii
sincere, am ras, am plans si am trait momente pe care le voi purta mereu in
inima”, a marturisit lustina Popescu, din Targul Jiu.
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