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Αλεξανδρουπόλεως Άνθιμος: Όσο είμαστε 
στραμμένοι προς τον Χριστό, μπορούμε να 
ξεπεράσουμε τις δοκιμασίες
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Αλεξανδρουπόλεως

Την Κυριακή 2 Αυγούστου 2026, ο Μητροπολίτης 
Αλεξανδρουπόλεως κ. Άνθιμος, προεξήρχε της Αρχιερατικής 
Θείας Λειτουργίας στον Ιερό Ναό Κοιμήσεως της Θεοτόκου 
Λυκόφης, με τη συμμετοχή κληρικών και πλήθους πιστών. Την 
τοπική αυτοδιοίκηση εκπροσώπησε ο Δήμαρχος Σουφλίου κ. 
Παναγιώτης Καλακίκος.

Στο κήρυγμά του, με αφορμή την ευαγγελική περικοπή της ημέρας, ο 
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Μητροπολίτης κ. Άνθιμος αναφέρθηκε στη δύναμη της ζωντανής πίστεως και της 
απόλυτης εμπιστοσύνης στον Θεό. Ερμηνεύοντας το περιστατικό της πορείας του 
Αποστόλου Πέτρου πάνω στα κύματα, τόνισε ότι όσο ο άνθρωπος διατηρεί το 
βλέμμα του στραμμένο προς τον Χριστό, μπορεί να υπερνικήσει ακόμη και τις 
μεγαλύτερες δοκιμασίες της ζωής. Αντίθετα, όταν κυριαρχούν ο φόβος και η 
αμφιβολία, τότε κλονίζεται η εμπιστοσύνη μας στη θεία πρόνοια.

Με την έναρξη του μήνα Αυγούστου και της περιόδου της νηστείας προς την 
εορτή της Κοιμήσεως της Υπεραγίας Θεοτόκου, κάλεσε τους πιστούς να 
αξιοποιήσουν αυτή την ευλογημένη περίοδο ως ευκαιρία πνευματικής 
ανακαινίσεως, μέσα από την προσευχή, τη συμμετοχή στις Ιερές Παρακλήσεις, την 
εξομολόγηση, τη συγχωρητικότητα και τη συχνότερη συμμετοχή στη Θεία 
Ευχαριστία.

Παράλληλα, επισήμανε ότι ακόμη και οι θλίψεις, οι ασθένειες και οι δυσκολίες της 
ζωής μπορούν, όταν αντιμετωπίζονται με πίστη και υπομονή, να γίνουν δρόμος 
πνευματικής ωριμάνσεως και βαθύτερης σχέσεως με τον Θεό. Προέτρεψε, ακόμη, 
τους πιστούς να αποφεύγουν την κατάκριση, να στηρίζουν όσους δοκιμάζονται και 
να καλλιεργούν το πνεύμα της ευγνωμοσύνης προς τον Θεό, τόσο στις χαρές όσο 
και στις δοκιμασίες.

Ολοκληρώνοντας την ομιλία του, ευχήθηκε η χάρη του Θεού να ενδυναμώνει 
όλους στον πνευματικό τους αγώνα, να χαρίζει ειρήνη στις οικογένειες, ευλογία 
στην πατρίδα μας και παρηγοριά σε κάθε άνθρωπο που δοκιμάζεται, καλώντας 
όλους να προσεύχονται με αγάπη ο ένας για τον άλλον, ακόμη και για όσους τους 
δυσκολεύουν, έχοντας πάντοτε ως σταθερό σημείο αναφοράς τον Χριστό.
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