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Η πρώτη Παράκληση άνοιξε τον δρόμο για το 
«Πάσχα του Καλοκαιριού»
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Θεσσαλιώτιδος και Φαναριοφερσάλων

Η πρώτη Ιερά Παράκληση προς την Υπεραγία Θεοτόκο άνοιξε και φέτος 
την κατανυκτική πορεία του Αυγούστου, ενός μήνα αφιερωμένου 
ολοκληρωτικά στη Μητέρα του Θεού. Μέσα σε κλίμα προσευχής και 
πνευματικής περισυλλογής, οι πιστοί καλούνται να προετοιμαστούν για 
τη μεγάλη θεομητορική εορτή της Κοιμήσεως της Θεοτόκου, το «Πάσχα 
του Καλοκαιριού», όπως εύστοχα χαρακτηρίζει η Εκκλησία μας τη λαμπρή 
αυτή πανήγυρη.
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Το εσπέρας της Κυριακής 2 Αυγούστου 2026, ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης 
Θεσσαλιώτιδος και Φαναριοφερσάλων κ. Τιμόθεος χοροστάτησε στην ακολουθία 
του Εσπερινού και της πρώτης Ιεράς Παρακλήσεως προς την Υπεραγία Θεοτόκο, 
στον Ιερό Ναό Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Τ.Κ. Ρηγαίου Φαρσάλων.



Κατά την ομιλία του, ανέφερε ότι η πρώτη Παράκληση αποτελεί την αφετηρία 
μιας πνευματικής διαδρομής



, κατά την οποία η Εκκλησία προετοιμάζει τους πιστούς για να βιώσουν 
ουσιαστικά το μυστήριο της Κοιμήσεως της Θεοτόκου. Η προετοιμασία αυτή, όπως 
υπογράμμισε, πραγματοποιείται μέσα από τη συμμετοχή στις ιερές ακολουθίες, τη 
Θεία Λειτουργία, την εξομολόγηση, την προσευχή και την καλλιέργεια της αγάπης 
και της ειρήνης στις σχέσεις με τους συνανθρώπους μας. Έτσι, ο εορτασμός δεν 
περιορίζεται σε μία εξωτερική εκδήλωση ευλάβειας, αλλά γίνεται προσωπικό 
βίωμα και εμπειρία της ζωής της Εκκλησίας.

Στη συνέχεια αναφέρθηκε στα γεγονότα που προηγήθηκαν της Κοιμήσεως της 
Παναγίας, όπως αυτά διασώζονται στην ιερή παράδοση. Η Υπεραγία Θεοτόκος 
πληροφορήθηκε από τον Αρχάγγελο Γαβριήλ την επικείμενη μετάστασή της, 
προσευχήθηκε στο Όρος των Ελαιών, προετοίμασε το σπίτι της και περίμενε με 
ειρήνη και χαρά τη συνάντησή της με τον Υιό και Θεό της. Με θαυμαστό τρόπο 
συγκεντρώθηκαν οι Άγιοι Απόστολοι από τα πέρατα της οικουμένης, ενώ ο ίδιος ο 
Χριστός κατήλθε για να παραλάβει την πανάγια ψυχή της, φανερώνοντας τη 
μοναδική τιμή που επιφυλάχθηκε στη Μητέρα Του.

Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στο γεγονός ότι η Κοίμηση της Θεοτόκου αποτελεί μια 
εορτή γεμάτη «χαρμολύπη». Λύπη, γιατί οι άνθρωποι αποχωρίζονται το ιερό 
πρόσωπό της. Χαρά, γιατί η Παναγία εισέρχεται στη δόξα του Θεού και ενώνεται 
αιώνια με τον Υιό της. Μέσα από αυτή την πραγματικότητα, τόνισε ότι η 
Ορθόδοξη Εκκλησία διδάσκει πως ο θάνατος για τον άνθρωπο που ζει εν Χριστώ 
δεν αποτελεί τέλος, αλλά πέρασμα στην αιώνια ζωή. Γι’ αυτό και η εορτή της 
Κοιμήσεως ονομάζεται εύστοχα «Πάσχα του Καλοκαιριού», αφού το Πάσχα 
σημαίνει τη μετάβαση από τα επίγεια στα ουράνια.



Ξεχωριστή αναφορά έκανε και στη μετάσταση του πανάχραντου σώματος της 



Θεοτόκου, υπενθυμίζοντας την παράδοση της εύρεσης του κενού τάφου από τον 
Απόστολο Θωμά. Παράλληλα, εξήγησε ότι η Εκκλησία τιμά το ανθρώπινο σώμα ως 
κατοικητήριο του Αγίου Πνεύματος και γι’ αυτό το περιβάλλει με σεβασμό ακόμη 
και μετά την κοίμηση του ανθρώπου, προσμένοντας την κοινή Ανάσταση.

Ο Ποιμενάρχης υπογράμμισε ακόμη ότι ολόκληρος ο Αύγουστος αποτελεί 
έναν θεομητορικό μήνα. Οι καθημερινές ακολουθίες, οι Παρακλήσεις και η 
λειτουργική ζωή της Εκκλησίας προσφέρουν στους πιστούς την ευκαιρία να 
πλησιάσουν περισσότερο την Παναγία, να της εμπιστευθούν τους πόνους, τις 
δοκιμασίες και τις ελπίδες τους και να αντλήσουν δύναμη από το παράδειγμά της. 
Όπως χαρακτηριστικά ανέφερε, η Θεοτόκος άνοιξε τον δρόμο για να γίνουμε και 
εμείς «ουρανοδρόμοι», αρκεί να πορευόμαστε με ταπείνωση, προσευχή, άσκηση και 
ζωντανή σχέση με τον Χριστό.

Ολοκληρώνοντας την ομιλία του, ευχήθηκε σε όλους να είναι «Παναγιομίμητοι» 
και «Παναγιοσκέπαστοι», ώστε με πνευματική εγρήγορση, χαρά και πίστη να 
αξιωθούν να εορτάσουν τη μεγάλη θεομητορική πανήγυρη της Κοιμήσεως της 
Υπεραγίας Θεοτόκου, βιώνοντας την παρουσία και τη χάρη της στη ζωή τους.








