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Εκπαίδευση εθελοντριών σε θέματα ασφάλειας 
τροφίμων από την Ιερά Μητρόπολη Νεαπόλεως
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Νεαπόλεως και Σταυρουπόλεως

Την εκπαίδευση 100 εθελοντριών σε θέματα υγιεινής και 
ασφάλειας τροφίμων υποστήριξε η HELLENiQ ENERGY στο 
πλαίσιο προγράμματος για την ενίσχυση και ενδυνάμωση των 
γυναικών. Το επιμορφωτικό πρόγραμμα υλοποιήθηκε στη 
Θεσσαλονίκη, σε συνεργασία με τον Σύνδεσμο Επιχειρηματιών 
Γυναικών Ελλάδος (ΣΕΓΕ) και την Ιερά Μητρόπολη Νεαπόλεως 
και Σταυρουπόλεως.

Συγκεκριμένα, εκατό εθελόντριες που δραστηριοποιούνται στις κοινωνικές δομές 
της Μητρόπολης συμμετείχαν επί μία εβδομάδα σε εκπαιδευτικά σεμινάρια με 
αντικείμενο την υγιεινή και την ασφάλεια τροφίμων. Οι συμμετέχουσες, που 
προσφέρουν καθημερινά πολύτιμη βοήθεια στα συσσίτια και στις κατασκηνώσεις 
της Ιεράς Μητρόπολης, απέκτησαν εξιδεικευμένες γνώσεις και πρακτικές 
δεξιότητες, προκειμένου να συμβάλλουν ακόμη πιο αποτελεσματικά στη 
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διασφάλιση υψηλότερων προτύπων ποιότητας στην προετοιμασία των γευμάτων 
που προσφέρονται σε παιδιά και ωφελούμενους. Παράλληλα, ενημερώθηκαν για τη 
λειτουργία του Κέντρου WEHub – Female Empowerment Hub, με σκοπό να 
αξιοποιήσουν, εφόσον το επιθυμούν, τις υπηρεσίες και τις δυνατότητες που 
προσφέρει.

«Μέσα από τις δράσεις Εταιρικής Υπευθυνότητας, στηρίζουμε έμπρακτα τόσο 
ευάλωτες γυναίκες όσο και γυναίκες που βρίσκονται καθημερινά στην πρώτη 
γραμμή της κοινωνικής προσφοράς, παρέχοντάς τους πολύτιμες γνώσεις που 
ενισχύουν την προσωπική τους ανάπτυξη και το έργο που επιτελούν», δήλωσε η 
Διευθύντρια Εταιρικής Ευθύνης της HELLENiQ ENERGY, Γεωργία Λασανιάνου, 
προσθέτοντας ότι «φέτος θα υποστηρίξουμε τουλάχιστον 400 γυναίκες, σε 
Θεσσαλονίκη, Κομοτηνή και Αθήνα, οι οποίες έρχονται να προστεθούν στο 
συνολικό αριθμό των περίπου 2.000 που υποστηρίξαμε τα τελευταία 3 χρόνια».

«Η πρωτοβουλία της HELLENiQ ENERGY να υποστηρίξει την υλοποίηση 
επιμορφωτικού προγράμματος Υγιεινής και Ασφάλειας Τροφίμων για τις 
εθελόντριές μας είναι ιδιαίτερα σημαντική. Η συμβολή αυτή θα ενισχύσει 
ουσιαστικά την ποιότητα των παρεχόμενων υπηρεσιών και τη διασφάλιση της 
υγείας και της ευεξίας των φιλοξενούμενων παιδιών και των ωφελουμένων 
συνανθρώπων μας», δήλωσε ο Μητροπολίτης Νεαπόλεως και Σταυρουπόλεως κ. 
Βαρνάβας.

Η συγκεκριμένη δράση αποτελεί τη συνέχεια της στρατηγικής της HELLENiQ 



ENERGY που υλοποιεί διαχρονικά, για την ενδυνάμωση των γυναικών, μέσα από 
στοχευμένες συνεργασίες και πρωτοβουλίες με ουσιαστικό κοινωνικό αποτύπωμα. 
Το 2024, η εταιρεία υποστήριξε τη δημιουργία του Κέντρου Γυναικών «Ίριδα» στη 
Θεσσαλονίκη, ενώ το 2025, σε συνεργασία με τον ΣΕΓΕ, ολοκλήρωσε την επέκταση 
και αναβάθμιση του WEHub – Female Empowerment Hub, δημιουργώντας έναν 
σύγχρονο πολυχώρο 600 τ.μ. αφιερωμένο στην ενδυνάμωση γυναικών από 
ευάλωτες κοινωνικές ομάδες. Το WEHub προσφέρει εκπαιδευτικά εργαστήρια, 
προγράμματα ανάπτυξης δεξιοτήτων, υπηρεσίες ψυχικής και γυναικολογικής 
υγείας, καθώς και δημιουργική απασχόληση για τα παιδιά των ωφελούμενων, 
συμβάλλοντας στην άρση των εμποδίων που αντιμετωπίζουν οι γυναίκες στην 
προσωπική και επαγγελματική τους εξέλιξη. Καθοριστική ήταν και η συμβολή των 
εργαζομένων της HELLENiQ ENERGY, οι οποίοι συμμετείχαν ενεργά στη 
διαμόρφωση του χώρου.

«Μέσα σε μόλις έναν χρόνο λειτουργίας, τα Δημιουργικά Εργαστήρια του WEHub 
απέδειξαν ότι, όταν οι γυναίκες έχουν τον χώρο, τα εργαλεία και την υποστήριξη 
που χρειάζονται, μπορούν να κάνουν ουσιαστικά βήματα μπροστά. Η ανταπόκριση, 
η συμμετοχή και η δυναμική που έχει αναπτυχθεί μάς γεμίζουν αισιοδοξία και 
ευθύνη για τη συνέχεια», δήλωσε η πρόεδρος του ΣΕΓΕ, Λίνα Τσαλταμπάση.

Σημειώνεται ότι η η HELLENiQ ENERGY διευρύνει περαιτέρω το πρόγραμμα 
γυναικείας ενδυνάμωσης με νέες δράσεις και σε άλλες περιοχές της χώρας. Στην 
Αθήνα, σε συνεργασία με τους Γιατρούς του Κόσμου, δημιούργησε το Κέντρο 
Γυναικείας Ενδυνάμωσης «Αθηνά», έναν σύγχρονο χώρο που θα υποστηρίζει 
ετησίως περισσότερες από 250 ευάλωτες γυναίκες, ενώ στην Κομοτηνή 
υλοποιούνται εκπαιδευτικά εργαστήρια για την ανάπτυξη βασικών ψηφιακών και 
επαγγελματικών δεξιοτήτων.
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