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NDERGJEGJJA ORTHODHOKSE PERBALLE TE
DREJTAVE BAZE TE NJERIUT

Kryepiskopi i Tiranés, Durrésit dhe i gjithé Shqipérisé
Fortlumturia e Tij Anastasi Pérkthyer nga Kostandin N. Xhuba Globalizmi dhe
Orthodhoksia, Tirané 2004.

Sado gé shumé nga ata gé merren me té drejtat e njeriut duan gé t'i shmangen
preokupimit fetar, kur mbérrijmé tek pyetja pér thelbin e genies njerézore, jemi té
detyruar gé té mbajmeé njé géndrim “metafizik”. Madje edhe ata gé e mohojné veté
problemin, né analizé té fundit mbajné njé géndrim té tillé, gofté dhe mohues.
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Réndésia e nocioneve “person “, “personalitet njerézor”.

1. Né deklaratat pérkatése dhe, né vecanti, né Deklaratén Universale, ka referenca
pér “vlerén e personalitetit njerézor” (parathénie), “zhvillimin e liré dhe té ploté té
personalitetit” (neni 29).

U desh njé puné e gjaté dhe e shumanshme, gé té formésohej né ndérgjegjen e



njerézve njohja e idesé sé personalitetit té njeriut, si parim themelor pér ndértimin
e institucioneve politike dhe aktiviteteve shogérore té jetés sé individit. Eshté e
njohur, se me Deklaratén pérkatése té Revolucionit Francez (1789), njé
individualizém radikal i klasés borgjeze kérkoi té pércaktonte formimin e té gjithé
sektoréve té jetés shoqérore. Por, rezultati nuk ishte clirimi i pritshém i individit,
por fuqgizimi né shkallé té frikshme i detyrave policore té shtetit dhe shtypja e
kérkesave dhe pretendimeve popullore. Kété tip té individualizmit radikal e lehtésoi
liberalizmi filozofik, i cili coi drejt njé formalizmi té pastér, duke e ndaré té drejtén
nga morali dhe shoqgériné nga shteti. Parimi moral i autonomisé, pérfundimisht
dukej se injoronte genien mé té thellé njerézore dhe problemet thelbésore té
ekzistencés njerézore.

Ideologjia liberale individualiste bénte fjalé edhe pér “personalitetin”, por kryesisht
pér té caktuar kufijté e veprimtarisé shtetérore dhe pér té ndaluar ¢cdo ndérhyrje té
shtetit né sektorin ekonomik, shogéror dhe kulturor - né bazé té teoremés, se
individi éshté i liré pér té béré cdo gjé gé nuk e ndalon ligji dhe se shteti éshté i
detyruar gé té zbatojé vetém cka i ka ngarkuar shprehimisht e drejta .

Shekulli i 20-té, me strukturén pluraliste gjithnjé né shtrirje té shogérisé€ moderne,
duke kérkuar baza té reja pér themelimin dhe zhvillimin e shtetit, e sé drejtés dhe
e ekonomisé, ka gjithnjé e mé tepér prirjen pér ta paré pérséri njeriun si njé entitet
konkret vetéveprues, si “personalitet”. Ideja bazé e autonomisé identifikohej
fillimisht nga ana e humanizmit me idené e pavarésisé morale dhe shpirtérore. Té
njéjtén baze pérdori edhe liberalizmi social-ekonomik, gé té kufizonte edhe ai
veprimtariné dhe ndérhyrjen shtetérore. Por, ngjarjet vértetuan se ai as interesohej
dhe as gé ishte né gjendje pér té kuptuar nevojat reale njerezore.

Luftérat klasore té shek. té 19-té dhe ngjarjet politikoshogérore té shek. té 20- té
ishin orientuar edhe mé shumeé drejt lirisé universale té njeriut, jo si njé ide logjike,
por si njé kérkesé morale. Késhtu, mes krizave té shumanshme té njerézimit né
shekullin e 20-t€, del né pah pérséri ideja e personalitetit, si njé parim boshtor pér
zhvillimin harmonik té teé gjitha parimeve té vecanta té politikés, té ekonomisg, té
etikés dhe té sé drejtés.

Njeriu i shekullit té 20-té u mundua dhe u sundua nga dy forma organizimi té
shoqgérisé: nga mentaliteti kapitalist i Peréndimit, gé kultivoi individualizmin
agnosticist dhe nga tipe té ndryshme regjimesh totalitare, gé cuan né masivizim
nén diktatura, té hapura ose té fshehura, me parulla té ndryshme dhe mesianizma
naive.

Pérpjekja e humanizmit evropiano-peréndimor pér té zhvilluar njé teori mbi njeriun,



duke Iéné ménjané dhe duke zévendésuar piképamjen e krishteré, nocionin e té
genit person e lidhi me etikén autonome ose me filozofiné e pastér humanitare.
Por, personi si nocion dhe biomé, u lind dhe mori formé nga mendimi theologjik i
krishteré, vecanérisht nga ai i Etérve greké. Nocioni ky¢ i Orthodhoksisé pér ¢do
problem antropologjik dhe shogéror éshté piképamja rreth njeriut, e cila lidhet
direkt me theologjiné orthodhokse . Fragmenti “sipas ikonés dhe sipas
shémbélltyrés” (Gjen. 5:7), né baze té interpretimit orthodhoks i referohet njeriut si
person dhe jo si individ.

Zhvillimi dhe plotésimi i té genit person

2. Nocioni i “shogérisé” nénvizon faktin se té drejtat e ¢do njeriu kané lidhje té
pandaré me ato té njerézve té tjeré. Eshté e dukshme varésia e ndérsjellté e té
drejtave dhe e detyrimeve; dhe kérkohet té béhet harmonizimi i té drejtave civile
individuale dhe shoqgérore. Sidomos né periudhén e njé shuméllojshmérie
shoqérore, pér respektimin e dinjitetit njerézor nuk mjafton njohja pasive e té
drejtave té tjetrit. Kérkohet njé géndrim aktiv, duke marré pjesé né caste krize té
ekzistenceés sé tjetrit, duke mbéshtetur me gjithé shpirt zhvillimin e tij.

Edhe kétu, pércaktues béhet kuptimi i krishteré i dashurisé. Vetém ajo éshté née
gjendje té shndeérrojé shoqgériné nga njé grumbull kokérrizash rére, ku secili eshté i
mbyllur dhe indiferent ndaj tjetrit, gé ka né krah, né njé térési organike qelizash, té
cilat kontribuojné né zhvillimin e njéra-tjetrés. Cdo njeri ka “té drejté” ta duan té
tjerét, pérderisa veté Peréndia ia ka dhéné té drejtén né dashuriné e Tij. Cdo njeri,
pér té gené me té vérteté i liré, duhet té ofrojé dashuri. PErmbushja e lirisé éshté
dashuria. Brenda doktrinés orthodhokse mbi Trininé e Shenjté lidhen dhe
harmonizohen personi dhe shogéria: integrim i ploté né té dhe ruajtje e térésise
personale.

Por, né njé epoké si kjo e sotmja, ku adhurimi i té drejtave njerézore pothuaj arrin
né idhullizimin e tyre, mendimi orthodhoks dhe bioma e krishteré theksojné té
drejtén e njeriut pér té sakrifikuar lirisht madje edhe té “drejtat” e tij pér hir té
dashurisé. Eshté dicka gé nuk imponohet, por vendoset lirisht. Dashuria mbetet njé
vendim dinamik, qé rrezaton tej kuadrit té ngushté té strukturave ligjore, qé fal liri
jo vetém kundrejt ligjit té farisenjve, por dhe kundrejt ¢do ligji njerézor. “Dashuria
éshté plotésimi i ligjit” (Rom. 13.10).

Ndérgjegjja dhe konsekuenca personale.

3. Deklaratat e ndryshme pér té drejtat e njeriut, sigurisht, jané tepér té
rendésishme pér organizimin e shoqéris€, dhe réndésia e rolit rregullues té shtetit



éshté vendimtare. Por, né shogériné toné té ngatérruar, ka shumé hapésira
shmangieje dhe shkeljeje, me marifet dhe me cinizém, té té drejtave njerézore.
Ekziston gjithnjé njé mundési e madhe shfrytézimi e njeriut prej té tjeréve dhe
asnjé regjistrim i hollésishém i té drejtave té tij nuk mund ta mbrojé até. Deklaratat
pérkatése jané té pamjaftueshme pér té nxitur vullnetin njerézor né zbatim té atyre
gé shpallen. Hipokrizia ndérkombétare né pérballimin e té drejtave té njeriut u bé
ironia meé cinike e kétij shekulli.

Gjithashtu, céshtja e mbrojtjes sé té drejtave njerézore nuk kufizohet né nivelin e
shtetit dhe té organeve té tij, por shtrihet né veprimtariné e grupeve shogérore té
cdo lloji gé shkelin me kémbé té drejtat e njerézve té tjeré. Njihet botérisht
bashképunimi i interesave private me disa shérbime shtetérore té caktuara pér
shtypjen e té drejtave té njerézve té vendeve té tjera.

Problemi i madh mbetet se si Deklaratat, nga struktura ligjore intelektuale, do té
béhen realitete biomatike brenda jetés njerézore. Cdo “Ligj” pércakton thjesht
shkeljen, zbulon natyrén e mékatit, por pa e neutralizuar até.

Rrénja e sé keqes mbetet egoizmi njerézor, i cili gjen gjithnjé ményré pér té shkelur
ligjet né shérbim té géllimeve vetjake. Ndaj, ndérgjegjja dhe konsekuenca
personale e secilit kané réndéesi shumé té madhe pér respektimin e té drejtave té
tjetrit. Q& té pérdoren drejt arsyeja dhe vullneti, kérkohet njé pastrim i
vazhdueshém i zemrés. Edhe kétu, njé rol thelbésor luan, pa dyshim, bindja fetare,
kultivimi i njé ndérgjegjeje fetare té miréfillté dhe té shéndoshé. Me njé zhvillim té
tillé té pérgjegjésisé personale, secili mund té béhet njé késhtjellé géndrese ndaj
shkeljes sé té drejtave té njeriut rreth tij dhe brenda tij. Né té kundért, teorité
materialiste, fiziokratike, nga njéra ané, cojné, teorikisht me domosdoshmeériné
logjike, drejt pabarazisé sé njerézve megenése pabarazia mbizotéron né
mbretériné shtazore dhe bimore -, nga ana tjetér, lehtésojné psikologjikisht
zhvillimin e nxitjeve egoiste, té interesit vetjak, me mungesén e ploté té pengesave
té vullnetshme.

Drejt lirisé sé brendshme.

4. Kérkesa e lirisé sé personit njerézor né traditén orthodhokse i drejtohet njé niveli
tjetér, mé té larté: synimit té lirisé sé brendshme né radhé té paré, qé éshté
parakusht pér zhvillimin e pérgjithshém té personalitetit njerézor. Synimi i késaj
lirie éshté njé karakteristiké gendrore e mendimit dhe e biomés sé Krishterimit
Orthodhoks. Prandaj theksi i vihet vetépérmbajtjes, “asketizmit”, kufizimit té
nevojave, kreshmés etj.



Qé njeriu té transformohet né njé person teé vérteté dhe té mos shkojé
pérfundimisht drejt carjes sé personalitetit té tij, i duhet té ruhet nga interesi
personal, nga kércénimi i veté “egos” sé tij. Mendimi orthodhoks hedh drité mbi
kété thellési reale té vetéshkatérrimit gé e kércénon njeriun, duke theksuar se té
drejtat tona rrezikohen jo vetém nga arbitrariteti i té tjeréve, por edhe nga
arbitrariteti i vetes soné€, qé Iéviz me nxitje té pakontrolluara.

Ne “absolutizimin e té drejtave té mia”, vazhdon té jehojé né ményré cliruese
urdhri i krishteré: Qé té gjesh vetveten, duhet ta sakrifikosh até (Shih Matt. 16:24).
Eshté fjala pér njé kontradikté radikale né mentalitetin e “sé drejtés sime”
absolute, pér lartésimin e liré, ndonjéheré ekzistencial, né njé kryq té vullnetshém.
Pranimi i liré i kryqit dhe jo kryqézata, éshté fuqgia dhe metoda pér zhvillimin e
barazisé dhe véllazérimit mbarébotéror.

Pér ndérgjegjen orthodhokse, modeli i njeriut dhe i personalitetit té plotésuar, nuk
éshté borgjezi i rehatuar miré, i cili té drejtat e tij individuale i ka fortifikuar dhe
jeton nje “dinjitet” shogéror té parrudhosur, por shenjtori, martiri, asketi, i liré nga
déshira pér para, pér proné&, pér lavdi, pér afirmim, ai gé rron ngazéllimin dhe
plotésiné e lirisé sé brendshme. Kjo nuk do té thoté se njeriu gé jeton “sipas
Shpirtit té Shenjté”, “mé Krishtin”, e injoron genien e vet trupore dhe llogarit vetém
ndonjé pérbérés jomaterial té genies sé tij. Pérkundrazi, ai merr pjesé né jetén
konkrete té shoqérisé, duke u pérpjekur, i udhéhequr nga Shpirti i Shenjté, té
¢lirohet nga ¢do interes vetjak.

Natyrisht, njé géndrim i tillé pér jetéen nuk diktohet dhe as pércaktohet me
propozime ligjore. Ai éshté njé shprehje e lirisé personale, drejtim dashurie ndaj
Zotit té krygézuar dhe té ngjallur sé vdekuri. Me siguriné se ajo gé e bén njeriun t’i
“ngjajé” Peréndisé éshté liria né dashuri.

Kjo liri e brendshme ka fuqi qé té realizohet edhe né ato mjedise ku kushtet jané té
disfavorshme, edhe aty ku nuk ka asnjé gjurmé respektimi té té drejtave té njeriut,
népér burgje dhe kampe pérgendrimi; pérgjithésisht né regjime armigésore, jo té
lira; sepse asnjé pushtet i jashtém nuk mund ta kufizojé dhe ta shkatérrojé.

Sa u thané mé lart, nuk pérmenden né kundérshtim me sa jané shkruar heré pas
here si lévdaté pér té drejtat njerézore. Shénohen thjesht gé té pasqyrojné
piképamjen orthodhokse mbi njeriun, gé e kapércen pér nga fuqgia dhe fryma
horizontin e “té drejtave njerézore”.

Fjala “té drejtat” né greqisht pérdoret me ngulm né adhurimin orthodhoks gé nga
brezi i paré i krishteré. Rikthehet sidomos né Psalmet dhe, népérmjet tyre, né



himnologjiné e Kishés, me kuptimin e dispozitave, ligjit, institucioneve (te
Peréndisé). P.sh. “Plot éshté toka, o Zot, me pérdéllimin ténd; mé méso té drejtat e
tua” (Psalm. 118, 64); “Sikur té ishin té drejta udhét e mia pér té zbatuar té drejtat
e tua” (v. 5); “I bekuar je, o Zot, mé méso té drejtat e tua” (v. 12). Né kéeté
perspektivé, ndérgjegjja orthodhokse i shikon “té drejtat e njeriut” né varési me “té
drejtat e Peréndisé”; Peréndisé sé drejtésise, té sé vertetés, té dashurisé, gé pér
njeriun ka pércaktuar institucionet, detyrimet dhe parimet, té cilat formojné tokén
mé pjellore qé té japin frytet e tyre “té drejtat e njeriut”.

Té drejtat e brezave gé do té vijné.

5. Vetékufizimi dhe ushtrimi lidhen gjithashtu edhe me ndérgjegjésimin se njeriu
organikisht bén pjesé né njé grup tepér té gjeré, né térésiné e botés natyrore dhe
jetésore dhe se nuk ka té drejté té shpérdorojé pa arsye burimet e natyrés vetém
pér veten e tij.

Zakonisht, duke folur pér té drejtat e njeriut, ne kufizohemi tek njerézit gé rrojné né
té njéjtén periudhé me ne. Por, mendimi se historia vazhdon té evoluojé dhe se té
tjeré breza do té vijné, duhet té na sensibilizojé mé tepér edhe pér té drejtat e tyre;
té drejtat e tyre ndaj natyrés, shéndetit, mbijetesés sé drejté né gjithési etj.
Problemet gé jané bere mbytése, sic éshté céshtja e ndotjes sé mjedisit, té deteve,
té ushgimeve, harxhimi pa kriter i energjisé etj., béjné pjesé né kuadrin e té
drejtave té njeriut té brezave gé do té vijné.

E drejta supreme e cdo njeriu: té béhet ajo, pér té cilén ai éshté krijuar.

Mendimin bazé dhe bindjen e té krishterit orthodhoks e pérbén siguria e
palekundur se njeriu ka té drejté gé te behet ajo, pér te cilen eshté krijuar. E drejta
e tij supreme éshté té realizojé natyrén e tij me té thellgé, té béhet “bir Peréndie”
sipas hirit. Cdo akordim tjetér i vecanté, qé i |é ménjané kéto té drejta
ekzistenciale, mund ta corientojé dhe pérfundimisht ta béjé indiferent ndaj céshtjes
me thelbésore: shpalljes hyjnore té besimit té krishteré, gé thekson vazhdimisht se
njeriu ka té drejtén dhe detyrén gé t'i pérdoré mundésité gé i ofron Hiri i Peréndisé
pér té mposhtur natyrén mékatare dhe vdekjen, dhe té shkojé drejt “hyjnizimit”.
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Ndérgjegjja e krishteré orthodhokse jep mundésiné e njé thellimi té métejshém té
nocionit té té drejtave té njeriut dhe té krijimit té premisave qé Deklaratat té& mos
mbeten dokumente ligjore té thata. Ajo kontribuon né zgjerimin e horizontit té té
drejtave té njeriut edhe drejt té tjerave mé thelbésore - sic éshté e drejta e té
kérkuarit té natyrés sé tij té vérteté, destinacionit té tij.

| krishteri nuk pushon sé qgeni kritik ndaj realizimeve historike; ai gézon arritjet
konkrete, por éshté vazhdimisht né kérkim té dickaje mé te ploté. E di se “asnje
deklaraté e té drejtave njerézore nuk do té jeté kurré ezauruese dhe
pérfundimtare. Gjithmoné do té ecé me situatén e vetédijes morale dhe té kulturés
né njé cast té dhéné té historisé”. Ndaj dhe i duhet té jeté vigjilent, pér ta
reformuar dhe rishikuar kuadrin juridiko-politik té shogérisé sé tij drejt pérsosjes sé
meétejshme.

Sa pér Kishat e krishtera, nése duan té ofrojné kontributin e tyre té spikatur pér
mbizotérimin e té drejtave té njeriut, duhet té mos kufizohen né analiza me fjalé té
bukura dhe né kritika, por té jené vértet ato gé kané premtuar té jené: gendra
frymézimi dhe krijimi moral dhe shpirtéror té personaliteteve, laboratoré té
dashurisé sé painteres; “vend” ku shfaget mbretéria e Peréndisé né boté dhe ku
lartésohet jeta njerézore nga niveli i bashkekzistencés biologjike té individéve tek
niveli i “shogérisé sé personave”, sipas modelit té Realitetit Suprem, té cilin ato
himnojné pa ndérprerje: Trininé e Shenjté.

Predispozicioni orthodhoks pér pranimin e ¢do njeriu, si¢ éshté, duke respektuar
thellésisht liriné e tij, pa kérkuar pérfshirjen e detyrueshme né piképamjet e
krishtera, jep njé lirshméri komunikimi dhe shogérimi me njerézit e tjere, qofte
edhe kur bejné pjesé né fe ose ideologji té tjera, respekt té thellé i té drejtave
njerézore, gatishméri pér bashképunim thelbésor pér pranimin mbarébotéror dhe
mbrojtjen e tyre.

Shtojcé: Té drejtat e njeriut dhe feté.

Né mbledhjen e lartpérmendur, organizuar nga UNESKO-ja né Bangkok (3-7 dhjetor
1979), me temé: “Vendi i té drejtave té njeriut né traditat fetare dhe kulturore té
botés”, u studiuan: (a) Piképamjet pérkatése té rrymave té médha fetare té té
menduarit: induizmit, budizmit, judaizmit, orthodhoksisé, romano- katolicizmit,
protestantizmit, shintoizmit dhe islamit, dhe (b) Projekt-Deklarata pér kufizimin e té
gjitha formave té intolerancés fetare, represioneve dhe dallimeve té bazuara né
bindjet fetare sic u vendos nga Komisioni i OKB - sé pér té Drejtat e Njeriut, mé
14.3.1979. Deklarata zyrtare (Declaration on the Elimination of All Forms of



Intolerance and of Discrimination based on Religion or Beliefs) u dha pér botim me
25.11.1981.

Pikat né té cilat pati unanimitet gjaté mbledhjes sé mésipérme: Deklarata e té
Drejtave Njerézore dhe pérpjekjet e tjera respektive té Kombeve té Bashkuara,
jané njé hap i réndésishém drejt njohjes sé vlerave dhe té dinjitetit té njeriut.
Problemi i té drejtave njerézore, pavarésisht se ¢’kuptim dhe interpretim i bén ¢do
komunitet fetar, éshté nje temeé serioze pothuajse pér té gjitha feté e botés.
Pérgjithésisht, njohja e shenjtérisé sé genies njerézore dhe respektimi i dinjitetit té
saj, ndihmojné né bashképunimin e bashkésive fetare me organizatat
ndérkombétare gé merren me ¢éshtjen e té drejtave njerézore.

Pérfagésuesit e feve té ndryshme do té mund té binin dakord - edhe pse nisen nga
kritere té ndryshme - né disa géndrime bazé, si¢c éshté teza se cdo njeri éshté
dicka e papérséritshme. Por, tej té drejtave individuale dhe shogérore, njeriu
ndodhet gjithnjé né marrédhénie dhe éshté i hapur ndaj njé dimensioni tjetér té
realitetit, qé do té mund té quhej i pértejshém, i shenjté, hyjnor.

Referimi tek té drejtat individuale mbart edhe pérgjegjésiné e njohjes sé té
drejtave dhe lirive té té tjeréve. Sigurisht, cdo besim fetar i pérgjigjet késaj teme,
duke pasur parasysh parime themelore té ndryshme dhe duke pérdorur kritere té
ndryshme. Pér shumicén e traditave fetare nuk ka ndonjé humneré té pakalueshme
ndérmjet dimensionit té pértejshém ose vertikal dhe dimensionit horizontal, pra atij
shogéror dhe historik. Megjithaté, duhet pohuar se shume fe kané Iéné pa i dhéné
theksin e duhur mbartésve ekonomiké dhe politiké té jetés njerézore.

Problemi i sé keqes éshté nje element thelbésor pér té kuptuar problemin e té
drejtave njerézore. Perfundimisht, megjithése shumica e feve konfirmojné se roli i
tyre né kété problem nuk ezaurohet me promovimin e Deklaratés pérkatése té OKB-
sé dhe premisat, mbi té cilat éshté mbéshtetur. Deklarata e vitit 1948, |
konsiderojné té huaja pér traditat e tyre dhe madje té papapranueshme nga ato,
megjithaté e njohin faktin se jepet njé mundési kérkimi brenda c¢do feje dhe,
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ulet pesha e represioneve, prej té cilave vuan sot njerézimi. E njohin sfidén, si edhe
faktin se réndohen me pérgjegjésiné e njé pune shumé té madhe. Dhe e pranojné
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pérkatése lidhur me té drejtat e njeriut shuméfishohen me shpejtési té€ madhe.
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Zyra e OKB-sé né Gjenevé (Centre for Human Rights) boton gjithashtu seriné
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Ecumenical Agenda, CCIA Background Information 3, Geneva 1983. L’Eglise et les
droits de 'homme. Commission Pontificale “Justitia e Pax”, 3e ed., Cite du Vatican
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Vatican 1992. L.S. Swidler, (ed.), Religious Liberty and Human Rights in Nations and
Religions, Ecumenical Press, Philadelphia 1986. Forms of Solidarity: Human Rights,
International Reformed Centre John Knox, Geneva 1988. N. Koshy, Religious
Freedom in a Changing World, WCC, Geneva 1992. Em. Roukounas, Mbrojtja
ndérkombétare e té drejtave té njeriut,Estia, Athiné 1995. K. Delikostantis, Te
drejtat e njeriut: ldeologji peréndimore apo moral universal?Véllezérit Kyriakidis,
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