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“….τὸν κόσμον οὐ κατέλιπες Θεοτόκε….”: Η 
Παναγία και ο λαός μας
Αυτοκέφαλες Εκκλησίες / Εκκλησία της Ελλάδος

Την εις ουρανούς Μετάσταση της Υπεραγίας Θεοτόκου 
πανηγυρίζει το διήμερο 14-15 Αυγούστου η Εκκλησία μας. Το 
ονομαζόμενο από τον λαό μας “Πάσχα του Καλοκαιριού” 
αποτελεί την κορύφωση της πνευματικής προετοιμασίας για να 
τιμήσει ο πιστός λαός το πρόσωπο εκείνο που είναι ό,τι 
γλυκύτερο στη ζωή του, την Παναγία μας! 
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Μετά τον Θεάνθρωπο Σωτήρα και Λυτρωτή του κόσμου, τον Κύριον ημών Ιησούν 
Χριστόν, η πιο γλυκειά μορφή για τους πιστούς Χριστιανούς είναι το πρόσωπο της 
Υπεραγίας Θεοτόκου. Με την Μετάσταση Της δεν εγκαταλείπει τον κόσμο, αλλά 
μεταβαίνει στην Όντως Ζωή πλησίον του Υιού Tης. Mε τις πρεσβείες και τη 
μεσιτεία Της γαληνεύει τα ταραγμένα κύματα των ψυχών που την επικαλούνται.

Ο λαός μας και η Παναγία
Παρακλήσεις, Εγκώμια, Λιτανείες και ωδές πνευματικές συνθέτουν την 
λειτουργική ζωή της Εκκλησίας μας αυτή την περίοδο.  Ο Αύγουστος, ο κατεξοχήν 
μήνας της Παναγίας, ξεκινά – με την πρώτη Παράκληση – και ολοκληρώνεται – με 
την εορτή της Αγίας Ζώνης στις 31 Αυγούστου – με ύμνους προς την Κυρία 
Θεοτόκο.



Η εορτή αυτή εκτός από την λειτουργική και μυστηριακή διάστασή της λαμβάνει 
και έντονο χαρακτήρα της ταυτοτικής σύνδεσης του λαού μας με την Ορθόδοξο 
πίστη.

Σε κάθε γωνιά της πατρίδας μας – εκτός από τα μεγάλα προσκυνήματα όπως η 
Παναγία της Τήνου, η Εκατονταπυλιανή στην Πάρο, η Σουμελά στο Βέρμιο, η 
Γηροκομίτισσα στην Πάτρα – υπάρχει ένας ιερός τόπος αφιερωμένος στο Πρόσωπό 
Της ο οποίος, αμέσως μετά την Ευχαριστιακή Σύναξη ανήμερα της μεγάλης 
εορτής του καλοκαιριού, μετατρέπετε σε ένα μεγάλο πανηγύρι. Διότι – σε πείσμα 
των καιρών και των σύγχρονων προκλήσεων – ο λαός μας κάνει χαρά και τραγούδι 
τις μεγάλες εορτές της Ορθοδοξίας.

Θεομητορικά Μηνύματα
Πλούσια σε πνευματικά νοήματα είναι και εφέτος τα Θεομητορικά Μηνύματα που 
στέλνουν Ιεράρχες της Εκκλησίας της Ελλάδος προς τον λαό μέσα από τις 
Ποιμαντορικές Εγκυκλίους τους.

“Η καθαροτάτη εκείνη Παρθένος της Ναζαρέτ γίνεται η Πύλη των Ουρανών και 
«γέφυρα μετάγουσα τους εκ γης προς ουρανόν». Γίνεται η Βάτος η φλεγομένη και 
μη καιομένη. Γίνεται η Μήτρα του αχωρήτου Θεού. Γίνεται η Μητέρα του 
Θεανθρώπου και Φιλανθρώπου Ιησού. Στο πρόσωπό της «νενίκηνται της φύσεως οι 



όροι», διότι εκ της Παρθένου Μαρίας θα γεννηθεί υπερφυσικά εκ Πνεύματος Αγίου 
ο Ενανθρωπήσας Θεός. Ας θυμηθούμε ότι η Παναγία μας έδωσε τον Χριστό, τέλειο 
Θεό και τέλειο άνθρωπο χωρίς αμαρτία. Ο Χριστός μας έδωσε την Εκκλησία. Η 
Εκκλησία μας δίδει τη σωτηρία. Χωρίς την Εκκλησία και εκτός αυτής δεν υπάρχει 
σωτηρία. Η Παναγία ήλθε στην επίγεια ζωή, για να γίνουμε εμείς διά του 
Θεανθρώπου Υιού της κληρονόμοι της αιωνιότητας”, τονίζει ο Μητροπολίτης 
Μονεμβασίας και Σπάρτης κ. Ευστάθιος (Διαβάστε αναλυτικά ΕΔΩ).

“Για εμάς που πιστεύουμε στον Χριστό η κοίμηση δεν είναι θάνατος, δεν είναι 
απώλεια, δεν είναι εξαφάνιση. Είναι μετάβαση από τα λυπηρά της γης στα 
θυμηδέστερα του ουρανού. Είναι απαρχή της αιωνίου ζωής. Είναι απαρχή της 
δόξης που χαρίζει ο Θεός σε όσους τον πίστευσαν και τον αγάπησαν. Aυτό 
συμβαίνει και με την Κοίμηση της Υπεραγίας Θεοτόκου. Έζησε τη ζωή της με 
ταπείνωση και με υποταγή στο θέλημα του Θεού και Υιού της. Έζησε σιωπηλή και 
στην αφάνεια. Και τώρα, η Κοίμησή της γίνεται η απαρχή της δόξης της, δόξης 
την οποία σηματοδοτεί η παρουσία στη Γεθσημανή των αγίων Αποστόλων, που 
έφθασαν με θαυμαστό τρόπο από τα πέρατα του κόσμου, για να την συνοδεύσουν 
στην τελευταία της κατοικία και να λάβουν την ευλογία της, αλλά και η απουσία 
του σώματός της λίγες ημέρες μετά την Κοίμησή της από τον τάφο της, καθώς 
δεν ήταν δυνατόν η Μητέρα της Ζωής να κρατείται υπό του θανάτου”, επισημαίνει 
ο Μητροπολίτης Βεροίας, Ναούσης και Καμπανίας κ. Παντελεήμων (
Διαβάστε αναλυτικά ΕΔΩ).
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“Τα προβλήματά μας και οι πίκρες μας δεν της είναι ξένα και άγνωστα. Η Παναγία 
μας υπήρξε άνθρωπος, όπως είμαστε και εμείς. Έζησε μέσα σε έναν κόσμο γεμάτο 
αμαρτία και κακότητα, όπως ζούμε και εμείς. Δοκίμασε με αφθονία την οδύνη και 
την θλίψη, τα βάσανα και τα δάκρυα, με υπομονή, αντοχή και καρτερία. Γευόμαστε 
την γλυκύτητα της επικοινωνίας μαζί της και νιώθουμε αισιοδοξία για το μέλλον, 
γιατί έχουμε «ελπίδα και στήριγμα και της σωτηρίας τείχος ακράδαντον»”,
σημειώνει ο Μητροπολίτης Σάμου, Ικαρίας και Κορσεών κ. Ευσέβιος (
Διαβάστε αναλυτικά ΕΔΩ).

“Αυτόν τον Δεκαπενταύγουστο και όλη τη ζωή μας ας πιαστούμε από το πορφυρό 
ρούχο της Υπερευλογημένης Θεοτόκου Μαρίας, ας προσκυνούμε τη μορφή της και 
ας χαιρόμαστε βαδίζοντας μαζί της στον δρόμο της κοινής σωτηρίας. δεν είμαστε 
μόνοι. Είμαστε μαζί με την «αιτία της των πάντων θεώσεως». Μακάρι μ΄αυτή τη 
χαρά της αδιάπτωτης ελπίδας να προχωρούμε στην καθημερινότητά μας. 
Προσεύχομαι για τούτο και σας το εύχομαι με όλη την πατρική μου αγάπη”,
προτρέπει ο Μητροπολίτης Δημητριάδος και Αλμυρού κ. Ιγνάτιος (
Διαβάστε αναλυτικά ΕΔΩ).

“Οι νόμοι της φύσεως, αγαπητοί αδελφοί, νικήθηκαν, κατελύθησαν στο 
πανάχραντο Πρόσωπο της Παναγίας μας. Παρέμεινε αειπάρθενος και μόλις τρεις 
ημέρες μετά την αγία Κοίμησή της ανέβηκε στους ουρανούς με σώμα και ψυχή. 
Της άξιζε τέτοια μοναδική, ύψιστη τιμή και δόξα αφού έφερε στον κόσμο για τη 
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σωτηρία μας τον Ύψιστο Υιό του Θεού. Σε μας τους συνανθρώπους της πρέπει 
τώρα και αρμόζει να ζήσουμε την παρούσα ζωή κατά φύσιν, δηλαδή κατά Θεόν. 
Όχι παρά φύσιν. Κατά φύσιν σημαίνει σύμφωνα με τους σωτήριους νόμους του 
Παναγάθου Θεού. Παρά φύσιν σημαίνει να ζήσουμε αντίθετα με τους αιώνιους 
νόμους του Παναγάθου Θεού, εκεί όπου σύγχρονοι διεστραμμένοι νομοθέτες, 
αντίθεοι και αντίχριστοι, θέλουν κατά σατανική έμπνευση να μας οδηγήσουν”,
γράφει ο Μητροπολίτης Ελευθερουπόλεως κ. Χρυσόστομος (Διαβάστε 
αναλυτικά ΕΔΩ).

“Οι ιεροί Υμνογράφοι, ύφαναν προς τιμήν Της θεοδίδακτους ύμνους, για να 
αποδώσουν την αλήθεια για το πάνσεπτο Πρόσωπό Της και οι Πατέρες, μέσα από 
τις Οικουμενικές Συνόδους, διεσφάλισαν την θεοπαράδοτη και Αποστολική 
παρακαταθήκη: Ότι η Θεόπαις Μαριάμ, είναι αληθής Θεοτόκος, διότι εκυοφόρησε 
και εβάστασε το Υιόν και Λόγον του Θεού, ο οποίος ενηνθρώπησε για να κάνη τον 
άνθρωπο κατά χάριν Θεό”, τονίζει ο Μητροπολίτης Πατρών κ. Χρυσόστομος (
Διαβάστε αναλυτικά ΕΔΩ).

“Η Παναγία μας αφήνει την ευλογία και το παράδειγμά της. Έζησε αθόρυβα, με 
ταπείνωση, υπακοή και καρδιά γεμάτη αγάπη. Προσέφερε ολόκληρη την ύπαρξή 
της στον Θεό και έγινε Μάνα και σκέπη για κάθε άνθρωπο. Μέσα στον θόρυβο και 
την ταραχή του καιρού μας, ας γυρίσουμε κι εμείς προς την απλότητα της 
πίστεως· ας μάθουμε να προσευχόμαστε με καρδιά καθαρή, να συγχωρούμε με 
γενναιοδωρία και να σηκώνουμε με αγάπη το βάρος του αδελφού μας”,
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αναφέρει ο Μητροπολίτης Άρτης κ. Καλλίνικος (Διαβάστε αναλυτικά ΕΔΩ)

“Η φετινή εορτή μας βρίσκει μέσα σε μία εποχή γεμάτη προκλήσεις. Ο κόσμος μας 
δοκιμάζεται από πολέμους, κοινωνικές αναστατώσεις, ανασφάλεια, πνευματική 
σύγχυση και βαθιά κρίση νοήματος. Ο σύγχρονος άνθρωπος διαθέτει 
πρωτόγνωρες δυνατότητες, αλλά συχνά αδυνατεί να βρεί την ειρήνη της καρδιάς. 
Η τεχνολογική πρόοδος μέσω και της τεχνητής νοημοσύνης δημιουργεί ένα τρόπο 
ζωής, όπου κυριαρχεί ο ατομοκεντρισμός, η αδιαφορία για τον συνάνθρωπο, η 
σχετικοποίηση των αξιών, η αποξένωση από τον Θεό. Η Παναγία δεν μας καλεί να 
αποδράσουμε από τον κόσμο, αλλά να τον μεταμορφώσουμε με το φρόνημα του 
Ευαγγελίου”, σημειώνει ο Μητροπολίτης Μαρωνείας και Κομοτηνής κ. 
Παντελεήμων (Διαβάστε αναλυτικά ΕΔΩ).

“Είναι αδιαμφισβήτητο γεγονός ότι η Παναγία είναι δεμένη με τον λαό μας αλλά 
και τους αγώνες του Έθνους. Θα λέγαμε, ότι μόνο στην Ελλάδα προσκυνείται και 
τιμάται πρεπόντως η Παναγία με δάκρυα, με γονάτισμα, με πόνο, με πίστη, με 
ελπίδα, με αγάπη, με αναμμένο το καντήλι της. Δεν υπάρχει τόπος που να μην 
υπάρχει μικρός ή μεγάλος ναός της Παναγίας. Γι’ αυτό και σας παροτρύνω όλους, 
στα σπίτια σας πρωτίστως αλλά και αλλαχού ως σχολεία, δημόσιες υπηρεσίες, 
καταστήματα να έχετε μία εικόνα της Παναγίας Μητέρας μας. Μη λησμονείτε ότι 
η Παναγία «τον κόσμον ου κατέλιπε» παρά την Κοίμησή της. Μας προστατεύει και 
μας βοηθά”,
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υπογραμμίζει ο Μητροπολίτης Μάνης κ. Χρυσόστομος (Διαβάστε αναλυτικά 
ΕΔΩ).

“Η Παναγία αποτελεί το κατεξοχήν πρότυπον της ταπεινώσεως, της υπακοής και 
της ολοκληρωτικής αφιερώσεως εις το θέλημα του Θεού. Με το ταπεινόν και 
αποφασιστικόν: «Ιδού η δούλη Κυρίου· γένοιτό μοι κατά το ρήμά σου», ήνοιξε την 
οδόν της σωτηρίας διά ολόκληρον την ανθρωπότητα. Η ζωή Της μας υπενθυμίζει 
ότι η αληθινή δόξα γεννάται μέσα από την διακονίαν, η αληθινή δύναμις μέσα από 
την ταπείνωσιν και η αληθινή ελευθερία μέσα από την υπακοήν εις το θέλημα του 
Θεού”, αναφέρει, μεταξύ άλλων, ο Μητροπολίτης Λαγκαδά, Λητής και 
Ρεντίνης κ. Πλάτων (Διαβάστε αναλυτικά ΕΔΩ).

“Τις ημέρες που προηγήθηκαν συμμετείχαμε στις ιερές Ακολουθίες των 
Παρακλήσεων, καταθέτοντας μπροστά στο ιερό της εικόνισμα αγωνίες, θλίψεις 
και ελπίδες. Η σημερινή εορτή μας καλεί να μη μείνουμε μόνο στον τύπο της 
πανηγύρεως, αλλά να προχωρήσουμε στην ουσία, που είναι η ένωσή μας με τον 
Ιησού Χριστό διά του Μυστηρίου της Θείας Ευχαριστίας”, γράφει ο 
Μητροπολίτης Φλωρίνης, Πρεσπών και Εορδαίας κ. Ειρηναίος. 
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