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Μοναχική κουρά στην Ιερά Μονή Αγίου 
Νεοφύτου του Εγκλείστου, στην Τάλα της Πάφου
/ Ιερές Μονές

Η Ιερά Βασιλική και Σταυροπηγιακή Μονή του Αγίου Νεοφύτου 
του Εγκλείστου, στην Τάλα της Πάφου, έζησε μία ιδιαίτερη 
πνευματική χαρά την Κυριακή 16 Αυγούστου 2026.

Στον ιερό αυτό τόπο, όπου εδώ και αιώνες αντηχεί η προσευχή και η ησυχαστική 
παράδοση του μεγάλου Κυπρίου ασκητού, ένας νέος άνθρωπος προστέθηκε στη 
μοναστική χορεία, παραδίδοντας τη ζωή του στην αγάπη και στη διακονία του 
Χριστού.

Ο μέχρι πρότινος δόκιμος μοναχός Ραφαήλ έλαβε κατά την ιερά κουρά το 
μοναχικό όνομα Εφραίμ.

Την κουρά τέλεσε ο Πανιερώτατος Μητροπολίτης Κιτίου κ. Νεκτάριος, 
συλλειτουργούντος του Καθηγουμένου της Ιεράς Μονής, Θεοφιλεστάτου 
Επισκόπου Χύτρων κ. Λεοντίου, και πατέρων της Μονής.
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Η μοναχική κουρά δεν είναι μία απλή τελετή ούτε μία εξωτερική μεταβολή του 
ανθρώπου. Είναι αρχή νέας ζωής. Ο μοναχός αφήνει πίσω του το παλαιό όνομα και 
λαμβάνει νέο, ως σημείο ότι επιθυμεί πλέον ολόκληρη η ύπαρξή του να ανήκει στον 
Χριστό.

Η αλλαγή του ονόματος γίνεται ορατή μαρτυρία μιάς βαθύτερης εσωτερικής 
μεταμορφώσεως: ο Ραφαήλ γίνεται Εφραίμ, όχι επειδή διαγράφεται η μέχρι τώρα 
πορεία του, αλλά επειδή αυτή η πορεία παραδίδεται πλέον στα χέρια του Θεού και 
λαμβάνει καινούργιο προσανατολισμό.
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Η ιδιαίτερη σχέση με τον Άγιο Εφραίμ

Ιδιαίτερη πνευματική σημασία έχει και η επιλογή του μοναχικού ονόματος Εφραίμ. 
Δεν πρόκειται μόνο για την καθιερωμένη μοναχική αλλαγή του ονόματος, αλλά και 
για ένα όνομα που συνδέεται βαθιά με την προσωπική ευλάβεια και τη μέχρι 
πρότινος διακονία του νέου μοναχού.

Πλησίον της Ιεράς Μονής βρίσκεται το Ιερό Εξωκκλήσιο του Αγίου Εφραίμ, το 
οποίο ανήκει στη Μονή. Ο νέος μοναχός τρέφει ιδιαίτερη αγάπη και ευλάβεια προς 
τον Άγιο Εφραίμ και συνδέεται βιωματικά με το ιερό αυτό προσκύνημα.

Ο π. Εφραίμ βοηθεί τον κτήτορα του Ιερού Εξωκκλησίου, Δημητρίου Ραφαήλ, στη 
διακονία και στη φροντίδα του Ναού, προσφέροντας με προθυμία τη βοήθειά του 
στις ανάγκες του ιερού χώρου. Έτσι, το όνομα που έλαβε κατά τη μοναχική του 
κουρά έρχεται να επισφραγίσει μία πνευματική σχέση που ήδη υπήρχε.

Ο μέχρι πρότινος Ραφαήλ, που διακονούσε με αγάπη στο Εξωκκλήσιο του Αγίου 
Εφραίμ, από την Κυριακή φέρει και ο ίδιος το όνομα του Αγίου που ιδιαιτέρως 
αγαπά και ευλαβείται. Και αυτό προσδίδει στην ημέρα μία ιδιαίτερη συγκίνηση, 
αλλά και μία πνευματική παρακαταθήκη: ο Άγιος του ονόματός του να γίνει 
συνοδοιπόρος, προστάτης και πρεσβευτής σε ολόκληρη τη μοναχική του πορεία.





Στα βήματα του Αγίου Νεοφύτου

Η κουρά αποκτά ακόμη βαθύτερο νόημα, επειδή τελέστηκε στο μοναστήρι του 
Αγίου Νεοφύτου του Εγκλείστου. Ο ίδιος ο Άγιος, νέος στην ηλικία, ακολούθησε 
την κλήση του μοναχισμού και αναζήτησε με άσβεστο πόθο την ησυχία και την 
κοινωνία με τον Θεό. Από την Εγκλείστρα του γεννήθηκε μία πνευματική παράδοση 
που συνεχίζεται μέχρι σήμερα.

Γι᾽ αυτό και κάθε νέα κουρά στη Μονή του Εγκλείστου μοιάζει με έναν καινούργιο 
κρίκο μιάς ιερής αλυσίδας αιώνων.

Η φωνή του Χριστού, που κάποτε άγγιξε την καρδιά του νεαρού Νεοφύτου, 
συνεχίζει να καλεί. Και όταν ένας νέος άνθρωπος απαντά σε αυτή την κλήση, η 
Εγκλείστρα δεν παραμένει απλώς ένα μνημείο του παρελθόντος· γίνεται για μία 
ακόμη φορά ζωντανός τόπος προσευχής, ασκήσεως και αγιότητος.

Ο μοναχός δεν απομακρύνεται από τον κόσμο επειδή τον περιφρονεί. Αποσύρεται 
για να τον χωρέσει διαφορετικά μέσα στην καρδιά του. Η προσευχή του γίνεται 
προσευχή για τους πονεμένους, τους ασθενείς, τους μοναχικούς, τους 
απελπισμένους, για την πατρίδα μας και για ολόκληρη την κτίση.

Αυτή είναι και η μεγάλη παρακαταθήκη του Αγίου Νεοφύτου: έζησε μέσα στην 
ησυχία της Εγκλείστρας, χωρίς όμως να παύσει να κοινωνεί με τον κόσμο διά της 
προσευχής και της πνευματικής του προσφοράς.





Μία νέα ζωή μέσα στην αδελφότητα

Η παρουσία του Πανιερωτάτου Μητροπολίτου Κιτίου κ. Νεκταρίου, του 
Θεοφιλεστάτου Καθηγουμένου κ. Λεοντίου και των πατέρων της μοναστικής 
αδελφότητος φανερώνει συγχρόνως μία μεγάλη αλήθεια της Ορθοδόξου 
παραδόσεως: κανείς δεν γίνεται μοναχός μόνος του.

Εισέρχεται σε μία ζωντανή εκκλησιαστική οικογένεια, παραλαμβάνει μία παράδοση 
αιώνων και γίνεται μέλος μιάς αδελφότητος, μέσα στην οποία καλείται 
καθημερινά να μαθητεύει στην υπακοή, στην ταπείνωση, στη συγχώρηση, στην 
προσευχή και πάνω απ᾽ όλα στην αγάπη.

Την Κυριακή 16 Αυγούστου 2026, στην ιερά γη της Τάλας, κάτω από τη σκέπη του 
Αγίου Νεοφύτου του Εγκλείστου, ένας νέος μοναχός γεννήθηκε για την Εκκλησία.

Ο Ραφαήλ έλαβε το όνομα Εφραίμ.

Και μαζί με το νέο όνομα έλαβε μία νέα κλήση: να μετατρέψει τη ζωή του σε 
προσευχή, τη σιωπή σε δοξολογία, την υπακοή σε ελευθερία, τη διακονία σε αγάπη 
και την καθημερινή άσκηση σε δρόμο συναντήσεως με τον Χριστό.

Το Πρακτορείο «ΟΡΘΟΔΟΞΙΑ» εύχεται ο Όσιος Νεόφυτος ο Έγκλειστος, ο κτίτωρ 
και ακοίμητος προστάτης της Μονής, να σκεπάζει τον νέο μοναχό π. Εφραίμ, να 
τον στερεώνει στην υπακοή, να τον δυναμώνει στην άσκηση και να του χαρίζει 
καθαρά καρδιά, φωτισμένο νού και αδιάλειπτη προσευχή.

Και μαζί, ο Άγιος Εφραίμ, του οποίου το όνομα φέρει και προς τον οποίο ήδη τρέφει 
τόση αγάπη και ευλάβεια, να βρίσκεται πάντοτε κοντά του· να τον ενισχύει στη 
μοναχική του πολιτεία και να ευλογεί.






