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Ο Επίσκοπος Ταμισού σε ουκρανόφωνες και 
λιθουανόφωνες ορθόδοξες κοινότητες
Πατριαρχεία / Οικουμενικό Πατριαρχείο

Την Κυριακή, 23 Αυγούστου 2026, ο Θεοφιλέστατος Επίσκοπος 
Ταμισού κ. Πανάρετος, Πατριαρχικός Έξαρχος Λιθουανίας, 
επισκέφθηκε το Κάουνας και τέλεσε τη Θεία Λειτουργία στον 
Μικρό Ναό της Αναστάσεως του Χριστού, όπου εκκλησιάζονται 
οι ουκρανόφωνες και λιθουανόφωνες ορθόδοξες κοινότητες.

Με την ευκαιρία της Ημέρας της Μαύρης Κορδέλας και της επετείου της Βαλτικής 
Οδού, κατά τη Θεία Λειτουργία αναπέμφθηκαν δεήσεις υπέρ της ελευθερίας των 
λαών, υπέρ αναπαύσεως των θυμάτων των ολοκληρωτικών καθεστώτων, καθώς 
και υπέρ ειρήνης εν Ουκρανία. Ενόψει της επετείου της Ανεξαρτησίας της 
Ουκρανίας, μνημονεύθηκαν επίσης οι δοκιμαζόμενοι από τον πόλεμο άνθρωποι της 
χώρας: οι πεσόντες, οι τραυματίες, οι οικογένειες που έχασαν τις εστίες τους, οι 
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πρόσφυγες, τα παιδιά και οι μητέρες που αναμένουν τους οικείους τους.

Στο κήρυγμά του, με τίτλο «Τί ἔτι ὑστερῶ;», ο Θεοφιλέστατος αναφέρθηκε στο 
ερώτημα του πλούσιου νέου προς τον Χριστό, υπογραμμίζοντας ότι ο άνθρωπος 
δεν δημιουργήθηκε απλώς για να είναι «καλός», αλλά για να ζει σε κοινωνία με 
τον Θεό. Στη λύπη του πλούσιου νέου αντιπαρέβαλε την ολοκληρωτική 
εμπιστοσύνη της Υπεραγίας Θεοτόκου, η οποία εκφράζεται με τα λόγια: «Ἰδοὺ ἡ 
δούλη Κυρίου».

Ο Θεοφιλέστατος κάλεσε τους πιστούς να μην επιτρέψουν στον πλούτο, στη 
φιλοδοξία, στην υπερηφάνεια, στην πικρία ή στον φόβο να κυριεύσουν την καρδιά 
τους, να προσεύχονται για όσους δοκιμάζονται από τον πόλεμο και να μη χάνουν 



την ελπίδα τους, ενθυμούμενοι τον λόγο του Χριστού: «Παρὰ ἀνθρώποις τοῦτο 
ἀδύνατόν ἐστι, παρὰ δὲ Θεῷ πάντα δυνατά ἐστι».








