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Първи младежки летен православен лагер в 
Кремиковския манастир

Младежи от различни краища на България се събрахме с обща цел – 
формиране и разрастване на българската православна младежка общност. 
Една седмица, изпълнена с нови запознанства, работилници, лекции, спорт, 
песни и обща молитва, които участниците дълго ще носят в сърцата си.

Българската православна младежка общност съвместно с Кремиковския 
манастир “Св. вмчк Георги Победоносец” организирахме лагерната смяна от 
17 до 23 август. Участниците бяха от София, Варна, Пловдив, Кюстендил, 
Стара Загора, Плевен, с. Казичене, с. Априлово, Чепеларе, с. Кокаляне, 
Казанлък, Нови Искър, Дряново, Ловеч, Левски, Хасково и др. Това беше 
първи младежки летен православен лагер в Кремиковския манастир, 
организиран изцяло от младежи.



Чрез него младите християни се запознахме помежду си и бяхме насърчени 
към обща и индивидуална молитва. Всеки ден се отличаваше от следващия. 
Програмата на лагера беше наситена – няколко лектори, различни 
работилници, поход, вечер под звездите, но нещото, което не се измени през 
седмицата, беше сериозността на участниците към богослуженията и 
личните им ежедневни молитви.

,,Имайте мир помежду си, защото Господ казва на учениците си: ,,Мир ви 
оставям; Моя мир ви давам”

Темата на лагера поставя мира като нещо необходимо за правдивата ни вяра. 
Напоследък често ставаме свидетели на мрачни новини, много от които, 
свързани с младежи. Чрез тематичните пет лекции и една беседа се открои 
посланието за смирение и мир на духа, защото стремежът към тези 
добродетели, рязко би намалил злодеянията. Предприемането на някакво 
действие често зависи от хората, които заобикалят човека, от неговата 
среда. На лагера младежите дойдоха с настройката за покаяние, смирение и 
молитва, но също и с желанието да се запознаят с подобни на тях хора, които 
биха разбрали и споделили техните трудности. Този начин на мислене 
доведе до положителни дела – помощ за манастира, активна подкрепа 



помежду ни, внимателно слушане на човека срещу теб и инициативност при 
всяка една възможност.

За работилниците

През седмицата лагерниците имахме възможност да участваме в осем 
различни работилници – Пчеларство, Приготвяне на просфори, Акваарт, 
Шахматен турнир, Креативни колажи, За жестовия език в църквата, 
Разказване на истории и Глас в кадър.

Работилниците представляват разведряващи и сплотяващи дейности, в които 
можеш да научиш нещо ново по дадена тема или за човека пред теб.

За лекциите и беседата

На 18 август отбелязахме празника Успение на св. Йоан Рилски със света 



Литургия, след която имахме лекция за Завета на св. Йоан Рилски. Беше 
разгледана темата за това как се формира общност и защо всеки човек има 
нужда от общение, което преживява по различен начин. Как монасите чрез 
молитвата си са в общение с Бога, а ние чрез молитвата си и едни чрез други 
търсим също общение с Него. Гост-лектор беше прот. Сава Кокудев.

На 19 август, на празника на св. Андрей Стратилат, имаше две лекции. 
Сутринта гост-лектор беше прот. Красимир Кръстев. Темата му засегна 
взаимоотношенията между хората и стремежа им към Бога. Следобед гост-
лектор беше Елена Дюлгерова. Тя говори за войната (и личната и мащабната) 
през призмата на християнството.

В следващите дни имахме още няколко интересни лекции. Най-силно 
впечатление направи беседата със Знеполския епископ Мелетий. С него 
разговаряхме на теми, подбрани спрямо младежката аудитория: Как да 
живеем с Бога, но и в нашия свят, който в момента е много отдалечен от Бог 
и за това, че всеки индивидуално разбира и изживява вярата си, но е 
укрепващо чрез молитва и разбирателство да я сподели с другия. Епископ 
Мелетий обхвана важните неща и изясни въпросите на много от участниците 
на разбираем за нас език. Някои младежи споделиха, че за първи път срещат 
такова разбиране в човека отсреща.



Благодарни сме и на о. Серафим за гостоприемството. Пространството, в 
което се случва дадена дейност е от голямо значение. Красивият манастир 
предразполага към благодарност на Бога за даровете му, също към 
молитвеност и улеснява сплотяването на групите.

По време на лагера имахме възможност за дискусия след всяка повдигната 
тема. Обратната връзка за тази младежка среща беше предимно 
положителна, някои споделят, че са намерили нови хора, с които ще запазят 
контакт и занапред и заедно ще затвърждават вярата си.



За похода

Всички участници се включихме в дълъг поход през зелените гори около 
Кремиковския манастир. Обядвахме заедно в природата, говорихме си, 
споделяхме си и прекарвахме време заедно.

За филма

Гледахме филм, свързан с темата на лагера: “Joyeux Noel” – за това как по 
време на Първата световна война човещината и Рождеството на Христос 
пораждат примирие.

За помощта

Всички участници помогнахме по различен начин на манастира. Някои 



чистиха храма, други метоха двора, трети подреждаха трапезарията. 
Различните дейности на манастира позволиха голяма група хора да се 
включат с помощ. Освен за манастира, това е полезно също и за самите 
помагащи. Ние само за ден се докоснахме до делата на хората в манастира, 
които се изпълняват в продължение на години. Разбрахме, че 
осъществяването на подобна младежка среща е плод на много молитви и 
дела от предходните поколения.

Духовно напътствие

Неделната литургия беше отслужена от епископ Мелетий. В своята проповед 
нашият духовен наставник обърна внимание на един основен проблем на 
нашето съвремие, за който говори св. Йосиф Исихаст – съвременният човек 
приема добрите дела, извършени от друг за даденост, няма благодарност, 
няма признание, няма радост, а има принизяване на усилията на ближния. 
Епископът свърза неделното евангелие за богатия юноша със съвременния 
човек, който може да е всеки един от нас, който мисли, че разполага със 
свобода, която ще му бъде отнета, ако тръгне след Христос. Затова сме 
склонни да си тръгнем. Това се случва често в нашия живот. Остава обаче 
надеждата, че има моменти, в които ще си кажем, че Бог ни дава по-голяма 
свобода, по-голяма радост, по-голяма сила, затова ще се осмелим да тръгнем 
след Него.

Когато подходим с внимание, виждаме, че срещата е откритост на 
участниците и показва потребността ни от общност. Благодарим на Бог, че се 
случи!

Снимки: авторката и Елена Дюлгерова
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