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«Τόσοι άλλοι, είμαι εγώ»: Τετραήμερο 
Οικογενειών του Ιδρύματος Νεότητος & 
Οικογένειας της Ι.Α.Α. στη Φθιώτιδα
Αυτοκέφαλες Εκκλησίες / Εκκλησία της Ελλάδος

Από τη Πέμπτη 20 Αυγούστου έως την Κυριακή 23 Αυγούστου 
2026 πραγματοποιήθηκε για 12η χρονιά το Τετραήμερο 
Οικογενειών που διοργάνωσε η Πρωτοβουλία για την Πρόληψη 
της Ενδοοικογενειακής βίας του Ιδρύματος Νεότητος & 
Οικογένειας της Ι.Α.Α. στο πλαίσιο του προγράμματος (Σ)τα 
Βήματα της Πρόληψης.

Το τετραήμερο φιλοξενήθηκε στο κατασκηνωτικό κέντρο της Ι.Μ. Φθιώτιδος « 
Η Αγία Αικατερίνη» στο Καινούριο Λοκρίδος και σε αυτό έλαβαν μέρος 25 
οικογένειες. Το θερινό αυτό πρόγραμμα είχε ως τίτλο του τη φράση του Ν.Γ. 
Πεντζίκη «Τόσοι άλλοι, είμαι εγώ» από το βιβλίο του «Προς Εκκλησιασμόν».
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Στη διάρκεια του τετραημέρου οι οικογένειες, με οδηγό τη διδασκαλία της 
Εκκλησίας μας, τη σύγχρονη θεολογική σκέψη, τη λογοτεχνία, το θέατρο και την 
ποίηση
συμμετείχαν σε συζητήσεις και δραστηριότητες οι οποίες στόχευσαν στην 
καλλιέργεια της εκκλησιαστικής και κοινοτικής διάστασης της φράσης του 
Πεντζίκη,
σύμφωνα με την οποία ο άνθρωπος δεν είναι ένα απομονωμένο και αυτάρκες 
«εγώ», αλλά ολοκληρώνεται μέσα στη σχέση με τους άλλους.

Το Τετραήμερο τίμησε με την παρουσία του ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης 
Φθιώτιδος κ. Συμεών καθώς και ο Πρωτοσύγκελος της Mητροπόλεως 
πανοσιολογιότατος π. Εφραίμ Τριανταφυλλόπουλος .



Θερμές ευχαριστίες εκφράζονται στον Σεβασμιώτατο Μητροπολίτη Φθιώτιδος κ. 
Συμεών και τους συνεργάτες του για τη φιλοξενία καθώς και το προσωπικό του 
Κατασκηνωτικού Κέντρου για την φροντίδα.

 













  




