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Η 7η Πανελλήνια Συνάντηση Ορθοδόξων Νέων
/ Νέοι και Εκκλησία

Με την ευλογία του Θεού, πραγματοποιήθηκαν οι εργασίες της 
7ης Πανελλήνιας Συνάντησης Ορθοδόξων Νέων με θέμα 
«Δημιουργώντας Κοινότητες σε Εποχές Ναρκισσισμού», ενός 
θεσμού, ο οποίος με την υποστήριξη του Μητροπολίτη 
Θεσσαλονίκης κ. Φιλοθέου και του Γραφείου Νεότητος της 
Ιεράς Μητροπόλεως Θεσσαλονίκης, ταξιδεύει κάθε χρόνο και 
φιλοξενείται σε διαφορετικές Κατασκηνώσεις Ιερών 
Μητροπόλεων της Εκκλησίας της Ελλάδος, παρέχοντας χώρο 
για την συνάντηση νέων από διαφορετικές περιοχές, 
καλλιεργώντας τον διάλογο για σύγχρονα ζητήματα πάνω στο 
τρίπτυχο: Πίστη, Ύπαρξη και Σχέση.

Το φετινό καλοκαίρι, 140 νέες και νέοι από την Ελλάδα και το εξωτερικό, με την 
πρόνοια και την αγάπη του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτη Χαλκίδος, Ιστιαίας και 
Βορείων Σποράδων κ. Χρυσοστόμου και των συνεργατών του, φιλοξενήθηκαν στις 
Κατασκηνώσεις της Ιεράς Μητροπόλεως Χαλκίδος στις Ροβιές Ευβοίας από την 
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Πέμπτη 27 έως και την Κυριακή 30 Αυγούστου 2026. Σημειώνεται ότι οι φετινές 
αιτήσεις συμμετοχής ξεπέρασαν τις 200.

Οι φιλοξενηθέντες νέες και οι νέοι είχαν την δυνατότητα για μια ξεχωριστή και 
δημιουργική κατασκηνωτική εμπειρία, υπό την ευθύνη και τον συντονισμό του 
ζεύγους παιδοψυχιάτρων Αλέξη Λάππα και Ανδρονίκης Δράγου, επιστημονικών 
συνεργατών της Ιεράς Μητροπόλεως Θεσσαλονίκης.

Η διοργάνωση συνδύασε την δομή επιστημονικού συνεδρίου με εισηγήσεις από 
πρόσωπα τόσο του χώρου της Θεολογίας όσο και των επιστημών του Ψυχισμού 
(Ψυχιατρική, Ψυχολογία, Ψυχοθεραπεία), βιωματικής επιμόρφωσης μέσα από 
ομάδες αναστοχασμού και κοινοτικής κατασκηνωτικής ζωής με κοινό ομαδικό 
πρόγραμμα, δραστηριότητες και παιχνίδι.

Ταυτόχρονα, οι κατασκηνωτές είχαν την ευλογία να συμμετάσχουν στη Θεία 
Λειτουργία για την εορτή της Αποτομής της κεφαλής του Αγίου Ιωάννου 
Προδρόμου, η οποία ετελέσθη στον Κατασκηνωτικό Ιερό Ναό των Αγίου Ιωάννου 
του Χρυσοστόμου και της Αγίας Ολυμπιάδος και ταυτόχρονα να προσευχηθούν για 
την ανάπαυση της κοιμηθείσης την ίδια ημέρα Γερόντισσας Χρυσοβαλάντης, 
Καθηγουμένης της Ιεράς Μονής Οσίας Ειρήνης Χρυσοβαλάντου, η οποία 
ευρίσκεται ακριβώς πάνω από τον χώρο των Κατασκηνώσεων.

Η συμμετοχή και η μετακίνηση των κατασκηνωτών ήταν δωρεάν, καθώς το 
κόστος και τα έξοδα της διοργάνωσης καλύφθηκαν από την Ιερά Μητρόπολη 



Χαλκίδος, την Ιερά Μητρόπολη Θεσσαλονίκης, την Ιερά Μονή Σίμωνος Πέτρας 
Αγίου Όρους, την Ενορία Αγίου Αθανασίου και Ευαγγελισμού της Θεοτόκου 
Ευόσμου της Ιεράς Μητροπόλεως Νεαπόλεως και Σταυρουπόλεως, τις Εκδόσεις 
«Εν Πλω» αλλά και την εθελοντική προσφορά της Οργανωτικής Επιτροπής, των 
Συντονιστών των Ομάδων και των Στελεχών που ανέλαβαν την ευθύνη για την 
καθημερινή ροή του προγράμματος.

Στο επιστημονικό πρόγραμμα με εισηγήσεις τους συμμετείχαν:

Ο Μητροπολίτης Χαλκίδος κ. Χρυσόστομος με θέμα «Η Θεία Λειτουργία 
έκφραση ενότητας και αγάπης»
Ο Μητροπολίτης Θεσσαλονίκης κ. Φιλόθεος με θέμα «Αγαπώ άρα υπάρχω»
Ο Πρωτοπρεσβύτερος π. Βασίλειος Θερμός, Παιδοψυχίατρος και τ. 
Καθηγητής της Ανώτατης Εκκλησιαστικής Σχολής Αθηνών με θέμα «Ο 
Ναρκισσισμός στις υγιείς και νοσηρές 0μάδες»
Η Γερόντισσα Φιλοθέη, της Ιεράς Μονής Παναγίας των Βρυούλων της Ιεράς 
Αρχιεπισκοπής Αθηνών με θέμα «‘Ίνα ώσιν έν, η αληθινή επανάσταση στην 
εποχή του ατομισμού»
Ο κ. Μαρίνος Κυριακόπουλος, Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής με θέμα «Το 
φορτίο της ελαφρότητας, η ασκητική της σχέσης»
Ο κ. Πέτρος Λέκκος, Ψυχίατρος – Ψυχοθεραπευτής Ενηλίκων με θέμα «Από το 
εγώ στο εμείς: ένα όριο δρόμος»
Ο Πρωτοπρεσβύτερος π. Σπυρίδων Βασιλάκος, Εφημέριος του Ι. Ν. 
Ευαγγελιστού Λουκά Θηβών, με θέμα «Ταξιδεύοντας με προορισμό την 



συνάντηση»
Ο Πρεσβύτερος π. Βασίλειος Αργυριάδης, Εφημέριος του Ι. Ν. Αγ. 
Παντελεήμονα Χαλανδρίου με θέμα «Κρίση και κατάκριση, μια μεγάλη 
σύγχυση στα θεμέλια τηςν κοινότητας»
Ο κ. Αθανάσιος Παπαθανασίου, θεολόγος και συγγραφέας, Διευθυντής του 
περιοδικού «Σύναξις» με θέμα «Αντιναρκισσιστές μέχρι Ναρκισσισμού»

Ταυτόχρονα δημιουργήθηκε στρογγυλή τράπεζα με θέμα «Από το εγώ στο μαζί, 
χτίζοντας σχέσεις, δημιουργώντας οικογένεια», με εισηγήτριες τις:

κα Πένυ Παπακωνσταντίνου, Σύμβουλο Ψυχικής Υγείας
κα Αναστασία Στεφανάκη, Ιατρό
κα Ανδρονίκη Δράγου, Ψυχίατρο Παιδιών και Εφήβων και Υπαρξιακή 
Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια.

Στις ομάδες συντονισμού συμμετείχαν η κα Ευθυμία Τσίγκου, Ψυχολόγος, ο κ. 
Δημήτρης Λάππας, Ψυχολόγος και ο κ. Λάμπης Θεοδώρου, Δημοσιογράφος. Την 
διοργάνωση των κοινών δραστηριοτήτων συντόνισαν οι: κ. Παύλος 
Κυριαζόπουλος, Μηχανολόγος Μηχανικός, κα Ευαγγελία Κενάνογλου, Φοιτήτρια 
Κινηματογράφου, ενώ την οργανωτική ευθύνη είχε ο κ. Βασίλης Χατζηγεωργίου, 
Φοιτητής Τοπογράφων Μηχανικών.





Την Συνάντηση εμπλούτισε με την παρουσία του το τοπικό σχήμα παραδοσιακής 
μουσικής του κ. Γιώργου Τσόγκα (βιολί), κ. Χάρη Παπανικολάου (λαούτο) και κ. 
Στέφανου Αγιόπουλου (κρουστά).

Αναχωρώντας από την Κατασκήνωση της Ιεράς Μητροπόλεως Χαλκίδος, οι 
διοργανωτές παραμένουν ευχάριστα συγκλονισμένοι από τον δυναμισμό των νέων, 
τον ενεργό διάλογο με τους εισηγητές, τις καινούργιες συμμετοχές που 
αυξάνονται κάθε χρόνο, τον αυθορμητισμό στα κοινά παιχνίδια και την λαχτάρα 
για συμμετοχή στη Θεία Λατρεία. Όλη αυτή η προσπάθεια αποτελεί μεγάλη 
ευλογία του Θεού που λειτουργεί ως μήνυμα ελπίδας και ενότητας σε μια χρονική 
περίοδο έντονων κοινωνικών ρήξεων και ψυχοπνευματικής αναζήτησης.
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