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Μήνυμα πνευματικής ενίσχυσης από τον 
Μητροπολίτη Κηφισίας για το νέο σχολικό έτος
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Κηφισίας, Αμαρουσίου, Ωρωπού και Μαραθώνος

Με αφορμή την έναρξη του νέου σχολικού έτους 2026–2027, ο 
Μητροπολίτης Κηφισίας, Αμαρουσίου, Ωρωπού και Μαραθώνος κ. Κύριλλος
απευθύνει μήνυμα προς τους μαθητές και τις μαθήτριες, αναγνωρίζοντας 
τις απαιτήσεις και την πίεση της σχολικής καθημερινότητας. Όπως 
σημειώνει, οι σχολικές υποχρεώσεις είναι συχνά «γεμάτες αγωνία, άγχος, 
φόβο ότι δεν θα τα καταφέρετε».
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Ο Σεβασμιώτατος καλεί τα παιδιά να μη μένουν μόνα απέναντι στις δυσκολίες, 
αλλά «να μιλάτε για ό,τι σας απασχολεί» και να ακούν όσους πραγματικά τους 
νοιάζονται. Παράλληλα, τους προτρέπει να μην απογοητεύονται και να επιμένουν, 
τονίζοντας χαρακτηριστικά: «Μην απογοητεύεστε, μην τα παρατάτε» και 
«σημασία δεν έχει πόσες φορές χάνει κανείς, αλλά πόσες φορές ξαναπροσπαθεί!».

Κλείνοντας, υπογραμμίζει ότι η νέα σχολική χρονιά θα φέρει τόσο δυσκολίες όσο 
και επιτυχίες και υπενθυμίζει πως «Πάντα αυτός που προσπαθεί ανταμείβεται». 
Παράλληλα, εκφράζει την πνευματική του στήριξη προς τους μαθητές, 
διαβεβαιώνοντας: «θα προσεύχομαι για σας», ώστε ο Χριστός να τους δίνει 
δύναμη και να τους βοηθά να πετύχουν «όλους τους στόχους που είναι για το καλό 
σας».

Αναλυτικά το μήνυμα του Μητροπολίτου Κηφισίας, Αμαρουσίου Ωρωπού 
και Μαραθώνος κ. Κυρίλλου προς τους μαθητές και τις μαθήτριες όλων 
των σχολείων με την ευκαιρία της ενάρξεως του Σχολικού έτους 2026 – 
2027:

Ἀγαπητά μου παιδιά,

Δέν θά ἤθελα νά σᾶς κουράσω μέ πολλά λόγια, πού λίγοι ἀκοῦν καί ἀκόμα 
λιγότεροι προσέχουν. Σήμερα ἀρχίζει ἡ νέα σχολική χρονιά! Μία χρονιά γεμάτη 
ὄνειρα καί στόχους γιά ὅλους. Ἀπό τούς πιό μικρούς, τούς μαθητές τῆς Α΄ 
Δημοτικοῦ πού ξεκινοῦν ἕνα νέο στάδιο στή ζωή τους, μέχρι τούς πιό μεγάλους, 
τούς μαθητές τῆς Γ΄ Λυκείου, πού φέτος τελειώνουν τή δευτεροβάθμια ἐκπαίδευση 
καί ἑτοιμάζονται γιά τίς πανελλαδικές ἐξετάσεις. Μία χρονιά δύσκολη, ὅπως κάθε 
χρονιά. Μία χρονιά γεμάτη ὑποχρεώσεις. Σχολεῖο, μελέτη γιά τό σχολεῖο, 
ἐξωσχολικές δραστηριότητες, καί αὐτές συχνά πολύ ἀπαιτητικές. Δέν εἶναι τυχαῖο 
ὅτι ὁ Ἕλληνας μαθητής ἔχει χαρακτηριστεῖ ὡς ὁ πιό σκληρά ἐργαζόμενος, ὡς ὁ 
ἐργαζόμενος μέ τό λιγότερο χρόνο γιά ξεκούραση. Ὅλα αὐτά εἶναι λογικό κάποιες 
φορές νά σᾶς προκαλοῦν ἀγωνία, ἄγχος, φόβο ὅτι δέν θά τά καταφέρετε.

Ὡς πνευματικός σας πατέρας, σᾶς καταλαβαίνω ἀπόλυτα. Ἄλλωστε καί ἐμεῖς στήν 
ἡλικία σας τά ἴδια συναισθήματα νιώθαμε. Θά ἤθελα νά σᾶς δώσω μόνο δύο 
συμβουλές καί μία ὑπόσχεση: Σᾶς συμβουλεύω νά μιλᾶτε γιά ὅ,τι σᾶς ἀπασχολεῖ, 
γιά ὅ,τι σᾶς δυσκολεύει. Νά μιλᾶτε στούς γονεῖς σας, στούς δασκάλους σας, στούς 
φίλους σας, σέ ὅποιον σᾶς νοιάζεται πραγματικά. Ὅλοι ἔχουμε κάποιους πού μᾶς 
νοιάζονται πραγματικά, ἀκόμα καί ἄν κάποιες φορές δέν τό καταλαβαίνουμε. Καί 
νά ἀκοῦτε ὅ,τι σᾶς λένε μέ ἀγάπη.



Καί ἀκόμα: Μήν ἀπογοητεύεστε, μήν τά παρατᾶτε. Καί ὅταν ἀποτυγχάνετε, νά 
ξέρετε ὅτι σημασία δέν ἔχει πόσες φορές χάνει κανείς, ἀλλά πόσες φορές 
ξαναπροσπαθεῖ! Καί ἄν κάτι ἀπό ὅσα προσπαθεῖτε δέν τό καταφέρετε, νά 
γνωρίζετε ὅτι ἴσως αὐτό νά εἶναι τελικά πρός ὄφελός σας.

Ἀγαπητά μου παιδιά,

Ἡ σχολική χρονιά πού ἀρχίζει θά ἔχει δυσκολίες καί ἀπογοητεύσεις. Θά ἔχει, ὅμως, 
καί ἐπιτυχίες. Νά θυμᾶστε: Πάντα αὐτός πού προσπαθεῖ ἀνταμείβεται, ἀκόμα καί 
ἄν ἡ ἀνταμοιβή κάποιες φορές δέν ἔρχεται ἀμέσως. Θά ἔχει καί χαρές! Ἴσως 
ἀργήσουν, ἀλλά σίγουρα θά ἔρθουν! Καί σᾶς ὑπόσχομαι ὅτι θά προσεύχομαι γιά 
σᾶς, ὥστε ὁ Χριστός, πού ἦταν καί Αὐτός παιδί στήν ἡλικία σας, νά σᾶς δίνει 
δύναμη, γιά νά ὑπομένετε τίς δυσκολίες καί νά ἐπιτύχετε ὅλους τούς στόχους πού 
εἶναι γιά τό καλό σας.

Καλή σχολική χρονιά καί καλή πρόοδο!

Ὁ Ἐπίσκοπός σας

† Ὁ Κηφισίας, Ἀμαρουσίου, Ὠρωποῦ καί Μαραθῶνος Κύριλλος


