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Besorja e Nikeas duhet té quhet Besorja Nikeo-Konstandinopolitane, megenése ajo
u formulua né Sinodin e Paré Ekumenik té Nikeas (325) dhe né Sinodin e Dyté
Ekumenik té Konstandinopojés (381).

Né Kishén Orthodokse Besorja quhet zakonisht Simboli i Besimit, gé do té thoté
literalisht “mbajtja sébashku” dhe “shprehja” ose “rréfimi” i besimit.

Neé Kishén e hershme, ekzistonin forma té ndryshme té pohimit té besimit te
krishteré; d.m.th.,”besore” té ndryshme. Kéto besore ishin pérdorur fillimisht né
lidhje me pagézimin. Pérpara se té pagézohej njé person duhet té pohonte besimin.
Besorja mé e vjetér e krishteré ishte ndoshta pohimi i thjeshté i besimit qé Jisui
éshté Krishti, d.m.th., Mesia; dhe gé Krishti éshté Zot. Duke e pohuar publikisht



kéte besim, personi mund té pagézohej né Krishtin, duke vdekur dhe duke u
ngjallur me TE, né Jetén e Re té Mbretérisé sé Peréndisé né emrin e Atit dhe té Birit
dhe té Shpirtit té Shenjté.

Me kalimin e kohés vende té ndryshme kishin pohime té ndryshme besoresh, té
gjitha duke pohuar té njéjtin besim, por duke pérdorur forma dhe shprehje té
ndryshme. Kéto forma besoresh u bené mé té zgjeruara dhe mé té detajuara
sidomos né ato zona ku pati debate rreth besimit dhe ku lindén herezira té
ndryshme.

Né shekullin e katért lindi njé konflikt i madh né krishtérimin rreth natyrés sé Birit
té Peréndisé (i quajtur gjithashtu né Shkrimin Fjalé ose Logos). Disa thané qé Biri i
Peréndisé ishte njé krijesé si cdo gjé tjetér e krijuar nga Peréndia. Té tjeré e
kundérshtuan duke théné gé Biri i Peréndisé ishte i pérjetshém, hyjnor dhe i
pakrijuar. Pér kété arésye u mbajtén shumé sinode té cilét béné shumé formulime
té besimit rreth natyrés sé Birit té Peréndisé. Konflikti u pérhap né téré botén e
krishteré. Pér kété arésye perandori Kostandin thirri né Nikea né vitin 325 njé sinod
ekumenik. Ky sinod formuloi Simbolin e Besimit gé u pranua nga Kisha
Orthodhokse si shprehje e pastér e besimit. Ky sinod éshté quajtur Sinodi i Paré
Ekumenik dhe ky ishte formulimi:

Ne besojmé né njé Peréndi, Até té Téréfugishém, krijues té qiellit dhe té dheut dhe
té gjithé té dukurave dhe té padukurave. Dhe né njé Zot Jisu Krishtin, Birin e
Peréndisé, té vetémlindurin, gé lindi prej Atit pérpara gjithé shekujve. Drité prej
Drite, Peréndi té vérteté prej Peréndie té vérteté, té lindur, jo té béré, gé ka té
genét njé me Atin, me anén e té cilit u béné té gjitha. Qé pér ne njerézit dhe pér
shpétimin toné€, zbriti prej giejve, edhe u mishérua prej Shpirtit té Shenjté edhe
Virgjéreshés Mari dhe u bé njeri. Dhe u kryqézua pér ne né kohén e Pontit Pilat, dhe
pésoi e u varros, Dhe u ngjall té tretén dité sipas Shkrimeve. Dhe u ngjit né qiejt
dhe rri né té djathté té Atit. Dhe do té vijé pérséri me lavdi té gjykojé té gjallét dhe
té vdekurit, mbretéria e té cilit nuk do té kété mbarim.

Mbas debatit rreth Birit té Peréndisé, Fjalés Hyjnore, lindi njé tjetér debat gé lidhej
né ményré esenciale me té, debati rreth Shpirtit t& Shenjté. Formulimi qé u hartua
né Sinodin e Konstandinopojés mé 381, qé njihet si Sinodi i Dyté Ekumenik, i dha
fund kétij debati. Formulimi i kétij sinodi iu shtua deklarimit té Nikeas:

Dhe (ne besojmé) né Shpirtin e Shenjté, Zot, jetébérés, qé buron prej Atit, gé
adhurohet e lavdérohet bashké me Atin e me Birin, gé foli me anén e profetéve. Né
njé Kishé te shenjté, té pérgjithshme dhe apostolike. Pohoj njé pagézim pér ndjesén
e mékateve. Pres ngjalljen e té vdekurve. Dhe jetén e ardhshme té améshuar. Amin.

Ky Simbol i ploté i Besimit u adoptua né téré Kishén. U vendos né formén e vetés



sé paré njejés “Uné besoj” dhe u pérdor si pohimi zyrtar i besimit nga personi (ose
nuni) gjaté pagézimit. Gjithashtu, pérdoret si pohim i besimit kur njé i krishteré jo-
orthodhoks déshiron té hyjé né kungimin e Kishés orthodhokse. Né té njéjtén
ményré Besorja u bé pjesé e jetés e té krishteréve orthodhoksé dhe njé element
thelbésor i Meshés Hyjnore té Kishés Orthodhokse, né té cilén cdo person zyrtarisht
e pranon dhe ripohon pagézimin dhe anétarésiné e tij né Kishé. Késhtu Simboli i
Besimit éshté e vetmja pjesé e Meshés (pérséritet né njé formé tjetér dhe pérpara
marrjes sé kungatés), qé éshté né vetén e paré. Té gjitha kéngét dhe lutjet e tjera
té Meshés jané né shumeés dhe fillojne me “ne”. Vetém ky pohim i besimit fillon me
“Uné”, sepse besimi éshté né fillim personal, dhe vetém pastaj i pérbashkét.

Té jesh njé i krishteré orthodhoks do té thoté té pohosh besimin e Kishés
Orthodhokse, - jo vetém thjesht fjalét, por kuptimin thelbésor té simbolit té besimit
Nikeo-Konstandinopolitan. Kjo do té thoté gjithashtu té pohosh gjithcka gé ky
formulim pérfshin, dhe gjithcka gé éshté zhvilluar prej saj dhe ndértuar mbi té, né
historiné e Kishés Orthodhokse, qysh prej fillimit deri né ditét tona.
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