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Εγκαίνια Σπιτιού Γαλήνης Χριστού στην 
Αμφιλοχία
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Αιτωλίας και Ακαρνανίας

Μια νέα φιλανθρωπική δομή της τοπικής Εκκλησίας εγκαινίασε 
την Πέμπτη 10 Σεπτεμβρίου 2026, ο Σεβασμιώτατος 
Μητροπολίτης Αιτωλίας και Ακαρνανίας κ. Δαμασκηνός. 
Πρόκειται για το Σπίτι Γαλήνης Χριστού του Ιερού Ναού Αγίου 
Αθανασίου Αμφιλοχίας.

Ο Σεβασμιώτατος, αρχικά χοροστάτησε στην ακολουθία του πανηγυρικού 
Εσπερινού της εορτής του Αγίου Ευφροσύνου του Μαγείρου, που τελέσθηκε στον 
Ιερό Ναό Αγίου Αθανασίου, με την συμμετοχή των Κληρικών της Αρχιερατικής 
Περιφέρειας Αμφιλοχίας, με επικεφαλής τον Ιεροκήρυκα, Αρχιμ. Θεολόγο Ντούβαλη 
και τον Αρχιερατικό Επίτροπο Αμφιλοχίας, Πρωτοπρ. Οδυσσέα Κυρόσιμο.

Στη συνέχεια, στο χώρο του Πνευματικού Κέντρου του Ιερού Ναού, τέλεσε τον 
Αγιασμό των Εγκαινίων του νέου Σπιτιού Γαλήνης Χριστού που θα καλύπτει τις 
ανάγκες όχι μόνο της Ενορίας του Αγίου Αθανασίου, αλλά ολόκληρης της πόλης 
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της Αμφιλοχίας. Παρέστησαν ο Δήμαρχος Αμφιλοχίας κ. Θανάσης Τορουνίδης και 
εκπρόσωποι των τοπικών Αστυνομικών, Λιμενικών και Πυροσβεστικών αρχών.

Κατά την προσφώνησή του ο Πρωτοπρ. Οδυσσέας Κυρόσιμος, Προϊστάμενος του 
Ιερού Ναού και Αρχιερατικός Επίτροπος Αμφιλοχίας αναφέρθηκε στο ιστορικό της 
ιδρύσεως του νέου Σπιτιού Γαλήνης Χριστού στην Αμφιλοχία, τονίζοντας ότι «η 
τελετή πραγματοποιήθηκε δεκαπέντε μόλις μήνες μετά τα εγκαίνια του Ενοριακού 
Γραφείου και Αρχονταρικίου, προσφέροντας ένα έργο καίριας σημασίας για την 
οργάνωση της φιλανθρωπίας προς τους αναξιοπαθούντες αδελφούς.

Η νέα δομή στεγάζεται στον αναμορφωμένο χώρο της κουζίνας που εξυπηρετούσε 
παλαιότερα τα Ενοριακά Οικοτροφεία Αρρένων και Θηλέων. Ο χώρος μετατράπηκε 
σε μια καλαίσθητη και πλήρως εξοπλισμένη επαγγελματική κουζίνα με σύγχρονο 
εξοπλισμό. Εκεί, εθελόντριες της Ενορίας θα προετοιμάζουν καθημερινά το 
φαγητό του Σπιτιού Γαλήνης.

Ο π. Οδυσσέας αναφέρθηκε επίσης στον τρόπο που θα εντάσσεται κάποιος στους 
ωφελουμένους της νέας αυτής φιλανθρωπικής εκκλησιαστικής δομής, ενώ τόνισε 
ότι η δημιουργία της αποτέλεσε έμπνευση και παρότρυνση του Σεβασμιωτάτου 
Ποιμενάρχου μας κ. Δαμασκηνού.

Τέλος, ευχαρίστησε ονομαστικά όλους όσοι με οποιονδήποτε τρόπο στήριξαν την 
δημιουργία και την λειτουργία του Σπιτιού Γαλήνης Χριστού και απηύθυνε 
πρόσκληση συνεργασίας, ώστε να λειτουργήσει απρόσκοπτα η νέα αυτή δομή προς 
ωφέλεια της τοπικής κοινωνίας.

Ο Σεβασμιώτατος Ποιμενάρχης μας κ. Δαμασκηνός κατά την ομιλία του, 
αναφέρθηκε στο Ευαγγελικό Ανάγνωσμα της Μελούσης Κρίσεως, το οποίο θέτει 
τις σαφείς προϋποθέσεις, με τις οποίες ο Χριστός θα κρίνει τον κόσμο κατά την 
Δευτέρα Παρουσία Του. Όπως τόνισε, οι προϋποθέσεις αυτές αποτελούν μια 
συγκλονιστική έκπληξη, καθώς δεν εξαντλούνται στην τυπική επιτέλεση των 
θρησκευτικών καθηκόντων (όπως ο εκκλησιασμός, η νηστεία και η προσευχή), τα 
οποία η Εκκλησία θεωρεί αυτονόητα και δεδομένα. Αντίθετα, η κρίση βασίζεται 
στην προσφορά αγάπης προς τον πάσχοντα συνάνθρωπο. Η αγάπη αυτή δεν 
παραμένει σε επίπεδο ηθικολογίας ή συνθημάτων, αλλά ενσαρκώνεται έμπρακτα: 
γίνεται «φαγητό για αυτόν που πεινάει, νερό για αυτόν που διψάει, ρούχα για 
αυτόν που είναι γυμνός, σπίτι για αυτόν που είναι ξένος, συντροφιά για τον 
φυλακισμένο και τον ασθενή». Ο Χριστός ταυτίζεται απόλυτα με τον ελάχιστο 
αδελφό, διακηρύσσοντας: «Εφόσον το κάνατε αυτό ακριβώς σε όλους τους 
ελαχίστους αδελφούς μου, είναι σαν να το κάνατε σε μένα τον ίδιο».



Απαντώντας στο ερώτημα κάποιων «γιατί η Εκκλησία να μεταβληθεί σε ένα 
Υπουργείο Κοινωνικών Υπηρεσιών», ο Σεβασμιώτατος εξήγησε, ότι η αγάπη που 
βιώνεται κατεξοχήν μέσα στο Μυστήριο της Θείας Ευχαριστίας πρέπει να 
μεταποιείται σε έμπρακτη φιλανθρωπία. Δεν είναι δυνατόν η αγάπη να κηρύσσεται 
από τον Άμβωνα χωρίς να μετουσιώνεται σε έργα και πράξεις.

Παρότι η Εκκλησία δεν μπορεί να λύσει όλα τα προβλήματα των ανθρώπων, ούτε 
να αντικαταστήσει το προνοιακό κράτος, οφείλει να αφουγκράζεται τις κοινωνικές 
συνθήκες και να προσαρμόζεται στα σύγχρονα προβλήματα. Πρωταρχικός της 
στόχος είναι η διασφάλιση της στοιχειώδους ανθρώπινης αξιοπρέπειας, η οποία 
κλονίζεται, όταν ο άνθρωπος στερείται το καθημερινό του φαγητό. Αυτή την 
βασική ανάγκη εξυπηρετούν τα Σπίτια Γαλήνης Χριστού.

Συνεχίζοντας την ομιλία του τόνισε, ότι το νέο Σπίτι Γαλήνης ιδρύθηκε για να 
εξυπηρετήσει τις ανάγκες ολόκληρης της Αμφιλοχίας και όχι μόνο της Ενορίας 
του Αγίου Αθανασίου. Η δομή θα λειτουργεί με οργάνωση και κανόνες, αλλά πάνω 
από όλα με πνεύμα εκκλησιαστικής διακονίας. Το κεντρικό σύνθημα και ο 
αντικειμενικός σκοπός της προσπάθειας είναι: «Κανένας χωρίς ένα ζεστό πιάτο 
φαγητού στην Αμφιλοχία».

Ιδιαίτερη αναφορά έκανε ο Μητροπολίτης κ. Δαμασκηνός στις εθελόντριες που θα 
διακονήσουν σε αυτό, τις οποίες ονόμασε «διακόνισσες της αγάπης», τονίζοντας 
ότι κατέχουν το προνόμιο να συναντούν καθημερινά τον Χριστό στο πρόσωπο κάθε 
εμπερίστατου αδελφού.

Ολοκληρώνοντας απηύθυνε πρόσκληση στον παριστάμενο Δήμαρχο Αμφιλοχίας για 
κοινή πορεία και στενή συνεργασία, λέγοντας ότι η Εκκλησία διαθέτει το μεγάλο 
προνόμιο των εθελοντών. Με την ένωση των δυνάμεων Δήμου και Εκκλησίας, η 
τοπική κοινωνία αποκτά έναν ισχυρό μηχανισμό στήριξης, προσφέροντας όχι 
απλώς υλική βοήθεια, αλλά φιλανθρωπία που μεταποιεί την ύλη σε «αγάπη 
Χριστού».

Αμέσως μετά, ο Σεβασμιώτατος με τον π. Οδυσσέα και τον Δήμαρχο Αμφιλοχίας 
έκοψαν την κορδέλα και εισήλθαν στον χώρο, όπου ξεναγήθηκαν στις 
εγκαταστάσεις.

Δείτε ΕΔΩ περισσότερες φωτογραφίες

https://photos.google.com/share/AF1QipOpAe7Gbft9gUXrpgMl1bmV9kzDFcQBRTgOqCGKpTCTpra0QWr8ef89mwybw-zH5A?key=N2o5dGNvbkZNQ3BITVU0Q0V1R2dvMXBzV1R2ZnVR

