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Κορυφώθηκε το Προσκυνηματικό οδοιπορικό – 
Στον Οικ. Πατριάρχη όλη η ελληνική αποστολή
Αυτοκέφαλες Εκκλησίες / Εκκλησία της Ελλάδος

Κορυφώθηκε το Προσκυνηματικό οδοιπορικό που διοργανώνει 
η Ιερά Σύνοδος της Εκκλησίας της Ελλάδος -διά του εν λόγω 
Συνοδικού Γραφείου-, αφού τα μέλη του – με επικεφαλής τον 
Αντιπρόεδρο του Γραφείου Σεβ. Μητροπολίτη Κίτρους κ. 
Γεώργιο- και την πολυάριθμη συνοδεία του που βρέθηκαν εκεί 
που “χτυπά” η καρδιά της Ορθοδοξίας, συναντώντας τον 
Παναγιώτατο Οικουμενικό Πατριάρχη κ.κ. Βαρθολομαίο την 
Παρασκευή 11 Σεπτεμβρίου.

Τον Σεβ. Μητροπολίτη Κίτρους κ. Γεώργιο συνόδευαν ο Σεβ. Μητροπολίτης 
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Ζακύνθου κ. Διονύσιος, ο Σεβ. Μητροπολίτης Άρτης κ. Καλλίνικος, ο Σεβ. 
Μητροπολίτης Ελασσώνος κ. Χαρίτωνας και ο Σεβ. Μητροπολίτης Καρπενησίου κ. 
Γεώργιος.

Στη συνοδεία ήταν και η Πρόεδρος του Ε.Ο.Τ. κα Αγγελική Βαρελά, Καθηγητές της 
Θεολογικής Σχολής του Ε.Κ.Π.Α. κ. Κων/νος Κορναράκης και του Α.Π.Θ. κ. 
Παναγιώτης Υφαντής και Βασίλειος Τζέρπος, ο Καθηγητής Μικροβιολογίας της 
Ιατρικής Σχολής του Ε.Κ.Π.Α. κ. Θεόδωρος Πιτταράς, ο ειδικός σύμβουλος του 
Υπουργείου Τουρισμού κ. Πολύκαρπος Ευσταθίου και ο π. Ευάγγελος Φεγγούλης, 
μέλη της επιτροπής του Συνοδικού Γραφείου Προσκυνηματικών Περιηγήσεων.

Επίσης εκπρόσωποι από 65 Μητροπόλεις της Εκκλησίας της Ελλάδος, αλλά και τα 
μέλη του Πολιτιστικού Συλλόγου – μουσικού εργαστηρίου «Μέθεξις» που εδρεύει 
στην Ηλιούπολη.





Φωτο: Νίκος Παπαχρήστου

Κατά τη συνάντηση με τον Παναγιώτατο πραγματοποιήθηκε προσφώνηση από την 
Πρόεδρο του ΕΟΤ Αγγελική Βαρελά και αντιφώνηση από τον Οικουμενικό 
Πατριάρχη κ.κ. Βαρθολομαίο που αρχικά σημείωσε, μεταξύ άλλων, “Πιστεύουμε ότι 
ο υγιής θρησκευτικός τουρισμός ποτέ δεν είναι μόνον ταξίδι αναψυχής. Αυτό δεν 
το επιτρέπουν τα ίδια τα μνημεία, στα οποία εισέρχονται οι επισκέπτες. Η 
ιερότητα του χώρου των ναών και των μοναστηριών, τα έργα της δοξολογικής 
τέχνης, το όλον ήθος και το πνεύμα του τόπου που στεγάζει ή εστέγαζε 
αφιερωμένη στον Θεό ζωή, όλα αυτά μετατρέπουν τον επισκέπτη σε προσκυνητή. 
Γρήγορα, η επιπόλαιη γνωριμία με τα μνημεία γίνεται επιθυμία για μετοχή στην 
αλήθεια των πραγμάτων, στις ιστορικές περιπέτειες του Γένους, που είναι 
άρρηκτα δεμένες με την Ορθόδοξη χριστιανική ταυτότητά του, μετοχή στις 
υπέροχες παραδόσεις μας.

Είναι αδύνατον να διανοηθούμε ότι ένας Ορθόδοξος Χριστιανός εισέρχεται σε ένα 
μοναστήρι και δεν νοιώθει την «καλήν αλλοίωσιν», ψυχικό συγκλονισμό, δεν 
αισθάνεται ότι βρίσκεται σε χώρο αγιασμένο. Τα μνημεία της πίστεώς μας δεν 
είναι απλά αξιοθέατα. Είναι χώροι θείας παρουσίας, προσευχής και ικεσίας, 
πνευματικής και ψυχικής ανάτασης. Τα πάντα αναδίδουν ευωδίαν πνευματικήν, 
δημιουργούν κατάνυξη, ακτινοβολούν μυστικό φως, διακηρύττουν την ευεργετική 
παρουσία και τη χάρη του Θεού της αγάπης. Όλα τα μνημεία και τα προσκυνήματά 
μας είναι μία θεολογική και πολιτισμική γλώσσα, η οποία αποκαλύπτει την άυλη 
κληρονομιά του Γένους, το ορθόδοξο φρόνημα, την αλήθεια της τέχνης, την 
προτεραιότητα της σχέσης, τον «πολιτισμό του προσώπου»”.





Φωτο: Νίκος Παπαχρήστου

Ο Παναγιώτατος, στη συνέχεια, τόνισε:

“Στην ιεραποδημία σας αυτή θα συναντήσετε και εσείς το ίδιο ήθος, το ίδιο 
πνεύμα. Αν και δεν υπάρχουν πλέον τα εξωτερικά «μεγαλεία» του Γένους στα 
μνημεία μας, υπάρχει το αιώνιο παρόν της Αλήθειας. Κι αν δεν συναντούμε σήμερα 
στην αγιοτόκο Μικρασιατική γη τις ακμάζουσες κοινότητές μας, τα ευαγή 
ιδρύματα, τις ενορίες και τα μοναστήρια, βρίσκουμε παντού το αποτύπωμα της 
Ρωμιοσύνης, τα ανεξίτηλα ίχνη και τη σφραγίδα της, που μαρτυρούν και διαλαλούν 
παρουσία αιώνων και χαρίζουν ζωτικές αποκαλύψεις σε όλους τους προσκυνητές, 
όσες φορές κι αν έλθουν σε αυτόν τον ασύγκριτο τόπο. Είναι χαρακτηριστικό ότι 
τα βήματα των ευσεβών προσκυνητών οδηγούνται στα μνημεία μας, σαν να τα 
ελκύη μία αγία δύναμις. Και όταν οι προσκυνητές φθάσουν, γεύονται τα νάματα 
της αιωνιότητος, ακούουν άρρητα ρήματα, υφίστανται εσωτερική ανακαίνιση, 
αισθάνονται σαν να έχουν επιστρέψει, μετά από μακροχρόνια απουσία εν τη ξένη, 
στον πατρικό οίκο. Είναι η χάρις του Θεού, παρουσία ζώσα και ζωοποιός, που 
ενεργεί. Και οι εικόνες που απέμειναν στα προσκυνήματά μας, έστω και 
αλλοιωμένες από βέβηλο ανθρώπινο χέρι, εκφράζουν ακέραιη τη θεία 
φιλανθρωπία, ολόκληρη την πίστη μας, ανόθευτη την ελπίδα μας. Δηλώνω και 
ενώπιόν σας, ότι, με τη βοήθεια του παντελεήμονος Θεού, όσο ζω και αναπνέω, 
δεν θα παύσω να προσέρχομαι ως ταπεινός ικέτης και προσκυνητής στα θεία 
ενδιαιτήματα της Εκκλησίας και του Γένους στην Αγιοτόκο Μικρά Ασία, τον 
Πόντο, την Ανατολική Θράκη. Όταν τελούμε τις Ιερές Ακολουθίες στους 
αναστηλωμένους ή ερειπιώδεις ναούς μας, αισθανόμεθα ότι οι ψυχές των ευσεβών 
προγόνων μας, οι οποίοι αναπαύονται στα άγια αυτά χώματα και προσδοκούν 
ανάστασιν νεκρών, σκιρτούν και αγάλλονται μαζί μας, συμψάλλουν το «Χριστός 
Ανέστη» και το «Δόξα εν υψίστοις Θεώ». Αυτό που αισθανονται οι προσκυνητές 
εδώ, δεν είναι απλή συγκίνηση και κατάνυξη. Είναι αποκάλυψη της θείας 
μεγαλοσύνης και ευσπλαχνίας“.





Φωτο: Νίκος Παπαχρήστου

Είχε προηγηθεί χαιρετισμός από τον Αντιπρόεδρο του Γραφείου Σεβ. Μητροπολίτη 
Κίτρους κ. Γεώργιο που μίλησε -μεταξύ άλλων- για τη σπουδαιότητα του 
Οικουμενικού Πατριαρχείου.

Τον λόγο έλαβε και ο Γραμματέας του Συνοδικού Γραφείου Προσκυνηματικών 
Περιηγήσεων της Εκκλησίας της Ελλάδος, Πανοσιολογιώτατος Αρχιμανδρίτης π. 
Σπυρίδων Κατραμάδος που τόνισε το σπουδαίο έργο του Οικουμενικού 
Πατριάρχου, εκφράζοντας συναισθήματα ευγνωμοσύνης όπως υπογράμμισε και 
αναφέρθηκε στα 65 χρόνια -που συμπληρώνονται φέτος – ιερωσύνης του 
Παναγιωτάτου, “Όπως ειπώθηκε ήδη από τον Σεβασμιώτατο Μητροπολίτη 
Κίτρους, Κατερίνης και Πλαταμώνος κ. Γεώργιο, Αντιπρόεδρο της Διοικούσης 
Επιτροπής του Συνοδικού Γραφείου Προσκυνηματικών Περιηγήσεων της θυγατρός 
ημών Εκκλησίας της Ελλάδος, η επίσημη αυτή πρώτη δραστηριότητα στο Ι. 
Κέντρο στο Φανάρι, αποτελεί ευκαιρία αναστοχασμού και αναβαπτίσεως για το 
διαχρονικό ρόλο του Οικουμενικού Πατριαρχείου στη ζωή της καθ’ όλου 
Ορθοδόξου Εκκλησίας και για τη μοναδική προσφορά του Πατριάρχου μας στη 
σύγχρονη εκκλησιαστική Ορθόδοξη ιστορία και του Οικουμενικού θρόνου ως 
Κιβωτού σωτηρίας της όλης Ορθοδόξης Εκκλησίας” ανέφερε, μεταξύ άλλων, ο π. 
Σπυρίδων.





Φωτο: Νίκος Παπαχρήστου

Στη συνέχεια έλαβε χώρα σύντομο πρόγραμμα παραδοσιακής δημοτικής μουσικής 
από το εργαστήριο μέθεξη με αφιέρωμα την Ίμβρο, την Ήπειρο και την Μ. Ασία, το 
οποίο έδωσε μια ξεχωριστή ευχάριστη πανηγυρική νότα στην αίθουσα, σε τέτοιο 
βαθμό που ο Οικουμενικός Πατριάρχης δεν έκρυψε τη θετική του διάθεση και την 
πνευματική “ξεκούρασή” του, όπως σημείωσε μετά το τέλος της συνάντησης σε 
μέλη της αποστολής.

Είχε προηγηθεί το πρωί -και πριν τη συνάντηση με τον Οικουμενικό Πατριάρχη- η 
τέλεση της Θείας Λειτουργίας από τον Θεοφιλέστατο Επίσκοπο Αλικαρνασσού κ. 
Ανδριανό στον Ιερό Ναό της Παναγίας Βλαχερνών όπου εκτυλίχθηκαν συγκινητικές 
στιγμές και εψάλη το “Τη Υπερμάχω” για μία ακόμη φορά.

Το μεσημέρι η ελληνική αποστολή επισκέφτηκε την ιστορική Νίκαια Βιθυνίας και 
τον τόπο που εγράφησαν “χρυσές σελίδες” της εκκλησιαστικής ιστορίας. Εκεί -ως 
γνωστόν- έλαβε χώρα η Α’ και η Ζ’ Οικουμενική Σύνοδος. Είχε προηγηθεί επίσκεψη -
μετά από πρωτοβουλίες του Σεβ. Επισκόπου Προύσης κ. Ιωακείμ- στον 



Αντιδήμαρχο Νικαίας σε ιδιαίτερα εγκάρδιο κλίμα που θα έπρεπε να διδάσκεται 
σε… σεμινάρια για την προώθηση της ενότητας των δύο λαών. Εκ μέρους της 
ελληνικής αποστολής μίλησε με όμορφα λόγια ο Σεβ. Μητροπολίτης Άρτης κ. 
Καλλίνικος. Στο τέλος σε άριστο κλίμα όπως προαναφέρθηκε εδόθησαν 
εκατέρωθεν αναμνηστικά. Εν συνεχεία η αποστολή επισκέφτηκε το Αρχαιολογικό 
Μουσείο της εν λόγω ιστορικής περιοχής, το οποίο παρέμεινε ανοιχτό – κατ’ 
εξαίρεση- πλέον των δύο ωρών του καθιερωμένου ωραρίου του.

Η πνευματικού επιπέδου επίσκεψη ολοκληρώθηκε στον τόπο που διεξήχθησαν οι 
προαναφερθείσες Οικουμενικές Σύνοδοι με βραδινή συνεδρία και δύο εισηγήσεις, 
από τον Επίκουρο Καθηγητή της Θεολογικής Σχολής του Α.Π.Θ. Βασίλειο Τζέρπο με 
το πολύ ενδιαφέρον θέμα «Η χρήση της Καινής Διαθήκης στην Α΄ Οικουμενική 
Συνοδό» και τον επίσης Καθηγητή της Θεολογικής Σχολής του Α.Π.Θ. Παναγιώτη 
Υφαντή με θέμα «Οι ‘Άγιοι της Α΄ Οικουμενικής Συνοδού» που έκανε μία εκτενή 
καταγραφή και αναφορά.

Το βράδυ έλαβε χώρα ωριαίο πρόγραμμα παραδοσιακής δημοτικής μουσικής από 
το εν λόγω μουσικό εργαστήριο με τραγούδια και χορούς από όλη την Ελλάδα 
στην Προύσα.

Αξιοσημείωτο είναι ότι το Προσκυνηματικό Οδοιπορικό πραγματοποιείται από τις 
9 έως τις 12 Σεπτεμβρίου 2026 στην Κωνσταντινούπολη, τη Νίκαια και την 
Προύσα με επίκεντρο τα θέματα Θρησκευτικού Τουρισμού. Η διοργάνωση 
εντάσσεται στο επετειακό πλαίσιο της συμπληρώσεως 1.700 ετών από τη 
σύγκληση της Α΄ Οικουμενικής Συνόδου και 1.400 ετών από την πρώτη 
ψαλμώδηση του Ακαθίστου Ύμνου.

Στον κοπιώδη συντονισμό της όλης επίσκεψης είναι ο Γραμματέας του Συνοδικού 
Γραφείου Προσκυνηματικών Περιηγήσεων της Εκκλησίας της Ελλάδος, 
Πανοσιολογιώτατος Αρχιμανδρίτης π. Σπυρίδων Κατραμάδος.








