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Τρίκκης Χρυσόστομος: “Πάνω στον Σταυρό ο 
Χριστός δεν νίκησε με τη βία, αλλά με τη 
θυσιαστική αγάπη”
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης

Ο Σταυρός μας καλεί να σταυρώσουμε τον εγωισμό, την κακία, 
τη μνησικακία και τη σκληρότητα αναφέρει, μεταξύ άλλων, ο 
Μητροπολίτης Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης κ. Χρυσόστομος 
στην Ποιμαντορική του Εγκύκλιο με αφορμή την εορτή της 
Υψώσεως του Τιμίου Σταυρού. 

“Μας καλεί να συμφιλιωθούμε με εκείνους που πληγώσαμε, να συγχωρήσουμε 
όσους μας αδίκησαν, να στηρίξουμε τον άνθρωπο που υποφέρει και να γίνουμε για 
τους γύρω μας παρουσία αγάπης και παρηγοριάς”, προσθέτει.

Αναλυτικά η Εγκύκλιος του Μητροπολίτη Τρίκκης: 

Σήμερα ἡ Ἐκκλησία μας ὑψώνει στὸ κέντρο τῶν Ἱερῶν Ναῶν τὸν Τίμιο καὶ Ζωοποιὸ 
Σταυρό. Ὑψώνει μπροστά μας τὸ μεγαλύτερο σημάδι τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ γιὰ τὸν 
ἄνθρωπο. Ὁ Σταυρὸς τοῦ Χριστοῦ δὲν εἶναι σημάδι ἥττας καὶ ἀπελπισίας. Εἶναι τὸ 
δέντρο τῆς ζωῆς, ἡ πηγὴ τῆς συγχώρησης, ἡ δύναμη τῆς ἐλπίδας καὶ ὁ δρόμος ποὺ 
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ὁδηγεῖ στὴν Ἀνάσταση.

Πάνω στὸν Σταυρὸ ὁ Χριστὸς δὲν νίκησε μὲ τὴ βία, ἀλλὰ μὲ τὴ θυσιαστικὴ ἀγάπη. 
Δὲν ἀπάντησε στὸ μῖσος μὲ μῖσος, ἀλλὰ μὲ συγχώρηση. Δὲν καταράστηκε ἐκείνους 
ποὺ Τὸν σταύρωσαν, ἀλλὰ προσευχήθηκε γιὰ αὐτούς. Ἄνοιξε τὰ χέρια Του πάνω 
στὸν Σταυρὸ καὶ ἀγκάλιασε ὁλόκληρη τὴν ἀνθρωπότητα.

Ἔτσι μᾶς δίδαξε ὅτι ἡ ἀληθινὴ δύναμη βρίσκεται στὸ νὰ ἀγαπᾶς, νὰ συγχωρεῖς, νὰ 
προσφέρεις καὶ νὰ παραμένεις πιστὸς στὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ, ἀκόμη καὶ μέσα στὶς 
δυσκολίες.

Ὅλοι οἱ ἄνθρωποι σηκώνουμε κάποιον σταυρό. Γιὰ ἄλλον εἶναι μία ἀσθένεια, γιὰ 
ἄλλον ἡ μοναξιά, ἡ ἀπώλεια ἑνὸς ἀγαπημένου προσώπου, ἡ οἰκονομικὴ δυσκολία, ἡ 
ἀδικία, ἡ ἀγωνία γιὰ τὰ παιδιά του ἢ μία πληγὴ ποὺ παραμένει κρυμμένη μέσα στὴν 
καρδιά του.

Ὁ Χριστὸς δὲν μᾶς ὑποσχέθηκε μία ζωὴ χωρὶς δοκιμασίες. Μᾶς ὑποσχέθηκε, ὅμως, 
ὅτι θὰ βρίσκεται πάντοτε κοντά μας. Ὅταν σηκώνουμε τὸν σταυρό μας μὲ πίστη 
καὶ ἐμπιστοσύνη στὸν Θεό, δὲν τὸν σηκώνουμε μόνοι μας. Τὸν σηκώνει μαζὶ μὲ 
ἐμᾶς ὁ ἴδιος ὁ Χριστός.

Ἡ Ἐκκλησία δὲν δοξάζει τὸν πόνο γιὰ τὸν πόνο. Δοξάζει τὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, ποὺ 
μπῆκε μέσα στὸν ἀνθρώπινο πόνο, τὸν μεταμόρφωσε καὶ τὸν ἔκανε δρόμο 
σωτηρίας. Γι᾿ αὐτὸ καὶ κανένας Γολγοθᾶς δὲν εἶναι τὸ τέλος, ὅταν δίπλα μας 
βαδίζει ὁ Χριστός. Πίσω ἀπὸ κάθε σταυρὸ βρίσκεται ἡ ἐλπίδα τῆς Ἀνάστασης.

Ἀδελφοί μου,

Ὁ Σταυρὸς ποὺ φοροῦμε στὸ στῆθος μας καὶ τὸ σημεῖο τοῦ Σταυροῦ ποὺ κάνουμε 
δὲν πρέπει νὰ εἶναι μία ἁπλὴ συνήθεια ἢ ἕνα κόσμημα. Εἶναι ὁμολογία πίστεως καὶ 
τρόπος ζωῆς. Κάθε φορὰ ποὺ κάνουμε τὸ σημεῖο τοῦ Σταυροῦ, ἂς τὸ κάνουμε μὲ 
πίστη, προσοχὴ καὶ εὐλάβεια, θυμούμενοι ὅτι ἀνήκουμε στὸν Ἐσταυρωμένο καὶ 
Ἀναστημένο Χριστό.

Ὁ Σταυρὸς μᾶς καλεῖ νὰ σταυρώσουμε τὸν ἐγωισμό, τὴν κακία, τὴ μνησικακία καὶ 
τὴ σκληρότητα. Μᾶς καλεῖ νὰ συμφιλιωθοῦμε μὲ ἐκείνους ποὺ πληγώσαμε, νὰ 
συγχωρήσουμε ὅσους μᾶς ἀδίκησαν, νὰ στηρίξουμε τὸν ἄνθρωπο ποὺ ὑποφέρει καὶ 
νὰ γίνουμε γιὰ τοὺς γύρω μας παρουσία ἀγάπης καὶ παρηγοριᾶς.



Ἡ σημερινὴ νηστεία μᾶς θυμίζει ὅτι ἡ πίστη χρειάζεται ἀγώνα, μετάνοια καὶ θυσία. 
Μᾶς καλεῖ νὰ σταθοῦμε μὲ ταπείνωση μπροστὰ στὸν Σταυρὸ τοῦ Κυρίου καὶ νὰ Τοῦ 
παραδώσουμε ὅλα ὅσα μᾶς βαραίνουν, μὲ τὴ βεβαιότητα ὅτι ἡ Χάρη Του μπορεῖ νὰ 
φωτίσει ἀκόμη καὶ τὶς πιὸ σκοτεινὲς στιγμὲς τῆς ζωῆς μας.

Ἂς μὴ φοβόμαστε, λοιπόν, τὸν σταυρό μας καὶ ἂς μὴν ἀπελπιζόμαστε. Ἂς τὸν 
ἀκουμπᾶμε πάνω στὸν Σταυρὸ τοῦ Χριστοῦ καὶ ἂς προχωροῦμε μὲ πίστη. Γιατί ὁ 
Σταυρὸς τοῦ Κυρίου εἶναι ἡ προστασία μας, ἡ δύναμή μας, ἡ παρηγοριά μας καὶ ἡ 
ἀσφαλὴς ἐλπίδα μας.

Εὔχομαι ὁ Τίμιος καὶ Ζωοποιὸς Σταυρὸς νὰ σκεπάζει τὴν πατρίδα μας, τὴν τοπικὴ 
μας Ἐκκλησία, τὶς οἰκογένειές μας, τοὺς νέους, τοὺς ἀσθενεῖς, τοὺς πονεμένους 
καὶ κάθε ἄνθρωπο ποὺ δοκιμάζεται. Νὰ χαρίζει σὲ ὅλους δύναμη, ὑπομονή, 
μετάνοια, συγχώρηση καὶ τὴν ἀναφαίρετη χαρὰ τῆς Ἀνάστασης.

«Τὸν Σταυρόν Σου προσκυνοῦμεν, Δέσποτα, καὶ τὴν ἁγίαν Σου Ἀνάστασιν 
δοξάζομεν».

Μὲ πατρικὴ ἀγάπη καὶ θερμὲς εὐχές,

Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ
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