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Ιερά Σύνοδος Πατριαρχείου Βουλγαρίας: Τα 1700 
έτη από την εύρεση του Τιμίου Σταυρού, συνεχής 
αποκάλυψη της δύναμης του Χριστού
Πατριαρχεία / Πατριαρχείο Βουλγαρίας

Η εφετινή εορτή της Ύψωσης του Τιμίου Σταυρού εφέτος έχει 
έναν ιδιαίτερο χαρακτήρα καθώς το τρέχον έτος 2026 
συμπληρώνονται χίλια επτακόσια χρόνια από την εύρεσή του 
στους Αγίους Τόπος κατόπιν πρωτοβουλίας της Αγίας Ελένης, 
μητρός του αυτοκράτορα Αγίου Μεγάλου Κωνσταντίνου. 

Η Ιερά Σύνοδος του Πατριαρχείου Βουλγαρίας τιμά το γεγονός αυτό και στο
Πατριαρχικό και Συνοδικό Μήνυμά Της σημειώνει ότι η Εκκλησία διατηρεί 
πιστά τη μνήμη αυτού του γεγονότος όχι μόνο ως μαρτυρία του παρελθόντος της, 
αλλά και ως συνεχή αποκάλυψη της δύναμης της θυσίας του Χριστού.
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“Η Εκκλησία ποτέ δεν χωρίζει τον Σταυρό από 
την Ανάσταση”
“Αυτή η επέτειος μας καλεί όχι μόνο να θυμόμαστε το παρελθόν, αλλά και να 
συγκρίνουμε τη ζωή μας με τον Σταυρό: η ευλάβειά μας γι’ αυτό είναι αληθινή 
όταν η αγάπη που αποκαλύφθηκε στον Γολγοθά γίνεται ο κανόνας των σκέψεων, 
των λόγων και των πράξεών μας”, τονίζεται, μεταξύ άλλων.

Αφού γίνεται μια σύντομη ιστορική αναφορά στο τρόπο με τον οποίο βρέθηκε ο 
Τίμιος Σταυρός το 326 – στηριζόμενη στην παράδοση της εκκλησίες και στις 
μαρτυρίες των πηγών – οι Ιεράρχες της εν Βουλγαρία Εκκλησίας τονίζουν ότι: 
“Στον Γολγοθά, ο Υιός του Θεού προσέφερε οικειοθελώς τον εαυτό Του για τη ζωή 
του κόσμου. Με τη θυσία Του, ο Σταυρός -στην αρχαιότητα μέσο άτιμου και 
οδυνηρού θανάτου- έγινε το θυσιαστήριο της συμφιλίωσης και το δέντρο της νέας 
ζωής. Επομένως, η Εκκλησία ποτέ δεν χωρίζει τον Σταυρό από την Ανάσταση. 
Προσκυνούμε τον Τίμιο Σταυρό επειδή μέσω αυτού ήρθε η χαρά σε ολόκληρο τον 
κόσμο και μας ανοίχτηκε ο δρόμος προς την όντως ζωή (βλ. Ιωάννης 10:10). Σε 
αυτή την άρρηκτη σύνδεση μεταξύ του Σταυρού και της Ανάστασης βρίσκεται η 
ακλόνητη ελπίδα του Χριστιανού. Γι’ αυτό σήμερα, μαζί με ολόκληρη την Εκκλησία 
του Θεού, ψάλλουμε και δοξάζουμε: “Τον Σταυρόν σου προσκυνούμεν Δέσποτα και 
την αγίαν σου Ανάστασιν δοξάζομεν””. 



“Ο λόγος του Σταυρού μας υπενθυμίζει τη διαρκή 
ειρήνη”
“Ο Σταυρός του Χριστού είναι η εικόνα και ο κανόνας ολόκληρης της χριστιανικής 
ζωής. Ο ίδιος ο Κύριος μας καλεί: « Εάν τις θέλει να με ακολουθήσει, ας απαρνηθεί 
τον εαυτό του, ας σηκώσει τον σταυρό του και ας με ακολουθεί » (Ματθ. 16:24). 
Το να κουβαλάμε τον σταυρό μας δεν σημαίνει ότι παραιτούμαστε από το κακό. 
Σημαίνει να παραμένουμε πιστοί στον Χριστό ακόμη και όταν αυτή η πιστότητα 
απαιτεί θυσία· να δεχόμαστε δοκιμασίες χωρίς απελπισία· να καταπολεμούμε τον 
εγωισμό μας· να υποστηρίζουμε τους αδύναμους και να απαντάμε στις προσβολές 
με συγχώρεση, χωρίς να αποκλίνουμε από την αλήθεια”, αναφέρεται σε άλλο 
σημείο του Πατριαρχικού και Συνοδικού Μηνύματος.

Οι Ιεράρχες του Πατριαρχείου Βουλγαρίας υπενθυμίζουν ότι σε έναν κόσμο 
πληγωμένο από πολέμους, έχθρα και διαιρέσεις, ο λόγος του Σταυρού μας 
υπενθυμίζει ότι η διαρκής ειρήνη ξεκινά με τη νίκη επί του δικού μας εγωισμού και 
με την αληθινή ειρήνη στην οποία μας καλεί ο Χριστός.

“Είθε αυτή η 1700ή επέτειος να γίνει για όλους μας μια εποχή πνευματικής 
ανανέωσης. Είθε ο Σταυρός που βρέθηκε στον Γολγοθά να ανακαλυφθεί ξανά στη 
συνείδησή μας και να υψωθεί στις πράξεις μας – όχι μόνο ως εξωτερικό σημάδι, 



αλλά ως κανόνας της ζωής μας και πηγή ελπίδας”, εύχονται.

Διαβάστε επίσης: Σόφια: Λιτανεία για τα 1700 έτη από την εύρεση του 
Τιμίου Σταυρού
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