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Σπάρτης Ευστάθιος: Ο Σταυρός θωρακίζει 
πνευματικά τους Χριστιανούς
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Μονεμβασίας και Σπάρτης

Με εκκλησιαστική μεγαλοπρέπεια και κατάνυξη η Εκκλησία 
μας εόρτασε την Δευτέρα 14 Σεπτεμβρίου 2026 την Παγκόσμια 
Ύψωση του Τιμίου και Ζωοποιού Σταυρού.

Στον Μητροπολιτικό Ναό Ευαγγελιστρίας στη Σπάρτη τελέσθηκαν ο Όρθρος και η 
Αρχιερατική Θεία Λειτουργία προεξάρχοντος του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτη 
κ. Ευσταθίου.

Επίκαιρη ομιλία απηύθυνε στο πολυπληθές εκκλησίασμα ο εφημέριος του 
Μητροπολιτικού Ναού, Διοικητής του Ασύλου Ανιάτων Σπάρτης και πρώην 
Αντιπρόεδρος του Αρείου Πάγου, Αιδεσιμολογιώτατος Πρωτοπρεσβύτερος π. 
Γεώργιος Κοντός, ο οποίος, μεταξύ άλλων, ανέλυσε τα λόγια του Κυρίου ημών 
Ιησού Χριστού: «Ὅστις θέλει ὀπίσω μου ἐλθεῖν, ἀπαρνησάσθω ἑαυτὸν, καὶ ἀράτω 
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τὸν σταυρὸν αὐτοῦ, καὶ ἀκολουθείτω μοι», που περικλείουν τον δρόμο που πρέπει 
να ακολουθήσει κάθε χριστιανός, ώστε να κερδίσει τη Βασιλεία των Ουρανών. Ο π. 
Γεώργιος προέτρεψε τους πιστούς να ακολουθήσουν τον Κύριο με όλη τη δύναμη 
της ψυχής τους, αρνούμενοι τον αδύναμο και αμαρτωλό εαυτό τους και 
σηκώνοντας τον προσωπικό τους σταυρό με ψυχικό σθένος και αξιοπρέπεια.

Πριν την τελετή της Υψώσεως του Τιμίου Σταυρού, ο Ποιμενάρχης αναφέρθηκε 
στην σπουδαιότητα της ημέρας για την Ορθοδοξία. Ιδιαίτερα για τον Σταυρό, ο 
Σεβασμιώτατος τόνισε ότι θωρακίζει πνευματικά τους χριστιανούς, 
υπενθυμίζοντας παράλληλα τη θυσία του Θεανθρώπου για τη σωτηρία του 
Ανθρώπου, την αξία της ανθρώπινης ψυχής, αλλά και την ανθρώπινη 
αμαρτωλότητα. Ολοκληρώνοντας, ευχήθηκε ο Τίμιος και Ζωοποιός Σταυρός να 
ενδυναμώνει το χριστεπώνυμο πλήρωμα της τοπικής μας Εκκλησίας κατά τις 
αποκαλυπτικές ημέρες που βιώνουμε.














