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В Курске начал работу учебный класс 
больницы святителя Алексия

В приграничном Курске начал работу учебный класс для проведения 
практических занятий по программе ухода за ранеными и тяжелобольными 
людьми. Класс был организован Учебным центром Центральной клинической 
больницы святителя Алексия, митрополита Московского, совместно с Курской 
епархией. Его разместили в здании гимназии во имя преподобного Феодосия 
Печерского. После обучения добровольцы и сестры милосердия смогут 
помогать в госпиталях и больницах Курска. Освящение нового учебного 
класса совершил руководитель социального отдела Курской епархии 
протоиерей Павел Костин.

«Сегодня в Курской области помощь добровольцев по уходу нужна сразу в 
нескольких направлениях: как за ранеными, так и за тяжелобольными, — 
отметил главный врач больницы святителя Алексия Алексей Заров. — В 2024 
году регион пережил тяжелые испытания, и по благословению митрополита 
Курского и Рыльского Германа наш Учебный центр незамедлительно начал 



обучение местных жителей. Откликнулось очень много людей. Они стали 
помогать в медицинских учреждениях вместе с добровольцами больницы 
святителя Алексия из Москвы».

Теперь в Курске начал работу учебный класс, в котором на регулярной основе 
будут проходить курсы по профессиональной программе «Младшая 
медсестра по уходу за больными». В ходе курса слушатели научатся 
выполнять гигиенические процедуры, освоят техники пересаживания 
пациента с кровати на стул, методы контроля падений и сопровождения при 
ходьбе, позиционирования с помощью подушек и валиков для профилактики 
пролежней и связанных с малоподвижностью осложнений. Эти знания важны 
для сестер милосердия, которые ухаживают за ранеными и тяжелобольными.

«На Курской земле еще до революции сестры милосердия помогали больным. 
Курско-Знаменская община сестер милосердия была организована в 1893 
году, и по милости Божией сейчас мы возрождаем это движение. — рассказал 
духовник сестричества милосердия во имя Курской-Коренной иконы Божией 
Матери “Знамение” протоиерей Павел Костин. — Нынешние сестры 
милосердия несут служение в госпиталях и больницах, пройдя 
профессиональное обучение по уходу в Учебном центре больницы святителя 
Алексия. У нас 21 посвященная сестра милосердия, остальные испытуемые. 
Они разных возрастов, имеют семьи и профессию. Их объединяет желание 
служить Богу и исполнять евангельскую заповедь о любви к ближним. Дай 
Бог, чтобы открытие учебного класса способствовало притоку новых сестер».

13 сентября завершили четырехдневное практическое обучение первые две 
группы новых слушателей — 21 человек. 14 сентября стартует обучение для 
тех, кто проходил подготовку ранее. Они будут углубленно изучать 
профилактику и лечение пролежней, осваивать наложение повязок на раны.

Учебный класс в Курске оборудован всем необходимым для 
профессиональной подготовки специалистов по уходу при поддержке 
благотворительного фонда «Христианское милосердие».

Центральная клиническая больница святителя Алексия, митрополита 
Московского, — медицинское учреждение Русской Православной Церкви, 
многопрофильное лечебное учреждение на 300 мест. Здесь лечатся люди из 
всех регионов России вне зависимости от вероисповедания. Больница 
находится в Москве. Открыты филиалы в Шуе Ивановской области, в 
Жуковском Московской области и в Переславле-Залесском Ярославской 
области. В Горловке (ДНР) организован Центр протезирования и медицинской 



адаптации. Работает лицензированный Учебный центр по подготовке 
младших медсестер по уходу за больными. Открыты 26 учебных классов для 
обучения специалистов по уходу.

Вся проектная деятельность больницы святителя Алексия ведется при 
поддержке благотворителей. Поддержать проекты больницы можно на 
сайте, оформив разовые или регулярные пожертвования.

Новости и истории о церковном социальном служении публикуются в каналах 
«Дела Церкви» в MAX и Telegram и в группах cинодального отдела в VK, ОК. 
Видео о социальном служении — в Rutube-канале «Дела Церкви». Оформить 
регулярное пожертвование на уставную деятельность Синодального отдела 
по благотворительности и на различные направления помощи — diaconia.ru.
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