
15/09/2026

Η Ύψωση του Τιμίου Σταυρού στην Ελληνική 
Κοινότητα Κινσάσας
Πατριαρχεία / Πατριαρχείο Αλεξανδρείας

Με ιδιαίτερη λαμπρότητα και κατάνυξη εορτάστηκε σήμερα η 
μεγάλη Δεσποτική εορτή της Υψώσεως του Τιμίου και 
Ζωοποιού Σταυρού στην Ελληνική Κοινότητα Κινσάσας.

Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Κινσάσας κ. Θεοδόσιος τέλεσε τη Θεία 
Λειτουργία στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου της Ελληνικής 
Κοινότητας Κινσάσας.

Με τον Σεβασμιώτατο συλλειτούργησαν ο Πρωτοσύγκελλος της Ιεράς 
Μητροπόλεως, Αρχιμανδρίτης Γεράσιμος, οι Αρχιμανδρίτες Ιωάννης, Νικόδημος 
και Παΐσιος, ο Γενικός Αρχιερατικός Επίτροπος, Πρωτοπρεσβύτερος Καλλίνικος, ο 
Αρχιδιάκονος Ιερόθεος και ο Διάκονος Κυπριανός.

Αντί κηρύγματος αναγνώστηκε η Εγκύκλιος του Σεβασμιωτάτου για την εορτή της 
Υψώσεως του Τιμίου Σταυρού. Ιδιαίτερη αναφορά έγινε στην ιστορική καθιέρωση 
της εορτής, καθώς και στη δύναμη και την ελπίδα που απορρέουν από τον Σταυρό 
του Χριστού για κάθε άνθρωπο.
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Στο τέλος της Θείας Λειτουργίας, σύμφωνα με το τυπικό της Εκκλησίας, 
τελέστηκε η Ακολουθία της Υψώσεως του Τιμίου Σταυρού, μέσα σε κλίμα βαθιάς 
κατάνυξης και ευλάβειας.

Στην εορτή παρέστησαν ο Πρόεδρος της Ελληνικής Κοινότητας Κινσάσας κ. 
Γεράσιμος Ντούνης και η σύζυγός του, ιατρός κ. Παρασκευή Τριανταφύλλου-
Ντούνη, καθώς και οι εκπαιδευτικοί και οι μαθητές του Ελληνικού Σχολείου της 
Ελληνικής Κοινότητας Κινσάσας, οι οποίοι συμμετείχαν με ευλάβεια στη Θεία 
Λειτουργία και στην τελετή της Υψώσεως.

Η παρουσία της Ελληνικής Κοινότητας και ιδιαίτερα των μαθητών προσέδωσε 
ξεχωριστό χαρακτήρα στον εορτασμό, υπογραμμίζοντας τη ζωντανή παρουσία 
της Ορθόδοξης πίστης και της ελληνικής παράδοσης στην καρδιά της Αφρικής.














