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Σωτήρης Μπαρμπαρόσος: 24 ώρες κάτω από το 
νερό για τα παιδιά με καρκίνο
/ Επικαιρότητα

Ξεκίνησε σήμερα, Παρασκευή 18 Σεπτεμβρίου 2026, στην 
Παλαιά Φώκαια, το εξαιρετικά απαιτητικό 24ωρο εγχείρημα του 
αθλητή μεγάλων αποστάσεων, Σωτήρη Μπαρμπαρόσου, με την 
υποστήριξη του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού και της Ιεράς 
Μητρόπολης Μεσογαίας και Λαυρεωτικής, για την κατάρριψη 
του Παγκόσμιου Ρεκόρ συνεχούς υποβρύχιας πεζοπορίας, με 
έναν ιδιαίτερα σημαντικό σκοπό: να δώσει δύναμη και ελπίδα 
στα παιδιά που δίνουν καθημερινά τη μάχη με τον καρκίνο.

Η μεγάλη προσπάθεια θα ολοκληρωθεί αύριο, Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2026, στις 
12:00, στην Παλαιά Φώκαια, δίπλα στο Plaza Resort.
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Στην τελετή έναρξης παρευρέθη και απηύθυνε χαιρετισμό ο Πρόεδρος του Ε.Ε.Σ., 
Dr. Αντώνιος Αυγερινός, αναφέροντας, μεταξύ άλλων, ότι ο Ε.Ε.Σ. αποδεικνύει 
έμπρακτα, για άλλη μια φορά, τη στήριξή του σε προσπάθειες που έχουν στόχο να 
ευαισθητοποιήσουν και να κινητοποιήσουν το ευρύ κοινό για σημαντικά κοινωνικά 
ζητήματα. Ταυτόχρονα, ευχαρίστησε θερμά τους εθελοντές και το προσωπικό του 
Ε.Ε.Σ. που θα παραμείνουν στο πλευρό του αθλητή όλο το 24ωρο για να 
διασφαλίσουν την ομαλή εξέλιξη του εγχειρήματος.

Επίσης, την τελετή τίμησαν με την παρουσία τους ο Σεβασμιώτατος 
Μητροπολίτης Μεσογαίας και Λαυυρεοτικής κ. Νικόλαος, ο Δήμαρχος 
Σαρωνικού κ. Δημήτρης Παπαχρήστου, ο Γενικός Γραμματέας του Ε.Ε.Σ. κ. 
Γεώργιος Σκούμας, καθώς και πλήθος υποστηρικτών του μεγάλου εγχειρήματος 
με αποδέκτες χιλιάδες παιδιά που μάχονται με τον καρκίνο.



Υπενθυμίζεται ότι, ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.), βρίσκεται στο πλευρό 
του Σωτήρη Μπαρπαρόσου, παρέχοντας συνεχή υγειονομική και διασωστική 
κάλυψη καθ’ όλη τη διάρκεια της προσπάθειας. Νοσηλευτικό και ιατρικό 
προσωπικό, Κινητές Μονάδες Υγείας και ασθενοφόρο, καθώς και Εθελοντές 
Σαμαρείτες – Διασώστες με διασωστικά οχήματα, βρίσκονται σε πλήρη 
επιχειρησιακή ετοιμότητα όλο το 24ώρο στο σημείο.

Στο πλευρό του βρίσκεται επίσης και η Ήρα, ο διασωστικός σκύλος-ναυαγοσώστης 
της Κυνοφιλικής Ομάδας Έρευνας & Διάσωσης (K9) του Ελληνικού Ερυθρού 
Σταυρού.



 


