21/09/2026

PS Varlaam Ploiesteanul: Crucea ne ajuta sa
cultivam adevarata legatura si prietenia noastra
cu Dumnezeu

~Crucea calitatii de crestin este cea mai fericita, pentru ca ne ajuta sa cultivam
adevarata legatura si prietenia noastra cu Dumnezeu Ziditorul si Mantuitorul
nostru”, a subliniat duminica Episcopul vicar patriarhal Varlaam Ploiesteanul, la
Catedrala Patriarhala din Bucuresti.

Pornind de la chemarea Mantuitorului, ,Oricine voieste sa vina dupa Mine sa se
lepede de sine, sa-si ia crucea si sa-Mi urmeze Mie”, Preasfintia Sa a aratat
libertatea omului pe care Hristos o respecta: ,Nu este adresata doar ucenicilor Lui,
ci multimilor, adica tuturor oamenilor, pentru ca Dumnezeu doreste ca toti oamenii
sa se mantuiasca”.

~Aceasta chemare este universala, dar vedem ca Hristos face apel la libertatea
noastra pe care o respecta in mod desavarsit. Libertatea a fost unul din darurile pe
care omul le-a primit de la Dumnezeu Ziditorul Tn momentul aducerii lui la
existenta”.

Totodata, ierarhul a explicat ca lepadarea de sine nu este pierderea identitatii



personale, ci eliberarea de tot ceea ce il tine pe om in robia pacatului si a patimilor:
,iInseamna iesirea din aceasta robie si dobandirea adevaratei libertati, a libertatii
fiilor lui Dumnezeu”.

~Multi au considerat ca lepadarea aceasta este o chemare la depersonalizare. Ori
Mantuitorul se refera tocmai la lepadarea a ceea ce este intunecat, cazut, stapanit
de robia pacatului”, a spus Preasfintia Sa.

Asumarea crucii prin credinta si fapte bune
Preasfintitul Parinte Varlaam Ploiesteanul a explicat ca ,a lua crucea inseamna a
primi cu bucurie toate cele ce Dumnezeu le randuieste fiecaruia dintre noi”.

»A fi crestin inseamna a asuma crucea frecventarii bisericii si savarsirea faptelor
bune care presupune intotdeauna o renuntare la ceea ce este egoist in noi. Atunci
cand facem milostenie, toate acestea presupun o rastignire a noastra, a omului
celui vechi si o lepadare de ceea ce ne-a tinut rob”.

~Dumnezeu iubeste pe cel care da de buna voie, adica in stare de desavarsita
libertate”, a adaugat ierarhul.

Totodata, Preasfintia Sa a aratat ca asumarea crucii nu se limiteaza la practicile
vizibile ale vietii crestine, ci presupune si rabdarea incercarilor, cu incredere in
Dumnezeu: ,Crucea inseamna a indura cu nadejde in Dumnezeu o viata plina de
greutati, suferinta, incercari, ispite, boli".

»A primi aceasta cruce cu bucurie si cu nadejde este o necesitate in dobandirea
mantuirii noastre a vietii vesnice”.

Prioritatea vietii crestine

Referindu-se la cuvintele Mantuitorului despre pierderea si dobandirea Vvietii,
Episcopul vicar patriarhal a atras atentia asupra prioritatilor dupa care omul fsi
conduce existenta: ,Sufletul fiecaruia dintre noi valoreaza mai mult decat lumea
intreaga”.

»lisus a suferit crucea si nu a tinut seama de ocara ei, ci a sezut de-a dreapta
tronului lui Dumnezeu. lata ca primirea crucii de bunavoie inseamna deodata si
bucuria invierii, a mantuirii sufletului si impreuna-vietuirea cu Hristos in eternitate”,
a spus Preasfintia Sa.

Preasfintitul Parinte Varlaam Ploiesteanul i-a indemnat pe credinciosii sa puna pe
primul loc viata vesnica, incredintandu-se purtarii de grija a lui Dumnezeu.

»Grija noastra primordiala este cultivarea sufletului, hranirea si adaparea lui din



harul lui Dumnezeu, care ni se comunica noua prin impartasirea din Sfintele Taine,
citirea Sfintei Scripturi, care sunt cuvintele vietii vesnice, rugaciune, fapte bune si
post”, a spus la final ierarhul.
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