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Η Θεολογική Σχολή της Εκκλησίας της Κύπρου 
πρωτοστατεί για τη συμπερίληψη και την 
πρόληψη του σχολικού εκφοβισμού
Αυτοκέφαλες Εκκλησίες / Εκκλησία της Κύπρου

Η Θεολογική Σχολή της Εκκλησίας της Κύπρου ανακοινώνει με 
ιδιαίτερη χαρά την έναρξη του ευρωπαϊκού έργου MIND2ACT – 
Mindfulness and Prosocial Practices for Emotional, Social, and 
Moral Learning to Increase Inclusion and Prevent Bullying in 
Schools, μια Σύμπραξη Συνεργασίας Erasmus+ στον τομέα της 
Σχολικής Εκπαίδευσης (KA220-SCH).

Η Θεολογική Σχολή της Εκκλησίας της Κύπρου έχει τον ρόλο του συντονιστή σε 
μια ευρωπαϊκή σύμπραξη με πέντε διακεκριμένους εταίρους: το Università degli 
Studi Mediterranea di Reggio Calabria (Ιταλία), την Enoros Consulting (Κύπρος), 
την Περιφερειακή Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 
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Κεντρικής Μακεδονίας (Ελλάδα), το JUTAKI – Hungary Expert for Teachers 
(Ουγγαρία) και το European Parents’ Association (Βέλγιο).

Το MIND2ACT στοχεύει στην προώθηση της συμπερίληψης και την πρόληψη του 
σχολικού εκφοβισμού, δημιουργώντας μαθησιακά περιβάλλοντα όπου κάθε 
μαθητής αισθάνεται ότι γίνεται σεβαστός, εκτιμάται και ενθαρρύνεται να 
συμμετέχει ενεργά.

Το έργο επικεντρώνεται σε μαθητές ηλικίας 11–13 ετών, ενώ παράλληλα εμπλέκει 
εκπαιδευτικούς, διευθυντές σχολείων και γονείς.

Μέσα από έρευνα, συνδημιουργία και πιλοτικές εφαρμογές σε σχολεία, θα 
αναπτυχθεί ένα καινοτόμο εκπαιδευτικό μοντέλο που θα συνδυάζει:
Ενσυνειδητότητα (mindfulness)
Προκοινωνικές δεξιότητες
Συναισθηματική, κοινωνική και ηθική μάθηση

Παράλληλα, θα αναπτυχθεί ψηφιακή πλατφόρμα επιμόρφωσης εκπαιδευτικών.

Διάρκεια έργου: Σεπτέμβριος 2026 – Αύγουστος 2028.

Για τη Θ.Σ.Ε.Κ. το MIND2ACT αποτελεί ακόμη ένα βήμα στην έμπρακτη σύνδεση 
της ακαδημαϊκής γνώσης με την κοινωνική προσφορά, επενδύοντας σε μια 
εκπαίδευση που καλλιεργεί τον σεβασμό, την ενσυναίσθηση, τη συνεργασία και την 
αγάπη για τον συνάνθρωπο.




