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Излезе от печат шестият брой на списание 
„Духовен път“ за Кръстова гора

С благословението на Негово Високопреосвещенство Пловдивския 
митрополит Николай излезе от печат шестият брой на списание „Духовен 
път“. По повод 1700 години от намирането на светия Кръст изданието на 
Пловдивската света митрополия е посветено на Кръстова гора.

На това свято място в Родопите според църковното предание в далечни 
времена е заровена частица от Разпятието. А от 2009 г. в храма „Покров на 
Пресвета Богородица“ в манастирския комплекс е изложена за поклонение и 
дарената от държавата частица от светия Кръст, съхранявана преди това в 
Националния исторически музей.

„Благословени сме да честваме на Кръстова гора 1700 години от намирането 
на Христовия Кръст. От векове това свято място е свързано с почитането на 
Кръста Господен“, казва Пловдивският митрополит Николай.

Във встъпителното си слово главният редактор архимандрит Петър (Еремеев) 
описва неповторимата атмосфера на Кръстова гора – светата обител е сред 
боровите гори на един от живописните върхове в Средните Родопи, на повече 
от 1500 метра надморска височина. Но не красивите гледки или чистият 
въздух привличат многобройни поклонници. На празника Въздвижение на 



Честния и Животворящ Кръст Господен хиляди вярващи се стичат за 
службата, а светинята тържествено се изнася на открито. „Вълнуващият 
момент, когато Кръстът се издига над главите на събралите се, остава в 
паметта на всеки от тях за цял живот“, пише архимандрит Петър.

Броят се открива с интервю с Негово Високопреосвещенство Пловдивския 
митрополит Николай, в което основна тема е значението на Христовия Кръст 
в духовния живот на християнина. Разказът за манастира „Света Троица“ 
преплита спомени за възраждането и благоустрояването на святото място 
след падането на комунистическия режим и плановете за неговото бъдещо 
разширяване. Рисува го като небесна църква на поклонничеството в края на 
вълнуващо пътуване сред християнските светини в Родопите.

„В началото на прехода мнозина мислеха Църквата за отживелица, но 
изведнъж, благодарение на живата вяра, тя се възроди – хората започнаха 
да посещават богослужения, започна възстановяване и строеж на храмове и 
манастири, върна се устремът към духовна просвета – подчертава 
митрополит Николай. – Лично за мен Кръстова гора е уникален пример, който 
ни показва точно това – че дори след известна духовна празнота Бог винаги 
намира начин да докосне сърцето на човека и от нас се изисква само едно – 
да откликнем на този призив.“

Д-р Делян Тодев повежда читателя по стъпките на историята – към 
далечното минало, когато е възникнал манастирът на Кръстова гора. 
Преплита нишките на легенди, църковни предания и исторически сведения, 
събира личните разкази на родопчани. Записаните от автора спомени и част 
от издирените архивни снимки и документи се публикуват за първи път.

С изящната си полиграфия и въздействащи фотографии списанието повежда 
поклонника в днешно време от съборния храм „Покров на Пресвета 
Богородица“ нагоре по пътеката между параклисите, до Царския кръст. 
Въздига го до отсрещното възвишение, където белее манастирът „Света 
Троица“ с новооткрития параклис „Свети Максим Изповедник“. Показва му 
пътеката в ниското към аязмото „Гълъбичката“. По традиция изданието 
съдържа карта с храмовете и светините, като рисува щрихи от историята на 
съграждането им.

Като средоточие между небето и земята описва светия Кръст проф. Павел 
Павлов, преподавател в Богословския и Историческия факултети на СУ 
„Свети Климент Охридски“. Разказва историята за откриването му през 326 г. 
от света императрица Елена. Разкрива богословските и човешките измерения 



на почитта към Кръста Господен. Посочва места в православни държави, 
свързани с поклонението пред него.

Страниците на шестия брой на списание „Духовен път“ са и летопис на 
надеждата – събрали са лични истории за вяра, молитва и изцеление на 
богомолци, докоснати от благодатта на Кръстова гора и записали своите 
малки големи чудеса в Летописната книга на обителта. Вълнуващото 
пътуване в историята и съвременността на Кръстова гора надхвърля 140 
страници.

Към научните факти, разкази, свидетелства и лични размишления в тях 
тазгодишният празник Въздвижение на Честния и Животворящ Кръст 
Господен добави и визитата на Негово Величество цар Симеон II. В негово 
присъствие митрополит Николай откри паметник на приснопаметния цар на 
българите Борис III. В миналото той е издигнал на святото място метален 
кръст – знак, поставил начало на възраждането на манастира и развиване на 
поклонничеството.

Третият за тази година брой на списание „Духовен път“ запазва традицията 
да дава думата на духовници, общественици, учени, преподаватели, но да 
чува и гласа на поклонниците.

Главен редактор на изданието е архимандрит Петър (Еремеев), а в 
редакционната колегия участват епархийският духовен надзорник 
архимандрит Максим (Глухчев), зам.-главният редактор Елица Кандева-
Йълдъръм, отговорният редактор д-р Делян Тодев, билдредакторът 
свещеник Мирослав Георгиев, уебредакторът Петър Костов, техническият 
редактор д-р Йоан Василев, коректорът Виолета Георгиева, дизайнерът Лада 
Чуплигина.

Изданието е отпечатано от „Мултипринт“ ООД. Разпространява се в 
църковните книжарници и големите вериги книжарници в страната, в 
енорийски храмове.

Може да бъде закупено и от Пловдивската света митрополия, ул. „Станислав 
Доспевски“ 14.

За поръчки: тел. 0887 813530 – Йоан Василев; 032/626-276 – Георги 
Балабанов, или имейл: [email protected]
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