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Υπό την αιγίδα της Μητρόπολης Κίτρους ο 
Αγώνας Δρόμου «Τρέχω για την Κατερίνη»
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Κίτρους, Κατερίνης και Πλαταμώνος

Η Ιερά Μητρόπολη Κίτρους, Κατερίνης και Πλαταμώνος θέτει 
υπό την αιγίδα της τον μεγάλο αγώνα δρόμου «Τρέχω για την 
Κατερίνη», συμμετέχοντας σε μια διοργάνωση που βγάζει την 
πόλη στον δρόμο, κινητοποιεί ανθρώπους και δημιουργεί μια 
ξεχωριστή γιορτή συμμετοχής.

Για την τοπική  Εκκλησία, η εξωστρέφεια είναι επιλογή παρουσίας και διαλόγου με 
την κοινωνία. Η Εκκλησία συναντά την πόλη, συμμετέχει στις δράσεις της, 
στηρίζει πρωτοβουλίες που φέρνουν τους ανθρώπους κοντά και δίνει το δικό της 
μήνυμα μέσα από κάθε ευκαιρία που ενώνει και κινητοποιεί.
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Η 13η διοργάνωση, εντάσσεται στο επίσημο πρόγραμμα εορτασμού της 
απελευθέρωσης της πόλης, υπό την αιγίδα της Ιεράς Μητροπόλεως Κίτρους, 
Κατερίνης και Πλαταμώνος και της Ελληνικής Ομοσπονδίας Συλλόγων Λαϊκού 
Μαζικού Αθλητισμού και Υπεραποστάσεων (ΕΟΣΛΜΑ-Υ).

Αφετηρία από το Πλατανόδασος Νεοκαισάρειας (Θέατρο Δάσους) και τερματισμός 
στην Κεντρική Πλατεία Κατερίνης (Άγαλμα της Ελευθερίας), περνώντας λίγα 
μέτρα μετά την αφετηρία από το μνημείο των ηρώων.

Επίπεδη, πλήρως ασφαλτοστρωμένη διαδρομή μέσω Σβορώνου, οδού 7ης 
Μεραρχίας, πεζοδρόμου και οδού Μ. Αλεξάνδρου.

Ελάχιστη ηλικία συμμετοχής τα 12 έτη (γεννημένοι έως το 2014)· απαιτείται 



πρόσφατος ιατρικός έλεγχος, οι ανήλικοι συμμετέχουν με ευθύνη 
γονέων/κηδεμόνων.

Ηλεκτρονική χρονομέτρηση με άμεση έκδοση αποτελεσμάτων.

Χιλιομετρικές ενδείξεις σε όλη τη διαδρομή· σταθμοί υδροδοσίας στο μέσο της 
διαδρομής και στον τερματισμό.

Βραβεύονται οι τρεις πρώτοι άνδρες και οι τρεις πρώτες γυναίκες της γενικής 
κατάταξης, καθώς και οι τρεις πολυπληθέστερες ομαδικές συμμετοχές και 
εξαιρετικές περιπτώσεις κατά την κρίση των διοργανωτών· όλοι οι τερματίσαντες 
λαμβάνουν αναμνηστικό μετάλλιο.

Δωρεάν μεταφορά με λεωφορεία από την Κεντρική Πλατεία προς την αφετηρία 
(09:00-10:15).
Υγειονομική κάλυψη από εθελοντές του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, τη 
Διασωστική Ομάδα Πιερίας και ασθενοφόρο του Νεφρολογικού Κέντρου «ΑΛΦΑ» 
Κατερίνης.


