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«Δημήτρια 2026» – 5η ημέρα: «Ο προορισμός του 
ανθρώπου και ο σκοπός του γάμου» – Ομιλία π. 
Θεοκλήτου Μπόλκα
/ Ενορίες

Συνεχίστηκαν την Πέμπτη 1 Οκτωβρίου 2026 για 5η ημέρα οι 
ενοριακές εορταστικές εκδηλώσεις «ΔΗΜΗΤΡΙΑ 2026» που 
πραγματοποιούνται στον Ιερό Ναό Αγίου Δημητρίου, Δήμου 
Αγίου Δημητρίου.

Μετά από την τέλεση του Εσπερινού και την Ιεράς Παρακλήσεως στον 
Μέγα Βασίλειο και τον Άγιο Δημήτριο τον Μυροβλύτη , έγινε ομιλία με 
θέμα: «Ο προορισμός του ανθρώπου και ο σκοπός του γάμου» και ομιλητή 
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τον Πανοσιολογιώτατο Αρχιμανδρίτη π. Θεόκλητο Μπόλκα, Προηγούμενο 
της Ιεράς Μονής Αγίου Αρσενίου Χαλκιδικής.

Στην αρχή της ομιλίας του, ο π. Θεόκλητος έθεσε τα δύο βασικά ερωτήματα που 
ανέλυσε στον εμπνευσμένο λόγο του: «Ποιος είναι ο προορισμός του ανθρώπου 
εδώ στη γη; Και ποιος είναι ο σκοπός του γάμου;» και ξεκίνησε αναλύοντας το 
πρώτο: «Ο προορισμός του ανθρώπου είναι η επιστροφή του στην αγκαλιά του 
Θεού» και συνέχισε: «Ο δρόμος για όλους μας είναι ανοιχτός μέσα στην Καθολική 
και Αποστολική Εκκλησία, στην οποία και γινόμαστε μέλη μέσα από το μυστήριο 
του Ιερού Βαπτίσματος. Απαραίτητο όμως σκαλοπάτι πριν από το Άγιο Βάπτισμα 
είναι η σωστή ορθόδοξη κατήχηση».

 

Στη συνέχεια του λόγου του, ο ομιλητής αναφέρθηκε εκτενώς στη σημασία της 
κατήχησης στη ζωή του ανθρώπου, τονίζοντας ότι, παρ’ όλο που ο νηπιοβαπτισμός 
έχει καθιερωθεί στα ορθόδοξα κράτη, είναι απαραίτητο όλοι μας να κατηχούμαστε 
εις βάθος και να τροφοδοτούμε την ψυχή μας πνευματικά καθημερινά με το Ιερό 
Ευαγγέλιο, όπως τρέφουμε το σώμα μας με τα υλικά αγαθά. Ιδιαίτερο σημείο της 
ομιλίας αποτέλεσε η διήγηση πολλών περιστατικών βαπτίσεως ενηλίκων στο 
μοναστήρι του ομιλητή, τα οποία ανέδειξαν τη χάρη και τη σημασία του Ιερού 
Βαπτίσματος.

Έπειτα, ο π. Θεόκλητος απάντησε στο δεύτερο ερώτημα, περί του σκοπού του 
γάμου, ορμώμενος από την οικογένεια του Αγίου Παϊσίου: «Η μητέρα του Αγίου 
Παϊσίου ήταν παράδειγμα συζύγου και μητέρας. Ο ίδιος ο Άγιος έλεγε ότι την ευχή 
την έμαθε από την μητέρα του, διότι κάθε μέρα, κάθε ώρα και στιγμή, ό,τι και να 
έκανε, έλεγε την ευχή δυνατά, για να την ακούν και τα παιδιά» και προχώρησε: 
«Το “γιατί” και το “εγώ” μας χωρίζουν από τον Θεό· οι ίδιες λέξεις μας χωρίζουν 
και από την ευλογημένη συζυγία μας», και πρόσθεσε: «Πολλοί ξεκινούν τον γάμο 
απροετοίμαστοι, διότι δεν έχουν καταλάβει τον λόγο του Αποστόλου Παύλου, ότι 
“τὸ μυστήριον τοῦτο μέγα ἐστίν”, ούτε τον σκοπό του γάμου, που είναι η κοινή 
αγάπη προς τον Θεό και η πορεία προς την αιώνια Βασιλεία, γι’ αυτό και ο γάμος 
αποτυγχάνει».

Κλείνοντας τον λόγο του, ο π. Θεόκλητος ανέφερε ένα περιστατικό με τον Άγιο 
Σωφρόνιο του Έσσεξ, από τον οποίο είχε ζητήσει να κάνει προσευχή για ένα 
άτεκνο ζευγάρι, αλλά ο Άγιος απάντησε: «Εγώ δεν μπορώ να κάνω προσευχή γι’ 
αυτό το θέμα, διότι ο σκοπός του γάμου δεν είναι η τεκνογονία αλλά η ένωση των 
ψυχών, ανδρός και γυναικός, με στόχο τον ουρανό. Αυτό εύχομαι σε όλους σας! 



Αμήν!»

Ακολούθησε Ενοριακό Αρχονταρίκι εντός του Ιερού Ναού, με τον π. 
Θεόκλητο Μπόλκα, ο οποίος απάντησε στη πληθώρα των ερωτημάτων 
που του υπέβαλε το ακροατήριο.

Η 5η μέρα ολοκληρώθηκε με την Κατανυκτική Αγρυπνία, στην οποία λειτουργός 
και ομιλητής ήταν ο π. Θεόδωρος Γρηγοράκης, εφημέριος του Ιερού Ναού Αγίου 
Ανδρέα Γηροκομείου Αθηνών.

Έψαλλαν οι Πρωτοψάλτες κ.κ. Γαβαλάς Χρήστος και Καραμπάσης Ευάγγελος.
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