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Στη Σεμινάρα της Καλαβρίας και την Κοζέντσα ο 
Μητροπολίτης Θεσσαλιώτιδος και οι εκδρομείς
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Θεσσαλιώτιδος και Φαναριοφερσάλων

Μετά την ολοκλήρωση της περιηγήσεώς τους στη Σικελία, ο 
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης κ. Τιμόθεος και τα μέλη της 
εκδρομής της Ιεράς Μητροπόλεως Θεσσαλιώτιδος και 
Φαναριοφερσάλων συνέχισαν, την Παρασκευή 2 Οκτωβρίου 
2026, το προσκυνηματικό και ιστορικό οδοιπορικό τους στη 
Νότια Ιταλία, με προορισμό την Καλαβρία και την ιστορική 
πόλη της Κοζέντσα.

Τις πρώτες πρωινές ώρες, η εκδρομική ομάδα αναχώρησε από την Κατάνια και, 
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ακολουθώντας μία ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα διαδρομή, κατευθύνθηκε προς τα 
Στενά της Μεσσήνης, όπου πραγματοποιήθηκε ο διάπλους από τη Σικελία προς την 
Καλαβρία.

Σημαντικός προσκυνηματικός σταθμός της ημέρας υπήρξε η επίσκεψη στην 
Ορθόδοξη Ιερά Μονή των Οσίων Ηλιού του Νέου και Φιλαρέτου του Κηπουρού, στη 
Σεμινάρα της Καλαβρίας, στην περιοχή του Ρηγίου Καλαβρίας.

Η Μονή βρίσκεται στην παλαιά Κοιλάδα των Σαλίνων, στην ευρύτερη περιοχή της 
Πεδιάδος της Τζόια Τάουρο, και αποτελεί σημαντικό σημείο αναφοράς για την 
Ορθόδοξη παρουσία και την ιστορική παράδοση του βυζαντινού και 
ελληνοκαλαβρικού μοναχισμού στη Νότια Ιταλία.

Η ιστορία του μοναστηριακού χώρου ανάγεται στους αιώνες του βυζαντινού 
μοναχισμού της Καλαβρίας και συνδέεται ιδιαιτέρως με τον Όσιο Ηλία τον Νέο, 
τον μεγάλο ασκητή της Σικελίας και της Καλαβρίας, καθώς και με τον Όσιο 
Φιλάρετο τον Κηπουρό, ο οποίος ασκήτευσε στην περιοχή και συνδέθηκε με το 
μοναστήρι. Η παλαιά Μονή υπήρξε σημαντικό κέντρο του ελληνοβυζαντινού 
μοναχισμού και της ελληνικής παιδείας στην Καλαβρία.



Ο Σεβασμιώτατος Ποιμενάρχης και οι εκδρομείς έτυχαν θερμής υποδοχής υπό του 



πατρός Βενεδίκτου, προσευχήθηκαν στο Καθολικό της Μονής, προσκύνησαν τα 
ιερά λείψανα των Αγίων και ξεναγήθηκαν στους χώρους της, έχοντας την ευκαιρία 
να γνωρίσουν από κοντά την ιστορία του μοναστηριακού αυτού τόπου, ο οποίος 
αποτελεί ζωντανή μαρτυρία της μακραίωνης σχέσεως της Καλαβρίας με τον 
βυζαντινό και ορθόδοξο κόσμο.

Η επίσκεψη στη Σεμινάρα υπήρξε ιδιαίτερα συγκινητική, καθώς, μέσα στο φυσικό 
τοπίο της Καλαβρίας, αναδεικνύεται η συνέχεια μιας πνευματικής παραδόσεως 
που συνδέει τη Νότια Ιταλία με τον ελληνικό και βυζαντινό κόσμο. Η παρουσία των 
Ορθοδόξων στην περιοχή και η αναβίωση της μοναστικής ζωής στη Μονή 
αποτελούν ιδιαίτερη μαρτυρία της διαχρονικής παρουσίας της Ανατολικής 
Χριστιανικής παραδόσεως στην Ιταλική Χερσόνησο.

Ακολούθως, η εκδρομική ομάδα συνέχισε την πορεία της προς την Κοζέντσα, 
διασχίζοντας το χαρακτηριστικό τοπίο της Καλαβρίας, με τους ορεινούς όγκους, 
τις κοιλάδες και τις κατάφυτες εκτάσεις να συνθέτουν ένα τοπίο ιδιαίτερης 
φυσικής ομορφιάς.

Η άφιξη στην Κοζέντσα αποτέλεσε έναν ακόμη σημαντικό σταθμό του 
προσκυνηματικού και πολιτιστικού οδοιπορικού της Ιεράς Μητροπόλεως στη Νότια 
Ιταλία.

Το ταξίδι αυτό συνδυάζει την προσκυνηματική εμπειρία με την ιστορική και 
πολιτιστική αναζήτηση, αναδεικνύοντας τους βαθύτατους ιστορικούς δεσμούς της 
Ορθοδοξίας και του Βυζαντινού Πολιτισμού με τη γη της Καλαβρίας και, ευρύτερα, 
με τον χώρο της Μεγάλης Ελλάδος.

Με την άφιξη στην Κοζέντσα ολοκληρώθηκε η περιήγηση της έκτης ημέρας του 
προσκυνηματικού και πολιτιστικού οδοιπορικού.












