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Patriarku Ekumenik Bartholomeu shpall
kanonizimin e ate Sofronit te Essex-it

Mé 22 té kétij muaji, pérpara largimit té tij nga Mali i Shenjté, Patriarku Partholome
shpalli nisjen e procedurés sé kanonizimit té até Sofronit té Essex-it (+ 1993), i cili
ishte dhe bir shpirtéror i shén Siluan Athonitit. Shén Sofroni renditet tashmé i pesti
né listén e murgjve Athonité té shek. XX, kanonizimi i té ciléve u deklarua nga
Patriarku, gjaté vizitave té tij né Malin e Shenjté. Katér etérit e tjeré jané: Jeronim
Simonopetriti (+1957), Danieli i Katounakias (+1929), Josif Hezikasti (+1959) dhe
Efremi i Katounakias (+1998).

Pérmbledhje e jetés dhe veprés sé shenjtorit

Lindi né Moské mé 1896. Emri i tij né bote ishte Sergei Simeonovi¢ Saharov. Sig
tregon edhe ai veté, pérjetimi i tij i paré me Dritén e Pakrijuar ndodhi gé né
fémijériné e hershme. Vazhdoi Studimet né Shkollén e Arteve né Moské, dhe
ambiciet e tij artistike e drejtuan drejt Italisé, Gjermanisé dhe Francés, megjithaté,
kuptoi se arti nuk ia siguronte dot pérmbushjen dhe gézimin e vérteté. Gjaté késaj
faze té jetés sé tij u largua nga besimi i krishteré, duke u afruar me misticizmin.

Kthimi né dashuriné e Krishtit rezultoi né njé pérvojé tjetér me Dritén e Pakrijuar,
teksa gjendej né Francé né Pashkén e vitit 1924. Teksa géndronte aty, takimet me



até Sergei Bulgakovin (+1944) patén shumé ndikim tek ai. Sipas fjaléve te shenijtit,
né Paris kishte gjithcka, por nuk ndiente gézim té miréfillté. Filloi té studionte né
Institutin e shén Sergjit, por megjithése aty flisnin té gjithé pér Perénding, ai veté
nuk e shihte. Ndérsa kur shkoi né Malin e Shenjté ishte e kundérta: askush nuk
fliste pér Perénding, por gjithcka déshmonte pér praniné e Tij.

Mé 1925 shkoi né Manastirin rus té shén Pandeleimonit, ku u geth murg njé vit mé
voné. E hidhéronte shumé fakti se nuk po mundej dot té jetonte né pérputhje té
ploté me urdhérimet e Ungijillit. Takimi me shén Siluan Athonitin ndikoi shumé né
jetén e tij, sagé e ndryshoi até thellésisht. Népérmjet shén Siluanit, até Sofroni jo
vetém forcoi besén e tij mé Krishtin, por edhe e njohu Até népérmjet Hirit té
Shpirtit té Shenjté. | pérvetésoi menjéheré parimet e atit té tij shpirtéror, té cilat
ishin: lutja pér té gjithé njerézimin, fitimi i pérulésisé sé ngjashme me Krishtin dhe
dashuria pér armiqté.

Pas fjetjes sé shén Siluanit, biografiné dhe mésimet e té cilit i shkroi veté até
Sofroni, ky i fundit u largua pér t'u vendosur né “shkretétirén” e Athosit, né Karulia.
Atje nisi njé ményré té re ushtrimi shpirtéror: qé nga peréndimi i diellit e deri né
agim buzét e tij pérsérisnin pareshtur Lutjen e Jisuit, ndérsa krahét i mbante té
ngritura lart drejt giellit. Fjalét e lutjes u bené pér té ushqgim shpirtéror, duke zéné
vend thellé né zemrén e tij.

Nga 1943 deri mé 1947 géndroi né Manastirin e Shén Pavlit, U bé udhéhegés
shpirtéror i Manastireve té Shén Pavlit, Gregoriou-t, Simonopetrés dhe Ksenofondos-
it, si dhe shumeé skiteve apo murgjve gé jetonin té vecuar népér geli. Mé 1930 ishte
dorézuar dhjakon nga shén Nikollai Velimirovig, episkopi i Ohrit, e mé pas u
hirotonis prift nga Mitropolit Jerotheu i Militoupolis. Jetoi disa vite né skitin e shén
Andreas né Karies (pjesé e Manastirit té Vatopedhit) ku iu dha leja pér t'u larguar
pér né Francé. Késhtu, mé 1947 ikén nga Athosi i tij i shtrenjté pas 22 vitesh.
Publikoi biografiné e shén Siluanit, me géllim qé ta bénte Malin e Shenjté té njohur
edhe né Peréndim. Mé 1959 themeloi Manastirin e shén Joan Pagézorit né
Tolleshunt Knights, né Essex.

Fjeti mé Zotin né 11 Korrik té vitit 1993. Biri i tij shpirtéror, até Zakaria thoté pér té
se pérbénte me té vérteté njé fenomen shpirtéror, njé tregues té pranisé sé
Peréndisé mes brezit toné. Jetoi pérmes tragjedis€, shgetésimit dhe turbullimeve
shpirtérore té shek. XX. Veté jeta, lutjet dhe fjalét e tij shérbejné si udhérréfyes pér
pyetjet dhe problematikat e brezit toné.

Pacim té gjithé ndérmjetimet e shenijtorit!
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