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«ΔΗΜΗΤΡΙΑ 2026» 9η μέρα – «Η Θεία Ευχαριστία 
στην ιστορία, θεολογία και ζωή της Εκκλησίας»
/ Ενορίες

Σύμφωνα με το πρόγραμμα των εορταστικών εκδηλώσεων με 
την επωνυμία «ΔΗΜΗΤΡΙΑ 2026», που λαμβάνουν χώρα στον 
Ιερό Ναό Αγίου Δημητρίου, Δήμου Αγίου Δημητρίου, τη 
Δευτέρα 5 Οκτωβρίου, ομιλητής ήταν ο Ελλογιμώτατος κ. 
Γεώργιος Φίλιας, Ομότιμος Καθηγητής Λειτουργικής της 
Θεολογικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών και θέμα: «Η Θεία Ευχαριστία στην 
ιστορία, θεολογία και ζωή της Εκκλησίας».
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Ο ομιλητής ξεκίνησε το λόγο του αναφερόμενος σε κάποια ιστορικά στοιχεία της 
Θείας Ευχαριστίας, και συγκεκριμένα στον Μυστικό Δείπνο, κατά τον οποίο ο 
Κύριος παραδίδει το μυστήριο της Θείας Ευχαριστίας. Ιδιαίτερα τόνισε: «Ενώ οι 
μαθητές ήταν ταραγμένοι, ένα μόνο έμεινε στην καρδιά τους: ότι Εκείνος τους 
είπε να τελούν τη Θεία Ευχαριστία». Και συνέχισε παραθέτοντας διάφορες σκέψεις 
ιστορικής φύσεως, με σκοπό την εντρύφηση του ακροατηρίου στο μέγα μυστήριο.

Εν συνεχεία, ανέλυσε πώς, με το διάβα των χρόνων, η Θεία Λειτουργία έλαβε την 
τελική της μορφή, που έχουμε και σήμερα, αρχής γενομένης από τον Μυστικό 
Δείπνο, τους κατηχούμενους, με αναφορές στους κατηχουμένους και στους 
διωγμούς, κατά τη διάρκεια των οποίων οι μάρτυρες, πριν από το μαρτύριο, 
έτρεχαν να λάβουν τη Θεία Κοινωνία. Σε άλλο σημείο ανέφερε: «Η Θεία Ευχαριστία 
είναι μία θυσία. Μία ευχή του Μεγάλου Βασιλείου στη Θεία Λειτουργία λέει: «Εσύ, 
Κύριε, είσαι ο προσφέρων και ο προσφερόμενος» και πρόσθεσε: «Η κάθε Θεία 
Ευχαριστία είναι ένα βήμα για να συναντήσουμε τον προσφερόμενο Κύριο».

Έπειτα ανέλυσε την έννοια του μυστηρίου, όχι ως αποκρυφιστικό στοιχείο, αλλά 
ως κάτι που δεν μπορούμε να κατανοήσουμε πλήρως, καθώς πρόκειται για τη 
θυσία του ίδιου του Κυρίου. Και τόνισε ότι: «Είναι απαραίτητο με φρόνημα 
μετανοίας και αμαρτωλότητας να προσέλθει ο πιστός στη Θεία Ευχαριστία, όχι 
γιατί είναι επιβράβευση, αλλά γιατί είναι η κινητήριος δύναμή του».

Έκλεισε την ομιλία του αναφερόμενος στο θέμα των μεταφράσεων της Θείας 
Λειτουργίας και των μυστηρίων της Εκκλησίας: «Πρέπει η Εκκλησία να ξεκινήσει 
την κατηχητική της προσπάθεια και, με πολύ συγκαταβατικότητα, να εξηγήσει τα 
κείμενα, χωρίς να χρειαστεί να αλλάξουμε τα λόγια των μυστηρίων».

Ακολούθησε διάλογος μεταξύ του ομιλητή και του ακροατηρίου στο καθιερωμένο 
“Ενοριακό Αρχονταρίκι” που πραγματοποιείται εντός του Ιερού Ναού.
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Η 9η μέρα των εορταστικών εκδηλώσεων ολοκληρώθηκε με κατανυκτική αγρυπνία 
στην οποία λειτουργός και ομιλητής ήταν ο Πανοσιολογιώτατος Αρχιμανδρίτης π. 
Καλλίνικος, Ηγούμενος της Ιεράς Μονής Προφήτου Ηλιού Θήρας.



Έψαλλαν οι Πρωτοψάλτες κ. κ. Κοτσώνας Ευάγγελος και Θεολογάς Γεωργίος.
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