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Sihastria Katunakiei cu sfintele moaste
(capurile) Sfintilor Efrem si Daniil Katunakiotii si
chiliile lor

Nu departe, si la o altitudine mai mare de Karoulia, se gaseste sihastria Katounakia.
Peisajul de aici este mai calm in comparatie cu cel al Karouliei. Regiunea
Katounakia este un grup de chilii situate intre Schitul Sfanta Ana si Karulia.

Numele de Katunakia provine de la unii calugari din Egipt care au venit si s-au
stabilit aici. Au incercat sa urmeze un ascetism similar cu cel din Egipt, dar parintii i
au sfatuit ca aici clima este mult mai aspra - un mediu mai rece, cu multa
umiditate. Din pacate, ascetii egipteni nu au ascultat si au murit la scurt timp dupa
aceea. In urma lor au ramas mantiile lor care se numesc ,katuni”. Katunaki este
diminutivul afectiv - ,mantia mica”. Katunakia este pluralul: ,mantii mici”.

Katounakia este recunoscuta pe plan mondial datorita existentei aici a casei de
aghiografie (pictura bisericeasca) a Daniileilor, fondata de Cuviosul Daniel de
Katunakia cand a venit aici pentru a practica asceza la inceputul secolului XX.



Calugarii care locuiesc aici se indeletnicesc cu pictatul icoanelor si sculptura in
lemn.

in fotografiile urméatoare veti vedea capul Cuviosului Efrem de Katunakia intr-o
racla octagonala, paraclisul si chilia sa care este pictata in galben deschis. De
asemenea, puteti vedea fotografii ale chiliei Cuviosului Daniel de Katunakia (o
chilie lunga si alba, cu decoratii roz inchis). Capul Sfantului Daniil este intr-o racla
cubica cu filigran deasupra.
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