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«Χωράει ο Χριστός στη ζωή μας σήμερα;» – 
Έναρξη των κατηχητικών ομιλιών στη Φλώρινα
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Φλωρίνης, Πρεσπών και Εορδαίας

Την Κυριακή το απόγευμα 11 Οκτωβρίου 2026, ξεκίνησε η νέα 
κατηχητική περίοδος της Ιεράς Μητροπόλεως Φλωρίνης, 
Πρεσπών και Εορδαίας, στη φιλόξενη αίθουσα του 
Φιλεκπαιδευτικού Συλλόγου Φλώρινας «Ο Αριστοτέλης». Ο 
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης κ. Ειρηναίος τέλεσε τον 
Αγιασμό και στη συνέχεια πραγματοποίησε την πρώτη 
κατηχητική ομιλία με θέμα «Χωράει ο Χριστός στη ζωή μας 
σήμερα;».

Παρόντες ήταν ο Βουλευτής Π.Ε. Φλώρινας κ. Σταύρος Παπασωτηρίου, ο 
Δήμαρχος Φλώρινας κ. Βασίλειος Γιαννάκης και ο Αντιπεριφερειάρχης Π.Ε. 
Φλώρινας κ. Αθανάσιος Τάσκας, καθώς και μεγάλος αριθμός κληρικών και λαϊκών, 
οι οποίοι προσήλθαν για να παρακολουθήσουν την ομιλία και να συμμετάσχουν 
στην έναρξη της νέας κατηχητικής περιόδου.
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Κατά την εισαγωγή του, ο Σεβασμιώτατος παρουσίασε τη νέα πρωτοβουλία της 
Ιεράς Μητροπόλεως για την πραγματοποίηση κατηχητικών ομιλιών κάθε μήνα στη 
Φλώρινα και την Πτολεμαΐδα, με τη συμμετοχή προσκεκλημένων ομιλητών. 
Εξήγησε ότι σκοπός της προσπάθειας αυτής είναι η προσέγγιση ζητημάτων που 
απασχολούν τον σύγχρονο άνθρωπο, όπως η οικογένεια, οι ανθρώπινες σχέσεις, η 
παιδεία, οι αγωνίες των νέων, η πίστη και η καθημερινή ζωή. Ιδιαίτερα 
υπογράμμισε την ανάγκη να καλλιεργηθεί ένας ουσιαστικός προβληματισμός, μέσα 
από τον οποίο οι πιστοί θα έχουν τη δυνατότητα να αναζητούν απαντήσεις στα 
ερωτήματά τους, με οδηγό τον λόγο του Χριστού και τη διδασκαλία της 
Εκκλησίας.

Στο πρώτο μέρος της ομιλίας του, αναφέρθηκε στην ανάγκη του ανθρώπου να 
ανακαλύψει τον πραγματικό προσανατολισμό της ζωής του μέσα από τον λόγο του 
Χριστού. Επισήμανε ότι, παρά την πληθώρα πληροφοριών και τις δυνατότητες της 
σύγχρονης εποχής, συχνά απουσιάζει το ουσιαστικό κριτήριο για τις επιλογές και 
τις αποφάσεις μας. Η Αγία Γραφή, όπως τόνισε, δεν πρέπει να παραμένει απλώς 
ένα βιβλίο στο εικονοστάσι του σπιτιού, αλλά να αποτελεί ζωντανό οδηγό της 
καθημερινότητας, επηρεάζοντας τον τρόπο με τον οποίο σκεφτόμαστε, 
αποφασίζουμε και συμπεριφερόμαστε στους συνανθρώπους μας.

Χαρακτηριστικά ανέφερε ότι «το γεμάτο τραπέζι δεν εγγυάται μια γεμάτη ζωή», 



υπογραμμίζοντας πως η κάλυψη των υλικών αναγκών δεν αρκεί από μόνη της για 
να ικανοποιήσει τις βαθύτερες αναζητήσεις του ανθρώπου. Τόνισε ότι ο Χριστός 
δεν αποτελεί απλώς μέρος μιας θρησκευτικής συνήθειας, αλλά καλεί τον άνθρωπο 
σε έναν διαφορετικό τρόπο ζωής, με περισσότερη αγάπη, συγχώρηση και αίσθημα 
ευθύνης. Παράλληλα, μέσα από την παραβολή του Ασώτου Υιού, ανέδειξε τη 
δύναμη της μετάνοιας και τη δυνατότητα κάθε ανθρώπου να αλλάξει πορεία. 
Επισήμανε ότι ο Χριστός δεν μας ταυτίζει με τα λάθη μας, αλλά μας προσφέρει 
πάντοτε την ευκαιρία μιας νέας αρχής, υπενθυμίζοντας ότι η προσωπική αλλαγή 
είναι δυνατή όταν υπάρχει ειλικρινής διάθεση επιστροφής στον Θεό.

Στο δεύτερο μέρος, επικεντρώθηκε στη ζωντανή σχέση του ανθρώπου με τον 
Χριστό μέσα από την Εκκλησία και τα Ιερά Μυστήριά της. Εξήγησε ότι τα 
Μυστήρια δεν αποτελούν απλώς θρησκευτικά έθιμα ή τελετές, αλλά πραγματικούς 
τρόπους συνάντησης και κοινωνίας με τον Χριστό. Ιδιαίτερη έμφαση έδωσε στη 
Θεία Ευχαριστία, ως κέντρο της εκκλησιαστικής ζωής, και στην Εξομολόγηση, ως 
ευκαιρία αυτογνωσίας, συγχώρησης και πνευματικής αναγέννησης. Υπενθύμισε ότι 
η χριστιανική ζωή δεν εξαντλείται στην εξωτερική παρουσία στον Ναό, αλλά 
προϋποθέτει συνειδητή συμμετοχή, προσευχή, μετάνοια και προσωπική προσπάθεια.

Η συμμετοχή στη Θεία Λειτουργία, όπως υπογράμμισε, χρειάζεται να 
συνδέεται με την καθημερινή συμπεριφορά μας και να εκφράζεται με αγάπη, 
συμφιλίωση και έμπρακτο ενδιαφέρον προς τον συνάνθρωπο. Παράλληλα, μίλησε 
για την παρουσία της Εκκλησίας στις δοκιμασίες, στην ασθένεια και στον 
ανθρώπινο πόνο, επισημαίνοντας ότι η πίστη δεν καταργεί τις δυσκολίες, αλλά 



προσφέρει ελπίδα, παρηγοριά και τη βεβαιότητα ότι ο άνθρωπος δεν είναι μόνος. 
Αναφέρθηκε ακόμη στη σημασία της πνευματικής θεραπείας, τονίζοντας ότι η 
Εκκλησία δέχεται τον άνθρωπο με τις αδυναμίες και τις πτώσεις του και του 
προσφέρει τη δυνατότητα να ξανασηκωθεί και να συνεχίσει την πορεία του.

Στο τρίτο μέρος, ο Μητροπολίτης έστρεψε το ενδιαφέρον του στη σύγχρονη 
οικογένεια και στις προκλήσεις που αντιμετωπίζει. Μίλησε για την καθημερινή 
πίεση, την έλλειψη ουσιαστικής επικοινωνίας και την υπερβολική χρήση των 
ηλεκτρονικών μέσων, που συχνά απομακρύνουν τους ανθρώπους, ακόμη και όταν 
βρίσκονται κάτω από την ίδια στέγη. Επεσήμανε ότι η οικογένεια δεν έχει ανάγκη 
μόνο από περισσότερο χρόνο, αλλά κυρίως από ουσιαστική παρουσία, αμοιβαία 
κατανόηση και πραγματικό ενδιαφέρον των μελών της. Η παρουσία του Χριστού 
μέσα στο σπίτι, όπως εξήγησε, φανερώνεται μέσα από την αγάπη, την υπομονή, τη 
συγχώρηση και τη διάθεση του καθενός να ακούσει και να στηρίξει τον άλλον.

Πρότεινε απλούς και πρακτικούς τρόπους ενίσχυσης της οικογενειακής ζωής, 
όπως η κοινή προσευχή, η ανάγνωση του Ευαγγελίου και η ουσιαστική επικοινωνία 
χωρίς την παρεμβολή των κινητών τηλεφώνων. Ιδιαίτερη αναφορά έκανε στη 
χριστιανική αγωγή των παιδιών, επισημαίνοντας χαρακτηριστικά ότι «τα παιδιά 
ακούνε τα λόγια μας, αλλά διαβάζουν τη ζωή μας». Με τη φράση αυτή ανέδειξε τη 
σημασία του προσωπικού παραδείγματος και της συνέπειας ανάμεσα στα λόγια και 
στις πράξεις. Παράλληλα, τόνισε ότι η κατήχηση δεν περιορίζεται στις 
οργανωμένες συναντήσεις των παιδιών, αλλά συνεχίζεται μέσα στην οικογένεια, 
στον τρόπο με τον οποίο οι άνθρωποι επικοινωνούν, αντιμετωπίζουν τις διαφωνίες 
τους και εκφράζουν καθημερινά την πίστη τους.

Ολοκληρώνοντας την ομιλία του, ο Ποιμενάρχης κάλεσε όλους να αναλογιστούν 
τη θέση που έχει ο Χριστός στην καθημερινότητά τους, επισημαίνοντας ότι η 
πνευματική πρόοδος αποτελεί προσωπική ευθύνη και διαρκή προσπάθεια για κάθε 
άνθρωπο. Υπογράμμισε ότι ο Χριστός δεν περιμένει από κανέναν να φτάσει πρώτα 
στην τελειότητα, αλλά ζητά μια καρδιά που να Του αφήνει χώρο. Προέτρεψε, 
τέλος, όλους να αρχίσουν από τον ίδιο τους τον εαυτό, καλλιεργώντας την πίστη, 
την αγάπη, τη συγχώρηση και την ουσιαστική επικοινωνία σε κάθε πτυχή της 
καθημερινής ζωής. Το μήνυμά του επικεντρώθηκε στην ανάγκη η πίστη να μη μένει 
στη θεωρία, αλλά να γίνεται καθημερινό βίωμα και αφετηρία προσωπικής και 
πνευματικής ανανέωσης.

Η επόμενη κατηχητική ομιλία θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 18 Οκτωβρίου 
2026, στην αίθουσα Ποντίων στην Πτολεμαΐδα, με ομιλητή τον Μητροπολίτη κ. 
Ειρηναίο και θέμα «Τεχνητή Νοημοσύνη: Ευλογία ή απειλή;».
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