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Sărbătoarea Sfintei Parascheva la Iași: Pelerinii 
vor să meargă pe urmele sfinților, spune 
Mitropolitul Teofan
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Mii de credincioși au participat miercuri la sărbătoarea Sfintei Cuvioase Parascheva 
la Iași. Cu acest prilej, Mitropolitul Teofan al Moldovei și Bucovinei a evidențiat 
participarea pelerinilor „care vor să meargă pe urmele sfinților, să se inspire din 
viața lor, să primească ajutor de la Dumnezeu prin rugăciunile lor”.

Anul acesta, alături de moaștele Sfintei Cuvioase Parascheva au fost așezate spre 
închinare și moaștele Sfântului Cuvios Paisie de la Sihăstria.

Sfânta Liturghie a fost oficiată de un sobor de 28 de ierarhi români și străini, printre 
care Mitropoliții Dimitrie al Franței și Exarh al Europei (Patriarhia Ecumenică) și 
Gheorghe de Kitros, Katerini și Platamonas (Biserica Ortodoxă a Greciei), precum și 
Episcopul Qais de Erzurum (Patriarhia Antiohiei) și Episcopul vicar Iacov de Stobi al 
Mitropoliei de Strumica (Biserica Ortodoxă a Macedoniei de Nord).

Slujba a fost oficiată la altarul exterior amenajat pe Bulevardul Ștefan cel Mare din 
Iași.

Ocrotitoarea popoarelor ortodoxe
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Mitropolitul Dimitrie (Patriarhia Ecumenică) a subliniat miercuri, 14.10.2026, legătura dintre popoarele 
balcanice prin Sf. Cuv. Parascheva. Foto credit: Doxologia / Oana Nechifor

Înaltpreasfințitul Părinte Dimitrie a subliniat că Sfânta Parascheva este o legătură a 
popoarelor ortodoxe din zona Balcanilor.

„Sfânta Parascheva a devenit o legătură vie a familiei ortodoxe din Balcani, mamă 
comună și ocrotitoare a popoarelor care vorbesc limbi diferite, dar se roagă cu 
aceeași credință și aceeași inimă”, a spus Înaltpreasfinția Sa.

Amintind de viața sfintei, Mitropolitul Franței și Exarh al Europei a explicat că a 
renunța la propria voie este una dintre cele mai grele forme ale jertfei personale.

„Omul poate renunța la bunurile sale, se poate despărți de bogății și de onoruri, 
dar a renunța la voința sa, la dorințele sale, la gândul de a se pune în valoare, de a 
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se auto-promova, aceasta este o cruce zilnică. Sfânta Parascheva a purtat această 
Cruce nu o singură dată, ci în fiecare zi a vieții sale, până la ultima suflare”.

În acest sens, Înaltpreasfințitul Părinte Dimitrie a îndemnat la urmarea modelului 
sfinților ca repere în viața duhovnicească: „Nu există altă cale către adevărata 
bucurie și adevărata libertate, decât aceasta. Cei care au încercat-o, o știu; cei care 
se tem de ea, să se încreadă în exemplul sfinților”.

„Un act de credință”
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Mitropolitul Teofan al Moldovei și Bucovinei a evidențiat semnificațiile pe care pelerinajul le are în viața 
credincioșilor. Foto credit: Doxologia / Oana Nechifor

Înaltpreasfințitul Părinte Teofan a arătat că pelerinajul este „un act de credință” la 
care oamenii aduc „o nădejde, o durere, o mulțumire sau o bucurie”.
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„Devine spațiu al comuniunii, al descoperirii celuilalt în bunătatea, delicatețea și 
valoarea lui și chiar în durerea lui”, a spus Înaltpreasfinția Sa.

Totodată, Mitropolitul Moldovei și Bucovinei a explicat că participarea la pelerinaj 
devine un mod de manifestare a pocăinței: „Pelerinul pornește la drum, având 
conștiința propriei nevrednicii și neputințe”.

„Înscriindu-se în alaiul pelerinilor, creștinul unește pocăința cu smerenia. Duhul de 
pocăință și cugetarea smerită îl transpun în lumea adâncă a Duhului Sfânt. Iar 
Duhul Sfânt îi descoperă veșnicia încă de acum, încă de aici și îi ajută pe creștini să 
evite cea mai gravă boală, și anume boala necredinței”.

„Credința în Dumnezeu, evlavia față de sfinți și cinstirea Sfintelor Moaște, 
atitudinea de răbdare și îngăduință, duhul de pocăință, încununate cu 
Dumnezeiasca Împărtășire, sunt stări care îmbogățesc sufletul pelerinului creștin”, 
a mai spus Înaltpreasfințitul Părinte Teofan.

Burse pentru elevii merituoși
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IPS Teofan i-a premiat pe beneficiarii Programului Educațional „Bursierii Sfintei Parascheva” al Arhiepiscopiei 
Iașilor. Foto credit: Doxologia / Oana Nechifor

În cadrul programului prilejuit de sărbătoarea de la Iași, zece elevi, studenți, 
masteranzi și doctoranzi admiși în Programul Educațional „Bursierii Sfintei 
Parascheva” al Arhiepiscopiei Iașilor au fost premiați de Mitropolitul Teofan.

Timp de un an, 24 de bursieri vor primi sprijin financiar lunar în vederea continuării 
pregătirii și activității în domeniile în care s-au remarcat.

La finalul slujbei, IPS Teofan a mulțumit tuturor autorităților, instituțiilor, clericilor, 
voluntarilor și celor implicați în organizarea hramului Sfintei Cuvioase Parascheva, 
adresând un gând special de recunoștință pelerinilor pentru răbdarea, credința și 
rugăciunea lor.
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Până miercuri dimineață, peste 185.000 de persoane s-au închinat la moaștele 
celor doi sfinți de la debutul pelerinajului.
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