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Ο Γέρων Εφραίμ για τον μακαριστό 
Αρχιεπίσκοπο Αλβανίας Αναστάσιο (ΒΙΝΤΕΟ)
/ Αγιορείτικα

Προσωπικές μαρτυρίες για τον μακαριστό Αρχιεπίσκοπο Τιράνων, 
Δυρραχίου και πάσης Αλβανίας κυρό Αναστάσιο, τις πνευματικές του 
αναζητήσεις και την ιεραποστολική του διακονία, βρέθηκαν στο 
επίκεντρο της εισήγησης του Καθηγουμένου της Ιεράς Μεγίστης Μονής 
Βατοπαιδίου, Γέρων Εφραίμ, στην 5η Διορθόδοξη Μοναστική Σύναξη που 
πραγματοποιήθηκε στην Λευκάδα με κεντρικό θέμα «Ορθόδοξος 
Μοναχισμός και Ιεραποστολή» και ήταν αφιερωμένη στη μνήμη του 
μακαριστού Αρχιεπισκόπου.

/srv/www/orthodoxianewsagency.gr/cat=17


Την Πέμπτη 15 Οκτωβρίου, τελευταία ημέρα της Σύναξης, ο Γέρων Εφραίμ, 
ανέπτυξε το θέμα «Η βίωσις του Φωτός εις τον μοναχισμόν – Υψίστη 
Ιεραποστολή», μεταφέροντας προσωπικές εμπειρίες και συνομιλίες με τον 
Αρχιεπίσκοπο Αναστάσιο, μέσα από τις οποίες αναδείχθηκαν η πνευματική του 
συγκρότηση, η ταπείνωση και η θυσιαστική προσφορά του στην Εκκλησία της 
Αλβανίας.

Ιδιαίτερη αναφορά έκανε στην αντίληψη του μακαριστού Αρχιεπισκόπου για την 
Ορθοδοξία, υπογραμμίζοντας τη χαρακτηριστική φράση του: «Η Ορθοδοξία πρέπει 
να είναι αρχοντική». Όπως εξήγησε, η πνευματική αρχοντιά συνδέεται με την 
υπέρβαση των εγωισμών και των μικροτήτων, καθώς και με την έμπρακτη αγάπη 
προς τον συνάνθρωπο.

Ο Γέρων Εφραίμ στάθηκε ακόμη στον τρόπο με τον οποίο ο μακαριστός 
Αρχιεπίσκοπος κυρός Αναστάσιος αντιμετώπισε την ιεραποστολή στην Αλβανία, 
στηριζόμενος στην προσευχή και στην εμπιστοσύνη στη θεία πρόνοια, παρά τις 
μεγάλες δυσκολίες. «Η συμπαράσταση και η συμμαχία μου και το όπλο μου ήταν το 
κλάμα», είχε πει χαρακτηριστικά ο μακαριστός Αρχιεπίσκοπος, αναφερόμενος στον 
αγώνα του για την ανασυγκρότηση της Εκκλησίας της Αλβανίας.

Παράλληλα, ανέδειξε τη βαθιά σχέση του μακαριστού Αρχιεπισκόπου κυρού 
Αναστασίου με την Αγία Γραφή και την πατερική παράδοση, καθώς και την 
πνευματική επίδραση που είχε στη ζωή του ο Άγιος Πορφύριος ο Καυσοκαλυβίτης. 
«Δεν χορταίνω την Καινή Διαθήκη», έλεγε ο μακαριστός Αρχιεπίσκοπος, 
εκφράζοντας τη χαρά και την πνευματική δύναμη που αντλούσε από τον λόγο του 
Θεού.

Ιδιαίτερη σημασία είχε και η αναφορά του στην αγάπη προς κάθε άνθρωπο, με τον 
Γέροντα Εφραίμ να θυμάται τη φράση του Αναστασίου: «Πρέπει να βλέπουμε τον 
κάθε άνθρωπο ως Θεόν μετά Θεόν λογιζόμενον».

Ολοκληρώνοντας την ομιλία του, ο Καθηγούμενος της Ιεράς Μεγίστης Μονής 
Βατοπαιδίου ανέδειξε ως βασικό μήνυμα της ζωής του μακαριστού Αρχιεπισκόπου 
τη σύνδεση της προσευχής με τη διακονία και την αυτοπροσφορά.


