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Μοναχική κουρά στην Ιερά Μονή Παναγίας 
«Πέτρας» Καταφυγίου
/ Ιερές Μονές

Σε κλίμα κατάνυξης και πνευματικής χαράς τελέσθηκε το Σάββατο 17 
Οκτωβρίου 2026 στην Ιερά Μονή Παναγίας «Πέτρας» Καταφυγίου η Θεία 
Λειτουργία, ιερουργούντος του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτη 
Θεσσαλιώτιδος και Φαναριοφερσάλων κ. Τιμοθέου. Κατά τη διάρκεια της 
Θείας Λειτουργίας, ο Σεβασμιώτατος τέλεσε τη μοναχική κουρά του 
Γεράσιμου, ο οποίος αφιερώθηκε στον Θεό και εντάχθηκε στις τάξεις της 
μοναχικής πολιτείας, αναλαμβάνοντας έναν νέο δρόμο πνευματικής 
πορείας, προσευχής και διακονίας.

Στην ομιλία του, ο Μητροπολίτης κ. Τιμόθεος εξέφρασε τη δοξολογία του προς τον 
Θεό για τις ευλογίες και τα χαρίσματα που προσφέρει στη ζωή των ανθρώπων, 
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υπογραμμίζοντας τη σημασία της αποφάσεως του νέου μοναχού να αφιερώσει τον 
εαυτό του στην Εκκλησία, στην αγάπη του Θεού και στην εν Χριστώ αδελφότητα. 
Ευχήθηκε, παράλληλα, ο Γεράσιμος να καρποφορήσει πνευματικά, να αυξηθεί και 
να αγιαστεί μέσα από τους μοναχικούς κόπους, τον προσωπικό αγώνα και την 
ενάρετη ζωή.



Ο Σεβασμιώτατος εξέφρασε τη χαρά του για την ευλογημένη απόφαση του νέου 



μοναχού, ο οποίος ήδη φοιτά στη Σχολή Υποψηφίων Κληρικών Βελλάς, 
επισημαίνοντας ότι η μαθητεία και η προετοιμασία του αποτελούν μέρος μιας 
πορείας για την οποία ο ίδιος ο Χριστός δημιουργεί τις προϋποθέσεις και καλεί 
κάθε άνθρωπο κοντά Του. Παράλληλα, υπενθύμισε ότι ο δρόμος του Χριστού είναι 
σταυρικός και θυσιαστικός, καθώς ο άνθρωπος καλείται να σηκώσει τον δικό του 
σταυρό. Ωστόσο, ο ζυγός του Κυρίου γίνεται ελαφρύς, όταν ο πιστός Τον 
εμπιστεύεται πραγματικά, με όλη του την ψυχή και τη διάνοια, και αφήνεται στο 
θέλημά Του, γνωρίζοντας ότι Εκείνος αναλαμβάνει να σηκώσει το βάρος.

Στη συνέχεια, ο Μητροπολίτης κ. Τιμόθεος αναφέρθηκε σε δύο αποστολικά 
αναγνώσματα, εκείνο της ημέρας από τη Β΄ προς Κορινθίους επιστολή του 
Αποστόλου Παύλου και εκείνο από την προς Εφεσίους επιστολή, το οποίο 
αναγινώσκεται κατά την ακολουθία της μοναχικής κουράς. Μέσα από αυτά 
ανέδειξε σημαντικές πτυχές της πνευματικής ζωής, καλώντας τον νέο μοναχό, 
αλλά και όλους τους πιστούς, να αναζητούν τη δύναμη και τη στήριξή τους στον 
Θεό.



Ειδικότερα, αναφερόμενος στο αποστολικό ανάγνωσμα της ημέρας, στάθηκε στα 
παθήματα και στις δοκιμασίες που αντιμετώπισε ο Απόστολος Παύλος κατά την 



παρουσία και το κήρυγμά του στην Έφεσο. Όπως εξήγησε, ο Απόστολος 
εγκαταστάθηκε εκεί επί τρία ολόκληρα χρόνια, κηρύττοντας τον Ιησού Χριστό και 
οδηγώντας τους ανθρώπους στη σωτηρία. Το κήρυγμά του, όμως, προκάλεσε την 
αντίδραση του αργυροχόου Δημητρίου, ο οποίος κατασκεύαζε ειδώλια της θεάς 
Αρτέμιδος και είδε την εργασία και τον πλουτισμό του να απειλούνται, καθώς 
πολλοί άνθρωποι εγκατέλειπαν την ειδωλολατρία και πίστευαν στον Χριστό.

Από αυτή την αναφορά του Αποστόλου Παύλου, ο Σεβασμιώτατος ανέδειξε το 
βαθύτερο μήνυμα ότι ο άνθρωπος δεν πρέπει να θεωρεί πως όσα κατορθώνει στη 
ζωή του αποτελούν αποκλειστικά δικό του έργο και αποτέλεσμα των προσωπικών 
του δυνάμεων.

Αντίστοιχα, οι θλίψεις, οι στενοχώριες, οι ταλαιπωρίες, οι διωγμοί και οι 
αμφισβητήσεις δεν πρέπει να αντιμετωπίζονται με αποκλειστική 
εμπιστοσύνη στον εαυτό μας, αλλά με πίστη στον Θεό, ο οποίος έχει τη 
δύναμη να εγείρει ακόμη και τους νεκρούς. Με αυτόν τον τρόπο, ο 
πιστός μαθαίνει να στηρίζεται όχι στις ανθρώπινες δυνατότητες, αλλά 
στη δύναμη και την πρόνοια του Θεού.

Ιδιαίτερα σημαντική για τη νέα πορεία του Γεράσιμου είναι, όπως τόνισε ο 
Σεβασμιώτατος, η προτροπή του Αποστόλου Παύλου από την προς Εφεσίους 
επιστολή: «Ενδυναμούσθε εν Κυρίω και εν τω κράτει της ισχύος αυτού». 
Ερμηνεύοντας τα λόγια αυτά, κάλεσε τον νέο μοναχό να ενδυναμώνεται από τον 
Θεό, να πιστεύει στον Ιησού Χριστό, να Τον εμπιστεύεται και να αφήνεται σε 
Εκείνον, ώστε ο Χριστός να γίνεται ο ισχυρός και αληθινός φίλος του, παρών στην 
καρδιά, στον νου και σε κάθε στιγμή της ζωής του.



Όπως υπογράμμισε, η πίστη και η ελπίδα στον Χριστό προσφέρουν στον άνθρωπο 
τη δύναμη να απελευθερώνεται από τα προβλήματα, τα πάθη και τις μικρότητες 
που τον ταλαιπωρούν.

Η ενδυνάμωση αυτή δεν αποτελεί ανθρώπινο κατόρθωμα, αλλά καρπό 
της σχέσεως εμπιστοσύνης με τον Θεό, ο οποίος στηρίζει τον άνθρωπο 
στις δυσκολίες και τον ενισχύει στον καθημερινό του αγώνα.

Στη συνέχεια, στάθηκε στην προτροπή του Αποστόλου Παύλου να ενδυθούμε την 
«πανοπλία του Θεού», προκειμένου να αντιμετωπίσουμε τις μεθοδείες του 
διαβόλου. Εξήγησε ότι η πανοπλία αυτή αποτελείται από τα πνευματικά όπλα που ο 
Θεός προσφέρει στον άνθρωπο: την προσευχή, την πίστη, τη νήψη, την κατάνυξη 
και τη νηστεία. Με αυτά τα εφόδια ο πιστός καλείται να αγωνιστεί πνευματικά, να 
αντιμετωπίσει τους πειρασμούς και να νικήσει, με τη βοήθεια του Θεού, τις 
δυνάμεις που τον απομακρύνουν από Εκείνον.

Υπογράμμισε, ακόμη, ότι ο πνευματικός αυτός αγώνας δεν πραγματοποιείται 
χωρίς τη συμπαράσταση και την προσευχή των άλλων. Απευθυνόμενος στον νέο 



μοναχό, τόνισε την ανάγκη να συμπαρασταθούν στην πορεία του ο Γέροντάς του, η 
αδελφότητα της Μονής, οι συμπρεσβύτεροι και ο ευλογημένος λαός του Θεού, με 
τη δέηση και την προσευχή τους.

Παραπέμποντας στο παράδειγμα του Αποστόλου Παύλου, ο οποίος αναγνώριζε τη 
συμβολή των προσευχών των Κορινθίων στον αγώνα και τη σωτηρία του, 
διαβεβαίωσε τον Γεράσιμο ότι και εκείνος θα βρίσκεται στη σκέψη και στην 
προσευχή της τοπικής Εκκλησίας.

Η πνευματική αυτή συμπαράσταση αποτελεί ουσιαστικό στήριγμα στη 
νέα του πορεία, ώστε να ενδυναμώνεται από τον Θεό και να προχωρεί με 
σταθερότητα στην κλήση του.

Ολοκληρώνοντας την ομιλία του, ο Σεβασμιώτατος προέτρεψε τον νέο μοναχό να 
αναλάβει τα πνευματικά χαρίσματα και τις δυνάμεις που του προσφέρει ο Θεός, 
διαβεβαιώνοντάς τον ότι θα έχει μαζί του την αγάπη και τις προσευχές όλων. 
Ευχαρίστησε, επίσης, όλους τους παρευρισκομένους για τη συμμετοχή τους σε 
αυτή την πνευματική χαρά της Ιεράς Μονής και της Ιεράς Μητροπόλεως.

Τέλος, ευχήθηκε στον Γεράσιμο ο Θεός να ευοδώσει τα διαβήματά του και να 
ευλογεί κάθε βήμα της ζωής του, ώστε, μαζί με τον Γέροντά του και την 
αδελφότητα, να συνεχίσει τη ζωντανή μαρτυρία της παρουσίας του Θεού στην 
Ιερά Μονή Παναγίας «Πέτρας» Καταφυγίου.






















































































