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Εκοιμήθη η Καθηγουμένη της Ιεράς Μονής 
Λιγοβιτσίου Γερόντισσα Μακρίνα
/ Ιερές Μονές

Με αισθήματα βαθιάς συγκίνησης και κατ’ άνθρωπον θλίψεως 
η Ιερά Μητρόπολη Αιτωλίας και Ακαρνανίας αναγγέλλει την εις 
Κύριον εκδημία της μακαριστής Γερόντισσας Μακρίνας, 
Καθηγουμένης της Ιεράς Μονής Κοιμήσεως της Θεοτόκου 
Λιγοβιτσίου Ξηρομέρου, η οποία εκοιμήθη σήμερα, Δευτέρα 26 
Οκτωβρίου 2026, το πρωί, σε ηλικία 89 ετών.

Η Εξόδιος Ακολουθία της μακαριστής Γερόντισσας Μακρίνας θα τελεσθεί σήμερα, 
Δευτέρα 26 Οκτωβρίου 2026, στις 16:00 το απόγευμα, στην Ιερά Μονή Κοιμήσεως 
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της Θεοτόκου Λιγοβιτσίου Ξηρομέρου, προεξάρχοντος του Σεβασμιωτάτου 
Μητροπολίτου Αιτωλίας και Ακαρνανίας κ. Δαμασκηνού.

Η μακαριστή Γερόντισσα Μακρίνα υπήρξε μια σεμνή και αφοσιωμένη μορφή του 
γυναικείου Μοναχισμού της τοπικής Εκκλησίας, αφιερώνοντας ολόκληρη τη ζωή 
της στη διακονία του Θεού, στην πνευματική οικοδομή των πιστών και στην 
αναγέννηση της ιστορικής Ιεράς Μονής Λιγοβιτσίου, την οποία υπηρέτησε με 
αγάπη, αυταπάρνηση, θυσιαστικό φρόνημα και ακατάβλητο ζήλο.
Γεννήθηκε στις 29 Μαρτίου 1937 στους Γαργαλιάνους Μεσσηνίας και ήταν το 
πρώτο παιδί εξαμελούς οικογενείας. Ολοκλήρωσε τις εγκύκλιες σπουδές της στη 
γενέτειρά της και στη συνέχεια φοίτησε στη Θεολογική Σχολή του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών.

Υπηρέτησε με συνέπεια και αφοσίωση ως εκπαιδευτικός Θεολόγος στη Μέση 
Εκπαίδευση, σε διάφορες περιοχές της Αιτωλοακαρνανίας, μεταξύ των οποίων το 
Αγρίνιο, η Κατούνα και οι Φυτείες. Παράλληλα, ανέπτυξε πλούσια κατηχητική και 
ιεραποστολική δραστηριότητα, μεταδίδοντας με τον λόγο και το προσωπικό της 
παράδειγμα τις αλήθειες της ορθοδόξου πίστεως.

Η αγάπη της προς τον Θεό και η επιθυμία της για ολοκληρωτική αφιέρωση στην 
Εκκλησία την οδήγησαν στη μοναχική ζωή. Στις 5 Σεπτεμβρίου 1980 εισήλθε ως 
δόκιμη μοναχή στην Ιερά Μονή Κάτω Παναγιάς Άρτης, ενώ στις 2 Ιουλίου 1983 
εγκαταβίωσε στην Ιερά Μονή Κοιμήσεως της Θεοτόκου Λιγοβιτσίου Ξηρομέρου.

Στις 17 Μαΐου 1986 εκάρη μεγαλόσχημη μοναχή από τον μακαριστό Μητροπολίτη 
Αιτωλίας και Ακαρνανίας κυρό Θεόκλητο και εξελέγη Καθηγουμένη της Ιεράς 
Μονής, αναλαμβάνοντας μια ιδιαίτερα σημαντική και απαιτητική διακονία.

Κατά τη διάρκεια της σαραντάχρονης σχεδόν ηγουμενίας της, η μακαριστή 
Γερόντισσα Μακρίνα αφιέρωσε όλες τις δυνάμεις της στην ανακαίνιση, την 
ανασυγκρότηση και την πνευματική καλλιέργεια της Ιεράς Μονής. Με 
προσωπικούς κόπους, θυσίες και αδιάλειπτη μέριμνα προχώρησε στη ριζική και εκ 
θεμελίων ανακαίνιση και διαμόρφωση του μοναστηριακού συγκροτήματος, 
συμβάλλοντας καθοριστικά στη διατήρηση και ανάδειξη ενός σημαντικού 
πνευματικού προσκυνήματος της Αιτωλοακαρνανίας.

Η πολυετής παρουσία της στην Ιερά Μονή, η προσφορά της στην εκπαίδευση και 
την κατήχηση, καθώς και η αφοσίωσή της στο μοναχικό ιδεώδες, αποτελούν 
πολύτιμη παρακαταθήκη για την τοπική μας Εκκλησία.

Είθε ο Κύριος της ζωής και του θανάτου να αναπαύσει την ψυχή της μακαριστής 
Γερόντισσας Μακρίνας «ἐν σκηναῖς δικαίων», να την κατατάξει μετά των Οσίων 



και των Αγίων Του και χαρίσει την εξ ύψους παρηγορία στην απορφανισθείσα 
Αδελφότητά της.


