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Το εμπνευσμένο και πολυμερές ποιμαντικό, 
κοινωνικό και εκπαιδευτικό έργο του Ύδρας 
Εφραίμ
/ Γνώμες

Με απαρέγκλιτη προσήλωση στα ορθόδοξα ιδεώδη, βαθιά 
πίστη στο Χριστό, αλλά και πολυμερή κοινωνική και 
πολιτισμική προ-σφορά, προσδιορισμένη από ένα υψηλό 
αίσθημα ευθύνης και καθήκοντος προς τον ελληνικό λαό, ο 
σεπτός Μητροπολίτης Ύδρ-ας, Σπετσών και Αιγίνης κ.κ. 
Εφραίμ, έχει να επιδείξει ένα ευρύ και πολυδιάστατο 
ποιμαντικό, κοινωνικό και εκπαιδευτικό έργο προσφοράς στην 
οικεία μητρόπολή του, αλλά και ξεχωριστή συμβολή στην 
εμπέδωση του ορθόδοξου συναισθήματος στην ελληνική 
κοινωνία, καθώς και στην καταπολέμηση των αιρέσεων, που 
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μαστίζουν τον κοινωνικό χώρο τα τελευταία χρόνια.

Γράφει ο Πάνος Ν. Αβραμόπουλος

Μέχρι και της εκλογής του στο ύπατο αξίωμα του Επισκόπου της Ορθοδοξίας, 
διήνυσε μια μακρά διαδρομή, μοναστικής άσκησης στην Ιερά Μονή Πατερικής 
Διακονίας «Η Αγία Τριάς» Ύδρας, ως Πρεσβύτερος-Αρχιμανδρίτης και Εφημέριος-
Ιεροκήρυξ των Ιερών Ναών της Αιγίνης, ως προϊστάμενος του Ιερού Καθεδρικού 
Ναού Κοιμήσεως Θεοτόκου Ύδρας, αλλά και του Ιερού Ναού Εισοδίων Θεοτόκου 
Αιγίνης. Και συνέβαλε ζωτικά μέσα από αυτή την μακρά πορεία ήθους και 
ορθόδοξης μαρτυρίας, στην εκκόλαψη νέων κληρι-κών, στερεώνοντας την τοπική 
εκκλησία της Αιγίνης με ευλαβείς και πεπαιδευμένους ιερείς. Συνάμα από το 1979, 
ανέλαβε καθήκοντα Αρχιερατικού Επιτρόπου Αιγίνης, επί δεκα-επταετία, 
παράλληλα προς το λειτούργημα του Πρωτοσυγκέλλου της Ιεράς Μητροπόλεως, 
το οποίο υπηρέτησε δόκιμα από το 1983 μέχρι της εκλογής του σε Επίσκοπο.

Σε ότι αφορά το ευγενές φιλανθρωπικό έργο του Μητροπολίτη κ.κ. Εφραίμ, έχει 
αφήσει άφθιτη τη τη σφραγίδα του στα κοινωνικά δρώμενα των αγαπημένων και 
ιστορικών νησιών – με υψηλή συμβολή στους αγώνες της εθνεγερσίας – Ύδρας, 
Σπετσών και Αιγίνης, αλλά και αλλού – ανακουφίζοντας με τις παρεμβάσεις του, 
τους εμπερίστατους συνανθρώπους μας και τους αδυνάτους. Σε αυτά τα πλαίσια η 
Μητρόπολη συνδράμει με το Γενικό Φιλόπτωχο Ταμείο, σε επίπεδο υγειονομικής 
φροντίδας με το «Κουλούρειο Νοσοκομείο Ύδρας», επί-σης το Νοσοκομείο Αιγίνης, 
το Γηροκομείο Ύδρας, με την «Τράπεζα αγάπης Σπετσών», αλλά και το «Λεούσειο 
Ίδρυμα». Δομές υψηλού κύρους κοινωνικής υποστήριξης και υγειονομι-κής 
φροντίδας, που συνδράμουν καθοριστικά τους αδυνάμους συνανθρώπους μας, που 
οι περιστάσεις της ζωής, τους έφεραν σε κατάσταση αδυναμίας.

Σχετικά με τις εκπαιδευτικές δράσεις του Σεβασμιωτάτου κ.κ. Εφραίμ και με 
ιδιαίτερη αγά-πη προς τους νέους ανθρώπους, προσφέρει ζωτικά στην νεολαία, 
στο φάσμα της Χριστια-νικής αγωγής, υλοποιώντας εποπτεύοντος του 
Πρωτοσυγκέλου και εντεταλμένων ιερέων νεότητας, με την λειτουργία ενοριακών 
κέντρων νεότητας, κατηχητικών σχολείων, κατασκη-νώσεων, συμπαραστάσεων σε 
εκπαιδευτήρια, συνεδρίων, ιερατικών συνάξεων, Σχολών Γονέων, και άλλων 
ποικίλων ακόμα δράσεων, παιδευτικού και πολιτισμικού χαρακτήρα, που στόχο 
έχουν την ορθόδοξη και ηθικοπλαστική διαπαιδαγώγηση των νέων παιδιών. Ενώ 
στην αμιγώς πνευματική διακονία του ευλαβούς μας ιεράρχη κ.κ. Εφραίμ, 
λαμβάνουν χώρα αδιαλείπτως θεολογικά κηρύγματα, από ιεροκήρυκες και 
θεολόγους ιερείς, αλλά και εσ-περινές ομιλίες με καίρια πνευματικά, αντιαιρετικά 
και κοινωνικά θέματα, σε όλα τα νησιά της μητρόπολης, από ιεροκήρυκες και 



εντεταλμένους ιερείς. Ακόμα και στην κατεύθυνση της υποστήριξης της 
ορθόδοξης ενοριακής ζωής, αλλά και της τέχνης και του πολιτισμού, λειτουργεί 
στην Μητρόπολη μια αξιόλογη Σχολή Βυζαντινής Μουσικής. Ένα πολυμερές λοιπόν 
ποιμαντικό, φιλανθρωπικό και εκπαιδευτικό έργο, υψηλή προσφορά στην κοινωνία 
της Μητρόπολης και όχι μόνο, που είναι αψευδής μάρτυρας, της αγάπης, της 
ακαταπόνη-της προσπάθειας, αλλά και της υψηλής συναίσθησης του επισκοπικού 
καθήκοντος, από τον άξιο ποιμενάρχη Μητροπολίτη Ύδρας, Σπετσών και Αιγίνης 
κ.κ. Εφραίμ. Η άχραντος Πανα-γίας μας είναι συμπαραστάτης, στο άξιο, 
ευλογημένο και νοηματισμένο από τις αξίες της ορθοδοξίας, έργο του !

*Ο συγγραφέας Πάνος Ν. Αβραμόπουλος, είναι M.Sc Δ/χος Μηχανικός Ε.Μ.Π.


