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Σύναξη των πνευματικών της Ιεράς 
Μητροπόλεως Κιλκισίου
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Πολυανής και Κιλκισίου

Στην φιλόξενη εστία του Ιερού Μητροπολιτικού Ναού Μεταμορφώσεως 
του Σωτήρος Κιλκίς πραγματοποιήθηκε το απόγευμα της Δευτέρας 9 
Νοεμβρίου 2026 η καθιερωμένη σύναξη των εξομολόγων – πνευματικών 
της τοπικής Εκκλησίας, παρουσία του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου 
Πολυανής και Κιλκισίου κ. Βαρθολομαίου.

Κατά την ομιλία του προς τους πατέρες, ο Σεβασμιώτατος, με αφορμή και την 
έναρξη της Αγίας Τεσσαρακοστής των Χριστουγέννων, ανέπτυξε ουσιαστικές 
πτυχές της ιερής διακονίας του Μυστηρίου της Ιεράς Εξομολογήσεως, 
εστιάζοντας σε τρεις βασικούς άξονες.
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Πρώτον, αναφέρθηκε στη σχέση των νέων με το Μυστήριο της Εξομολογήσεως, 
επισημαίνοντας την ανάγκη μετάβασης από την απόσταση και την αμφισβήτηση 
προς την εμπιστοσύνη και την προσωπική συνάντηση με τον Χριστό.



Δεύτερον, ανέπτυξε τον ρόλο του πνευματικού πατέρα απέναντι στον σύγχρονο 



άνθρωπο και στις νέες μορφές πνευματικών και υπαρξιακών δυσκολιών που 
αντιμετωπίζει. Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στον θεραπευτικό χαρακτήρα της 
Εξομολογήσεως, η οποία δεν αποτελεί δικαστική διαδικασία, αλλά συνάντηση 
αγάπης, συγχωρήσεως και πνευματικής θεραπείας.

Τρίτον, αναφέρθηκε στην πατρική και θεραπευτική διάσταση της διακονίας του 
πνευματικού, υπογραμμίζοντας την ευθύνη, τη διάκριση και τα όρια που οφείλουν 
να χαρακτηρίζουν την πνευματική καθοδήγηση. Ιδιαίτερα αναδείχθηκε το 
ουσιαστικό ερώτημα σχετικά με το πρόσωπο και τα πνευματικά χαρακτηριστικά 
του πνευματικού πατέρα, ο οποίος καλείται να συνοδεύσει τον άνθρωπο στην 
πορεία της μετανοίας και της εν Χριστώ ζωής.



Ακούστε την ομιλία του Μητροπολίτη Πολυανής και Kιλκισίου κ. 
Βαρθολομαίου:
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Ακολούθησε γόνιμος και εποικοδομητικός διάλογος μεταξύ των συμμετεχόντων, 
κατά τον οποίο αναπτύχθηκαν προβληματισμοί και κατατέθηκαν εμπειρίες γύρω 
από την ποιμαντική διακονία του Μυστηρίου της Ιεράς Εξομολογήσεως.



Η σύναξη ολοκληρώθηκε με την παροχή των απαραίτητων ποιμαντικών 
κατευθύνσεων και οδηγιών από τον Σεβασμιώτατο προς τους εξομολόγους – 
πνευματικούς της Ιεράς Μητροπόλεως, ενόψει και της πνευματικής προετοιμασίας 
των πιστών για τη μεγάλη εορτή της Γεννήσεως του Κυρίου μας Ιησού Χριστού.








