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Πέτρος Παναγιωτόπουλος: «Τι μας μαθαίνει η 
Εκκλησία για μια καλύτερη ζωή»
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Αλεξανδρουπόλεως

Παρουσία του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου κ. Ανθίμου 
πραγματοποιήθηκε την Κυριακή 15 Νοεμβρίου 2026, στην 
αίθουσα του Πνευματικού Κέντρου της Ιεράς Μητροπόλεως 
Αλεξανδρουπόλεως, η ομιλία του Καθηγητή Θεολογίας του 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης κ. Πέτρου 
Παναγιωτόπουλου με θέμα: «Τι μας μαθαίνει η Εκκλησία για μια 
καλύτερη ζωή».

Την εκδήλωση παρακολούθησαν κληρικοί και πλήθος πιστών της τοπικής 
Εκκλησίας, οι οποίοι είχαν την ευκαιρία να ακούσουν μια ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα 
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και επίκαιρη προσέγγιση ενός θέματος που αγγίζει άμεσα τις αγωνίες και τις 
αναζητήσεις του ανθρώπου της σύγχρονης εποχής.

Ακούστε την ομιλία:

Κατά την εισήγησή του, ο ελλογιμότατος Καθηγητής αναφέρθηκε εκτενώς στη 
διδασκαλία της Εκκλησίας σχετικά με το περιεχόμενο και τις προϋποθέσεις μιας 
πραγματικά καλύτερης ζωής.

Τόνισε ότι ο άνθρωπος, παρά τη διαρκή αναζήτηση της ευημερίας και της 
προσωπικής επιτυχίας, δεν μπορεί να βρει την αληθινή πληρότητα χωρίς 
πνευματικό προσανατολισμό και ουσιαστικήσχέση με τον Θεό. Ανέπτυξε τις 
θεμελιώδεις χριστιανικές αξίες της αγάπης, της συγχώρησης, της ταπείνωσης, 
της αλληλεγγύης και του σεβασμού προς τον συνάνθρωπο, υπογραμμίζοντας ότι 
αυτές αποτελούν τη βάση για την οικοδόμηση υγιών προσωπικών και κοινωνικών 
σχέσεων.

Παράλληλα, επεσήμανε ότι η Εκκλησία δεν προτείνει απλώς ένα θεωρητικό 
σύστημα αρχών, αλλά έναν τρόπο ζωής που οδηγεί τον άνθρωπο στην εσωτερική 



ειρήνη, στην ελπίδα και στη χαρά που πηγάζει από τη βίωση της πίστεως.

Μετά το πέρας της ομιλίας ακολούθησε γόνιμος διάλογος με τους παρισταμένους, 
ενώ ο Σεβασμιώτατος ευχαρίστησε θερμά τον εκλεκτό ομιλητή για την ουσιαστική 
και πνευματικά ωφέλιμη ανάπτυξη του θέματος.


