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«Δεν είστε μόνοι»: Στήριξη στο Ορθόδοξο 
ποίμνιο της Ισλανδίας από τον Μητροπολίτη 
Σουηδίας
Οικουμενικό Πατριαρχείο / Μητροπόλεις Οικουμενικού Θρόνου

Η δέκατη κατά σειρά ποιμαντική επίσκεψη του Σεβασμιωτάτου 
Μητροπολίτου Σουηδίας και πάσης Σκανδιναυΐας κ. Κλεόπα στην Ισλανδία 
, από της αναλήψεως των αρχιερατικών του καθηκόντων, 
πραγματοποιήθηκε το διήμερο, 13 και 14 Νοεμβρίου 2026, 
επιβεβαιώνοντας εμπράκτως το αδιάλειπτο ποιμαντικό του ενδιαφέρον 
για τον Ελληνισμό και το Ορθόδοξο ποίμνιο της μακρινής αυτής 
νησιωτικής χώρας.

Τον Σεβασμιώτατο συνόδευσε, κατά την ποιμαντική του αυτή περιοδεία, ο 
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Θεοφιλέστατος Επίσκοπος Ελαίας κ. Βαρθολομαίος.

Στο πλαίσιο της επισκέψεως τελέστηκε στο παρεκκλήσιο Friðrikskapella του 
Ρέικιαβικ η Αρχιερατική Θεία Λειτουργία, στην ελληνική και αγγλική γλώσσα, 
προκειμένου να δοθεί η δυνατότητα ουσιαστικότερης συμμετοχής και 
προσευχητικής κοινωνίας στους πιστούς της πολυεθνικής Ορθοδόξου κοινότητος 
της Ισλανδίας.

Στην Θεία Λειτουργία, παρέστησαν ο Επίτιμος Πρόξενος της Ελλάδος στην 
Ισλανδία, κ. Rafn Alexander Sigurdsson, η Πρόεδρος της Ελληνικής Κοινότητος 
Ισλανδίας κ. Ελένη Λατανιώτη, τα μέλη του Εκκλησιαστικού Συμβουλίου, τιμώντας 
με την παρουσία τους την εκκλησιαστική αυτή σύναξη.



Ιδιαίτερη σημασία είχε η παρουσία του Εφημερίου του ιστορικού Καθεδρικού Ναού 
Dómkirkjan του Ρέικιαβικ, της Ευαγγελικής Λουθηρανικής Εκκλησίας της 
Ισλανδίας, Αιδεσιμ. κ. Sveinn Valgeirsson, η οποία αποτέλεσε μία ακόμη ευχάριστη 
έκφραση του πνεύματος αμοιβαίου σεβασμού, αδελφικής επικοινωνίας και 
καλλιέργειας των καλών σχέσεων μεταξύ των χριστιανικών κοινοτήτων της 
χώρας.

Στην ομιλία του, στην ελληνική και αγγλική γλώσσa, ο Μητροπολίτης υπογράμμισε 
τον οικουμενικό χαρακτήρα της Ορθοδοξίας και τη δύναμη της πίστης που ενώνει 
τους χριστιανούς ανεξάρτητα από γεωγραφικές αποστάσεις και εθνικές 
καταγωγές.



Εστιάζοντας στις ευαγγελικές προσκλήσεις «Ἀκολούθει μοι» και «Ἔρχου καὶ ἴδε», 
ανέδειξε το παράδειγμα του Αποστόλου Φιλίππου ως πρότυπο μαθητείας και 
ιεραποστολικής μαρτυρίας. Παράλληλα, κάλεσε τα μέλη της Ορθόδοξης 
κοινότητας της Ισλανδίας να παραμείνουν ενωμένα γύρω από το Άγιο 
Θυσιαστήριο, επισημαίνοντας ότι η δύναμη της Εκκλησίας δεν μετριέται με 
αριθμούς, αλλά με την πίστη και την ενότητα των ανθρώπων της. Ιδιαίτερη 
αναφορά έκανε στην ανάγκη η ενορία να αποτελεί μια ανοιχτή πνευματική 
οικογένεια, που αγκαλιάζει κάθε άνθρωπο, ενώ διαβεβαίωσε τους πιστούς ότι, 
παρά τη γεωγραφική απόσταση, αποτελούν αναπόσπαστο μέλος της μεγάλης 
πνευματικής οικογένειας της Ιεράς Μητροπόλεως Σουηδίας και πάσης 
Σκανδιναυΐας.



Αναλυτικά ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Σουηδίας και πάσης Σκανδιναυΐας κ. 
Κλεόπας ανέφερε:

“Με αισθήματα βαθιάς συγκινήσεως και πνευματικής χαράς βρισκόμαστε σήμερα 
ανάμεσά σας, εδώ, στο μακρινό αλλά τόσο φιλόξενο Ρέικιαβικ της Ισλανδίας, για 
να συνεορτάσουμε την ιερά μνήμη του Αγίου ενδόξου Αποστόλου Φιλίππου.

Η σημερινή μας συνάντηση δεν αποτελεί απλώς μία ακόμη ποιμαντική επίσκεψη. 
Είναι μία ευλογημένη ευκαιρία να βιώσουμε ότι η Εκκλησία του Χριστού δεν 
γνωρίζει γεωγραφικά σύνορα, δεν περιορίζεται από αποστάσεις και δεν χωρίζεται 
από θάλασσες και ωκεανούς.

Όπου υπάρχει η πίστη στον Αναστάντα Κύριο, όπου τελείται η Θεία Ευχαριστία, 
όπου οι άνθρωποι συγκεντρώνονται «ἐπί τό αὐτό», για να δοξολογήσουν τον Θεό, 
εκεί βρίσκεται ζωντανή και παρούσα ολόκληρη η Εκκλησία.

Σήμερα, εδώ, στη βόρεια αυτή γωνιά της Ευρώπης, αισθανόμαστε ότι η καρδιά 
της Ορθοδοξίας χτυπά με την ίδια δύναμη και την ίδια αγάπη, όπως στην 
Κωνσταντινούπολη, στην Ελλάδα και σε κάθε τόπο όπου ομολογείται το όνομα του 



Χριστού.

Η σημερινή εορτή μάς φέρνει ενώπιον μίας από τις πλέον συγκινητικές σκηνές του 
Ιερού Ευαγγελίου. Ο Ευαγγελιστής Ιωάννης μάς διηγείται ότι ο Κύριος συνάντησε 
τον Φίλιππο και του απηύθυνε μία σύντομη, αλλά καθοριστική πρόσκληση: 
«Ἀκολούθει μοι» (Ἰω. 1, 44).

Δύο μόνον λέξεις, οι οποίες όμως άλλαξαν ολόκληρη τη ζωή ενός ανθρώπου. Ο 
Φίλιππος συναντά τον Χριστό και η συνάντηση αυτή γίνεται η αρχή μίας νέας 
ζωής. Ο Φίλιππος αφήνει πίσω του την προηγούμενη πορεία του και ακολουθεί τον 
Κύριο. Δεν γνωρίζει τους κόπους, τους διωγμούς και τις θυσίες που συνεπάγεται η 
αποστολική διακονία. Γνωρίζει όμως ότι βρήκε Εκείνον που δίνει νόημα στην 
ανθρώπινη ύπαρξη.

Ο Απόστολος Φίλιππος μάς διδάσκει κάτι ακόμη. Μόλις γνωρίζει τον Χριστό, δεν 
κρατά αυτή τη χαρά αποκλειστικά για τον εαυτό του. Αναζητεί τον Ναθαναήλ και 
του αναγγέλλει: «Ὃν ἔγραψε Μωϋσῆς ἐν τῷ νόμῳ καί οἱ προφῆται εὑρήκαμεν, 
Ἰησοῦν» (Ἰω. 1, 46). Ο Φίλιππος δεν λέει «έμαθα», αλλά «εὑρήκαμεν». Αναφέρεται 
σε μία ανακάλυψη που πλημμυρίζει την καρδιά του.

Όταν ο Ναθαναήλ εκφράζει την επιφύλαξή του, ο Φίλιππος του απαντά με τρεις 
απλές λέξεις: «Ἔρχου καὶ ἴδε» (Ἰω. 1, 47). Έλα και δες! Αυτή η πρόσκληση 
αποτελεί την θεολογία της ιεραποστολής.

Αυτή η αποστολική πρόσκληση αποκτά ιδιαίτερο νόημα εδώ, στην Ισλανδία. Σε μία 
χώρα που χαρακτηρίζεται από το μεγαλείο της φύσεως, από τα ηφαίστεια, τους 
παγετώνες, τις μεγάλες αποστάσεις και τους μακρούς χειμώνες, η παρουσία μίας 
Ορθόδοξης ενορίας αποτελεί μία ουσιαστική μαρτυρία πίστεως.

Μέσα σ᾽ ένα κόσμο που συχνά δοκιμάζεται από τη μοναξιά και την απομάκρυνση 
από τις πνευματικές αξίες, η ενορία καλείται να γίνει ένας τόπος συνάντησης, μία 
ανοιχτή αγκαλιά, προσφέροντας την εμπειρία της πνευματικής οικογένειας.

Συγχρόνως, η Ενορία μας δεν καλείται να είναι μία κλειστή κοινότητα, 
περιορισμένη μόνο σε όσους έχουν κοινή καταγωγή ή ομιλούν την ίδια γλώσσα. Η 
Ορθοδοξία είναι οικουμενική. Η Εκκλησία της Κωνσταντινουπόλεως, υπό τη σεπτή 
πνευματική καθοδήγηση του Παναγιωτάτου Οικουμενικού Πατριάρχου μας κ.κ. 
Βαρθολομαίου, διακονεί αυτήν ακριβώς την οικουμενική αποστολή, να μεταφέρει 
το φως του Ευαγγελίου σε κάθε τόπο και να αγκαλιάζει κάθε άνθρωπο, 
ανεξαρτήτως εθνικής καταγωγής, γλώσσας ή πολιτισμού.

Θα ήθελα σήμερα να απευθυνθώ ιδιαιτέρως σε εσάς, που αποτελείτε τη ζωντανή 



αυτή εκκλησιαστική κοινότητα. Γνωρίζουμε ότι η διατήρηση της ενοριακής ζωής 
σ᾽ έναν τόπο τόσο απομακρυσμένο από τα μεγάλα Ορθόδοξα κέντρα δεν είναι 
πάντοτε εύκολη υπόθεση. Υπάρχουν πρακτικές δυσκολίες, αποστάσεις, 
επαγγελματικές υποχρεώσεις και πολλές φορές η αίσθηση ότι είστε λίγοι. Όμως η 
δύναμη της Εκκλησίας δεν μετριέται με τους αριθμούς.

Ο ίδιος ο Κύριος μάς διαβεβαιώνει ότι όπου δύο ή τρεις είναι συγκεντρωμένοι στο 
όνομά Μου, εκεί βρίσκομαι ανάμεσά τους. Αυτή η υπόσχεση του Χριστού αποτελεί 
το μεγαλύτερο στήριγμα κάθε μικρής ενοριακής κοινότητας, γι᾽ αυτό σας 
προτρέπω πατρικώς να παραμείνετε ενωμένοι. Να στηρίζετε κάθε προσπάθεια που 
αποβλέπει στην πνευματική σας οικοδομή.

Όταν μία μικρή κοινότητα είναι ενωμένη γύρω από το Άγιο Θυσιαστήριο, μπορεί να 
γίνει πηγή μεγάλης πνευματικής ευλογίας. Εδώ, στον τόπο όπου το φυσικό φως 
κατά τους χειμερινούς μήνες περιορίζεται σημαντικά, ας θυμόμαστε ότι το φως 
του Χριστού δεν γνωρίζει δύση. Το φως αυτό δεν εξαρτάται από τις εποχές, από 
τις καιρικές συνθήκες ή από τις ανθρώπινες περιστάσεις. Είναι το φως της 
Αναστάσεως, που διαλύει το σκοτάδι της απελπισίας και χαρίζει στον άνθρωπο 
ελπίδα, ακόμη και όταν όλα γύρω του φαίνονται δύσκολα.

Καθώς ολοκληρώνουμε τη σημερινή μας πνευματική επικοινωνία, ας κρατήσουμε 
στην καρδιά μας τις δύο μεγάλες προσκλήσεις που συνδέονται με τον Απόστολο 
Φίλιππο. Η πρώτη είναι η πρόσκληση του Χριστού προς τον Απόστολο: «Ἀκολούθει 
μοι» και η δεύτερη είναι η πρόσκληση του Αποστόλου προς τον Ναθαναήλ: «Ἔρχου 
καί ἴδε». Η πρώτη μάς καλεί να γίνουμε αληθινοί μαθητές του Χριστού. Η δεύτερη 
μάς καλεί να γίνουμε μάρτυρες της αγάπης Του στον κόσμο.

Επιτρέψτε μου, τέλος, να σας διαβεβαιώσω ότι, παρά τη γεωγραφική απόσταση, 
δεν είστε μόνοι. Ανήκετε στη μεγάλη πνευματική οικογένεια της Ιεράς 
Μητροπόλεως Σουηδίας και πάσης Σκανδιναυΐας, υπό τη σκέπη της Μητρός Αγίας 
του Χριστού Μεγάλης Εκκλησίας.

Η παρουσία μας σήμερα με τον Θεοφιλέστατο Επίσκοπο Ελαίας κ. Βαρθολομαίο 
ανάμεσά σας, επιθυμεί να εκφράσει ακριβώς αυτή την ενότητα. Εύχομαι ο 
Απόστολος Φίλιππος, ο οποίος ανταποκρίθηκε με προθυμία στο κάλεσμα του 
Κυρίου και αφιέρωσε ολόκληρη τη ζωή του στη διάδοση του Ευαγγελίου, να 
πρεσβεύει για όλους σας.

Καλά και ευλογημένα Χριστούγεννα!”



Ο Ποιμενάρχης κ. Κλεόπας, με την ευκαιρία της επικοινωνίας του με τους πιστούς, 
εξέφρασε, επίσης, την πατρική του αγάπη και το αμέριστο ενδιαφέρον της τοπικής 
Εκκλησίας για τις πνευματικές ανάγκες των Ορθοδόξων που διαβιούν στην 
Ισλανδία, υπογραμμίζοντας την σημασία της διατηρήσεως της Ορθοδόξου 
πίστεως, της εκκλησιαστικής ενότητος, της ελληνικής γλώσσας και των 
πατροπαράδοτων αξιών.



Παράλληλα, εξέφρασε τις θερμές του ευχαριστίες προς τον κ. Rafn Alexander 
Sigurdsson, στον οποίο προσέφερε την μελέτη του για τον Καθεδρικό Ναό Αγίου 
Γεωργίου Στοκχόλμης, την Πρόεδρο της Ελληνικής Κοινότητος, τα μέλη του 
Εκκλησιαστικού Συμβουλίου, για την παρουσία, την αγάπη και τη διαρκή 
συμπαράστασή τους στο έργο της Εκκλησίας, καθώς και προς τον παριστάμενο 
Λουθηρανό κληρικό για την τιμητική παρουσία του και το πνεύμα της χριστιανικής 
εγκαρδιότητας.









 


