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Infricosatoarea Karulia
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Karulia este cea mai izolata zona situata pe cel mai sudic tarm al Muntelui Athos,
pe un loc stancos si foarte abrupt si apartine manastirii Marea Lavra. Se afla sub
Katunakia pe o stanca aproape verticala. Unele colibe pot fi luate in considerare fie
in Katunakia, fie in zona Karulia. Calugarii pustnici si-au construit colibele in pesteri,
gauri si proeminente din stanca. Denumirea ,Karulia” (scripeti) deriva din faptul ca
pe vremuri se livrau provizii pentru monahii de aici cu scripetii pe care pustnicii
obisnuiesc sa atarne cosul in care calugarii ce treceau pe acolo, pelerinii sau
pescarii puneau putina apa si o bucata de paine. Scripetii exista pana astazi si sunt
utilizati in mod obisnuit.

Pentru a se deplasa, pustnicii trebuie sa urce cu lanturi care sunt batute in cuie pe
stanca abrupta. Au o viata foarte simpla, iar unii dintre ei ajung la un progres
duhovnicesc considerabil. Cu toate acestea foarte putine date sunt cunoscute
despre acestia, deoarece accesul acolo este foarte dificil.

Calugarii de aici se inteletnicesc in principal cu rugaciunea si studiul. Pustnicii si-au
diminuat nevoile corporale la minimul absolut. Ei beau apa de ploaie pe care o



colecteaza si mananca suficient incat sa ramana in viata; se intretin impletind
cosuri si confectionand metaniere, pe care le vand sau le schimba pentru mancare
in Dafni sau in Kareia. De asemenea, ei ajuta la diferite sarbatori in schimbul
mancarii sau a altor lucruri de care au nevoie pentru viata lor de zi cu zi.
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