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Udhezime Shpirterore per te rinj - Aborti

Aborti

Céshtja e abortit éshté problematiké gé trajtohet nga bioetika, e cila ka si objekt
kryesor té saj, trajtimin etik té problematikave té ndryshme gé lindin me zbatimin
praktit té njohjes vazhdimisht né rritje té biomjeksisé. Ajo mund té karakterizohet si
njé Etiké pérgjegjésie, pjesé e madhe e sé cilés éshté e pérbashkét me até té
deondologjisé tradicionale mjekésore.

Bioetika lindi nga nevoja pér té kontrolluar veprimtariné e shfrenuar té shkencés
mjekésore, gjithnjé né interes té genies njerézore, dhe jo pér té penguar apo edhe
anulluar pérpjekjet e médha gé shkenca mjekésore po bén pér pérballimin e
sémundjeve té ndryshme. Bioetika, né kété kuptim, éshté mbéshtetése e Mjekésisé
pérsa i pérket pérmirésimit té kushteve té jetés sé njeriut. Dhe si¢c pérmendem
edhe mé lart, njé nga ¢éshtjet me té cilat merret Bioetika éshté aborti.

Si abort pérkufizohet hegja e njé embrioni nga mitra para lindjes sé tij me lindje
artificiale. Disa fjaloré mjekésoré pérmendin shtatzaniné 20-javore ose peshén 500
gram si kufi pér abort, por kéto limite jané arbitrare dhe té pajustifikuara.
Sidogofté, éshté gjerésisht e pranuar gqé njé embrion 20-javésh nuk do té mund té
mbijetonte pasi té lindte. Sipas kétij pérkufizimi, ndérprerja e shtatzénisé pas javés
sé 24-té nuk éshté njé abort, por duhet té pérshkruhet ndryshe, né terma té tillé si
vrasje embrioni, zgjerim i qgafés sé mitrés dhe zbrazje, stimulim lindje, ose



histerektomi.

Ndonjéheré lindja e njé fémije éshté e padéshirueshme. Cifti mund té jeté i
pamartuar ose mund té mos jeté ende gati per ardhjen e njé fémije (pér arsye
financiare, psikologjike etj). Pér mé tepér, mund té keté pengesa shéndetésore
(p.sh. sémundje té trashéguara ose semundje kalimtare té nénés) ose shtatzénia
mund té jeté rezultat i pérdhunimit. Cifti né kéto raste i drejtohet metodave
mjekésore pér shképutjen e shtatzénisé (kirurgji, etj).

Aborti éshté dhe ka gené njé céshtje me implikime serioze morale dhe sociale gjaté
gjithé kohés. Né kohét moderne, polemikat né lidhje me abortin kané té béjné me
céshtjen nése fetusi mund té konsiderohet si njeri dhe si pasojé, aborti té
konsiderohet vrasje. Nga ana tjetér ekziston céshtja e vetévendosjes sé gruas
shtatzéné dhe e drejta e saj pér té zotéruar trupin e saj ashtu si¢c ajo déshiron.

Aborti nuk éshté njé problem gé éshté shfaqur si rezultat i zhvillimeve té fundit
shkencore, por pérkundrazi njé céshtje qé gjithmoné ka gené shqetésuese pér
njerézit, sic na tregojné referenca té shumta historike pér té. Ajo ¢’ka ofron
shkenca né ¢éshtjen e abortit, &shté njohuri mé e gjeré shkencore, por fatkegésisht
né asnjé ményré absolute, mbi ¢céshtjen e fillimit té jetés, duke u dhéné argumente
té reja si pér luftétarét ashtu edhe pér mbéshtetésit e abortit, duke i rihedhur zjarr
konfliktit ekzistues.

Kisha Orthodhokse vendoset unanimisht kundér abortit, té cilin e identifikon me
vrasje vullnetare té paramenduar, dhe pér kété arsye e dénon me forcé. Né kété
drejtim, ekzistojné dispozita né Kanonet e Shenjta qé refuzojné kategorikisht
abortin artificial. Céshtja e abortit adresohet nga Kanunet e Shenjta té Kishés, e cila
gé nga shekulli i 4-té, pérmes mésimit té saj, éshté shprehur késhtu mbi kété
problem:

Sipas Kanonit XXI té Ankarasé, Il té shén Vasilit té Madh dhe té 91-té té Penthektit,
si graté gé kérkojné abort té géllimshém ashtu edhe ato qé pérdorin hilace pér
abortim, trajtohen si vrasés dhe u vendosen qortimet pérkatése. Aborti
konsiderohet vrasje, pasi sipas shén Vasilit t& Madh, nuk ka asnjé dallim né Kishé
mes njé fetusi té formuar dhe njé té paformuari. Aborti konsiderohet vrasje, jo
vetém sepse éshté shkatérrim i fetusit, por edhe sepse graté gé i jané nénshtruar
abortit, kané rrezikuar jetén e tyre dhe shpesh kané vdekur. Kanonet e Shenjta
pércaktojné qarté géndrimin e Kishés ndaj céshtjes sé abortit té géllimshém, té
cilin ata e konsiderojné njé vrasje té géllimshme té fetusit dhe njé kércénim pér
shéndetin dhe jetén e gruas.



Referenca té ngjashme gjenden dhe né Didakean e Dymbédhjeté Apostujve dhe ne
Letrén drejtuar Barnabés, té cilat refuzojné abortin, dhe madje edhe né Koleksionet
Kanonike té botuara né Bizant.

Refuzimi dhe privimi i jetés njerézore

Arsyeja éshté se njé jeté njerézore i jepet fundi, anullohet njé dhuraté nga Zoti dhe
manifestohet pérbuzja e kandidatit pér prind pér njé person tjetér, dmth. pér
fémijén e ngjizur. Aborti zbulohet se shkakton probleme té€ médha morale, ndenja
faji, té cilat mund té cojné né kushte té kégija psikologjike dhe té krijojné trauma
mendore. Sot, éshté béré gjithnjé e mé e qarté se fetusi éshté njé jeté, njé
ekzistencé qé ka té drejté té jetoje. Aji nuk éshté njé proné e menaxhuar nga
askush dhe nuk éshté nje céshtje kaq e thjeshté ndérprerja e njé shtatézanie.

Megjithaté, Kisha kurré nuk i adreson kéto probleme né ményré té paanshme. Kjo
do té thoté se ajo nuk mjaftohet me ndalimin e pérgjithshém té abortit sic éshté
pérmendur mé lart, por i afrohet secilit rast si njé rast i vecanté, i cili kérkon trajtim
té specifik. Kjo éshté “pimantika” e Kishés, pérkujdesja e saj baritore, e cila
pérpiget, me respektin e duhur pér personalitetin dhe kushtet e jetés sé cdo
personi, té demonstrojé frymén e mésimdhénies kishtare dhe té fuqgizojé njeriun gée
ta ndjeké lirshém.

Me besim tek Dhuruesi i Madh, Zoti yné Jisu Krisht dhe me ndjenjén e pérgjegjésisé
personale, me pérgatitjen e duhur dhe né kohé té ciftit pér lindjen e fémijéve, dhe
gjithmoné duke kérkuar ndihmén e Tij pér pérballimin e njé shtatézénie té
padéshiruar, cifti éshté i thirrur té jete aty tek beteja e jetés kundér vdekjes, duke u
béré bashkéluftetar me “udhéheqésit e jetés” sonée (Veprat 3:15). Amin!
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