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»Muzica buna e cea care ne apropie de Hristos”

-

Nascut in Insula Lesbos, cu formare teologica la Atena si doctorat in
comunicare sociala la Roma, premiat in numeroase tari ortodoxe si
decorat recent de UNESCO pentru conservarea patrimoniului universal
prin promovarea muzicii bizantine, tanarul arhimandrit protopsalt
Nikodimos Kabarnos uimeste prin seriozitatea asumarii misiunii sale fata
de lumea de astazi. intelegdnd muzica bizantind ca pe o forma de
expresie sigura a rugaciunii, care-l aduce pe om la autentica naturalete
fiintiala, daruindu-i bucuria apropierii de Dumnezeu, si venit recent la
Bucuresti pentru a-si pregati viitorul sau concert, care va avea loc
duminica, 22 decembrie (ora 18:00), la Ateneu, arhimandritul grec ne-a
vorbit cu patos despre inalta valoare a muzicii bizantine si despre
contactul sau cu viata muzicala romaneasca.

Parinte arhimandrit Nikodimos Kabarnos, ce pro-topsalti v-au inspirat de-a lungul
anilor si cum ne putem da seama care este o muzica buna?



Pe mine m-au inspirat foarte multi psalti, unul dintre ei fiind Thrasyvoulos
Stanitsas, proto-psalt in Biserica Mare a Constantinopolului. Un alt mare psalt al
epocii noastre este Theodoros Vasilikos, pe care stiu ca-l cunoasteti si iubiti foarte
mult aici Tn Romania. Fiecare psalt are insa propriul sau aport, insa ceea ce este cel
mai important pentru mine este ca muzica mea sa fie mijloc prin care sa venim cat
mai aproape de Hristos.

Cand am fost recent la Seminarul Teologic din Bulgaria, elevii de acolo m-au
intrebat: ,Parinte, cum putem sti daca o muzica este buna sau nu?” lar eu le-am
raspuns: ,Daca acea muzica va ajuta sa va amintiti de Hristos, este o0 muzica buna.
Daca ea nu va aminteste de Hristos, nu este o muzica buna”. Asa trebuie sa fie si
viata noastra: orice lucru care ne aminteste de Hristos trebuie introdus in viata
noastra, iar tot ceea ce ne face sa-L uitam pe Hristos trebuie indepartat din vietile
noastre.

Cum se situeaza Grecia la ora actuala in ceea ce priveste dorinta tinerilor de a
urma o cariera in muzica bisericeasca?

Adevarul este ca in ultima vreme scolile si conservatoarele s-au umplut de oameni
care cer sa invete muzicd psalticd. In Grecia, sa fii psalt reprezintda o adevaratd
meserie, 0 slujba in sine, cu un salariu bun, astfel incat multi tineri care vor sa
lucreze doar de sarbatori si duminicile merg sa invete muzica bizantina. La inceput
vor sa fnvete muzica bizantina doar pentru bani, insa foarte repede, pentru ca
aceasta arta este atat de frumoasa, ei intra treptat in profunzimea acestei muzici.
Desi banii sau obtinerea unui loc de munca pot constitui la inceput principalul lor
motiv, catre sfarsit ei devin adevarati artisti si se bucura de acest parcurs. Foarte
multi oameni tineri sunt inspirati in muzica bizantinda, ajungand sa fie buni
inter-preti si sa faca aceasta cu ravna si bucurie. Si acesta poate sa fie un mod prin
care Grecia sa reinfloreasca.

Dupa numeroasele vizite si concerte tinute in Romania, spuneti-ne cum ati simtit
publicul de aici si cum v-ati dori sa fie Romania in privinta muzicii bisericesti?

La ora actuala, Romania constituie un exemplu pentru Grecia, nu invers. Aici vad
foarte multi tineri care canta regulat pe la manastiri sau biserici, ceea ce este un
lucru surprinzator si minunat. Deschizand internetul si intrand pe site-ul televiziunii
Trinitas TV, spre exemplu, vezi la slujbe psalti tineri. De oricate ori am mers la
Sfinte Liturghii si la concerte in Romania, psaltii erau oameni tineri, spre deosebire
de Grecia, unde psaltii au o varsta destul de Tnaintata, caci doar in ultimii ani s-a
inregistrat o improspatare a dorintei in randul tinerilor in ceea ce priveste muzica



psaltica. Acest lucru arata ca Romania se afla la un nivel foarte ridicat in ceea ce
priveste viata liturgica si muzica bizantina. Romania nu are de ce sa invidieze
Grecia, ci mai degraba Grecia ar putea fi invidioasa pe Romania in ceea ce priveste
muzica bizantina. Dragostea lumii fata de muzica bizantina si fata de mine este
incredibila. Ma simt foarte fericit cand vin in Romania. Daca acum mi-ar cere cineva
sa aleg unde sa locuiesc, cred ca as dori sa locuiesc in Romania. Dragostea lumii de
aici fata de mine si fata de muzica bizantina este inexplicabila, ceea ce imi aduce o
foarte mare bucurie.

Cum percepe omul de rand muzica bizantina in Grecia, In comparatie cu muzica
populara greceasca? Este muzica bizantina unanim recunoscuta si asumata de
greci ca facand parte din ethosul muzical al poporului grec, sau este mai degraba
un gen de muzica marginal si destinat doar specialistilor?

Daca in Romania dragostea lumii pentru muzica bizantina este incredibila, situandu-
se la un nivel foarte Tnalt, in Grecia, dimpotriva, muzica bizantina este aproape
vrednica de dispret. Am cautat totusi motivul pentru care se intampla acest lucru si
am ajuns la urmatoarea concluzie: In Grecia exista foarte multi psalti, Tnsa psalti
simpli, de la tara, care nu cunosc bine muzica bizantina. Stiu doar cateva lucruri,
pentru a putea face Sfanta Liturghie, dar lucrarea pe care o fac este una minunata.
Lumea, din pacate, asimileaza insa arta muzicii bizantine cu figura acelor batrani
dascali de sat, ceea ce nu e potrivit. Muzica bizantina are un nivel foarte inalt, de
aceea lucrarea noastra este aceea de a arata lumii ca muzica bizantina poate sa fie
comparata cu cea mai culta muzica de pe mapamond. Psaltii muzicii bizantine se
pot compara cu cei mai mari cantareti de muzica clasica. Lucrarile clasice din
secolul al XIX-lea pot fi comparate cu fragmente de muzica bizantina din secolul al
XIV-lea. in Grecia, acum 100 de ani, muzica populard se asemana mult cu muzica
bizantina, motiv pentru care nu putem spune ca muzica bizantina este doar pentru
specialisti. Noi, cei specializati in muzica bizantina, trebuie sa luam unele
fragmente ale acestei muzici speciale, culese din manuscrise de muzica psaltica
pastrate in biblioteci si arhive, si sa le aratam lumii intregi, pentru a spune ca aici
se afla o cultura de nepretuit.

Aproximativ cu o luna in urma, UNESCO mi-a dat o diploma pentru mostenirea
mondiala pe care o conserv. Acolo am vorbit despre nivelul muzicii bizantine in
contrast cu muzica clasica. Pentru a intregi raspunsul meu la aceasta intrebare, pot
spune ca, in com-paratie cu muzica clasica, muzica bizantina are in plus
urmatoarele: are mai multe manuscrise, este mult mai veche, are mult mai multe
moduri, glasuri si scari muzicale, are o linie melodica mai ampla, are modul prin
care se poate apropia de Dumnezeu. Ce are muzica clasica? Are o linie polifonica



ce doar impresioneaza. Daca le comparam pe cele doua, vedem ca muzica
bizantina este superioara celei clasice. Aceasta trebuie sa aratam noi intregii lumi
si cu ajutorul vostru. Cea mai mare companie, GOOGLE, trebuie sa inteleaga ca
»Muzica bizantind” nu este un fel de muzica ,gospel”, ci este un gen unic si cu
totul aparte de muzica bisericeasca.

De ce muzica psaltica este considerata mai propice rugaciunii decat polifonia
muzicii occidentale?

Cele doua mari lumi, Orientul si Occidentul, au intre ele o mare diferenta, care
consta Tn modul in care filosofeaza si in modul prin care se apropie de Dumnezeu.
Modul oriental de concepere a apropierii de Dumnezeu este ontologic, pe cand
modul occidental nu se fundamenteaza pe realismul schimbarilor ontologice, ci pe
emotia de moment. Daca muzica occidentala creeaza emotie, muzica bizantina
rasariteana incearca sa produca o transformare launtrica. Am exemple Tn acest
sens din viata personala. Atunci cand cant in fata unui public ortodox, de multe ori
oamenii imi spun: ,Parinte, plecam schim-bati!” Pleaca acasa careva dupa concert
si decide ca din acel moment sa nu-si mai certe copilul. La concertele pe care le-am
dat in Occident insa, in timp ce eu cant, oamenii vin si plang. Cand se termina insa
concertul, oamenii pleaca si nu se schimba cu nimic, continua sa faca aceleasi
lucruri. Care este cea mai potrivita muzica? Cea care-l schimba pe om sau cea care
il face pe om sa se simta bine pe moment? Eu cred ca muzica ce te face sa te
schimbi este muzica cea mai potrivita pentru Biserica.

(Traducere in limba romana de pr. dr. lon Andrei Tarlescu, cercetator
stiintific la Institutul de Istoria Artei ,,G. Oprescu” din cadrul Academiei
Romane)
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