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Представители Церкви и общественности 
обсудили вопросы оказания духовной 
поддержки паллиативным больным

Встреча состоялась в храме царевича Димитрия при Первой Градской 
больнице

Встреча состоялась 14 декабря в больничном храме святого благоверного 
царевича Димитрия при Первой Градской больнице в Москве. Ее инициатором 
выступил председатель Синодального отдела по благотворительности 
епископ Пантелеимон. Священнослужители и представители общественных 
организаций обсудили вопросы взаимодействия и повышения качества 
оказания психологической и духовной помощи умирающим больным. Перед 
мероприятием епископ Пантелеимон совершил Божественную литургию с 
больничными священниками и их помощниками.

Во встрече приняли участие члены Комиссии по больничному служению при 
Епархиальном совете Москвы, священники, окормляющие Московский 
многопрофильный центр паллиативной помощи и паллиативные отделения 
московских больниц, их помощники, представители общественных 



организаций в сфере оказания паллиативной помощи, сестры милосердия, 
добровольцы.

Приветствуя участников встречи, епископ Пантелеимон подчеркнул, что все 
они выполняют общую задачу оказания помощи неизлечимо больным людям. 
«Служение ближнему – это необходимость, это душевная потребность 
каждого христианина. Важность этого труда невозможно переоценить», – 
отметил председатель Синодального отдела по благотворительности.

На мероприятии координатор хосписа №7 в Куркино Мира Тристан 
подчеркнула, что священникам, окормляющим паллиативные отделения и 
хосписы, нужны компетентные помощники. Специальная подготовка таких 
добровольцев позволит сделать эту помощь более уместной и грамотной.

Епископ Пантелеимон напомнил, что по благословению Святейшего 
Патриарха Кирилла в 2018 году в Московской епархии начала работать 
Комиссия по больничному служению. Она инициировала подготовку 
помощников больничных священников на специальных трехмесячных курсах, 
первые выпускники которых уже несут свое добровольческое служение в 27 
больницах Москвы. В ноябре 2019 года стартовали вторые курсы помощников 
больничных священников, на них обучается 100 человек.

Участники встречи отметили необходимость организации 
специализированных курсов подготовки как для священников, окормляющих 
паллиативные отделения больниц и хосписы, так и для их помощников.

Также присутствующими было отмечено, что в духовной поддержке часто 
нуждаются не только пациенты, но и те, кто оказывает им поддержку: 
медицинский персонал и добровольцы, а также родственники умирающих.

В завершение встречи участниками было принято решение проводить 
подобные мероприятия на регулярной основе и рассмотреть вопрос 
окормления паллиативных отделений и хосписов на очередном заседании 
Комиссии по больничному служению.



В России Церковь активно развивает паллиативную помощь. Крупнейший в 
России паллиативный стационар в структуре медицинского учреждения 
находится в церковной больнице святителя Алексия митрополита 
Московского. В больнице действуют два паллиативных отделения на 100 
человек. При больнице функционирует выездная паллиативная служба, 
которая впервые в России стала заниматься респираторной поддержкой на 
дому пациентов, страдающих боковым амиотрофическим склерозом (БАС).

В 2016 году выездная паллиативная служба появилась и в Твери. Руководит 
ею протоиерей Александр Шабанов.

Первый в стране детский хоспис организовал в Санкт-Петербурге в 2003 году 
протоиерей Александр Ткаченко. Ежегодно помощь в нем получают более 300 
семей. На сегодня стационары Детского хосписа открыты также в 
Домодедово Московской области и Павловске Ленинградской области. Также 
в 2018 году Выборгская епархия совместно с Правительством Ленинградской 
области открыла детский хоспис в поселке Токсово Ленинградской области, 
рассчитанный на 30 мест.

Ряд проектов паллиативной помощи организован в Москве православной 
службой помощи «Милосердие». С 2007 года служба паллиативной помощи 
ВИЧ-инфицированным православной службы «Милосердие» работает в трех 
отделениях Инфекционной клинической больнице №2, в которых 
одновременно проходят лечение 140 человек. С 2011 года при Марфо-
Мариинской обители начала работать детская выездная паллиативная 
служба. С 2014 года в Марфо-Мариинской обители работает респис – группа 
круглосуточного пребывания для 6 тяжелобольных детей. За год в респисе 
получают помощь около 60 семей. В 2017 году православная служба помощи 
«Милосердие» организовала перевод и издание в России одного из лучших 
паллиативных учебников в мире – «Оксфордского руководства по 
паллиативной помощи детям». Книга написана 72 специалистами из 12 стран 
и во всем мире признана главным учебником по паллиативной помощи детям.
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