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“Και, σαν σας έλθει κατάνυξη, μην το λέτε 
πουθενά”
/ Ορθόδοξες Προβολές

“Σε κάθε προσευχή

πρέπει να έχετε έναν κόμπο δάκρυ.

Και, σαν σας έλθει κατάνυξη,

μην το λέτε πουθενά,

γιατί είναι θείο δώρο, μήπως και το χάσετε!

Αγάπησε την κατάνυξη,

φέρνε στον νου σου τις αιτίες, που θα σου φέρνουν δάκρυα”.
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