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Udhezime shpirterore per te rinj - Lumturia -
Cfare eshte lumturia? Pergatiti Katekistja znj.
Urania Mandro

Udhézime shpirtérore pér te rinj

Lumturia
Cfarée éshté lumturia?

Si njé pérkufizim i pérgjithshém mbi lumturiné mund té shprehet ky: “Lumturia
éshté njé ndjenjé ose gjendje kénaqgésie dhe gézimi té madh, qé pérjetohet nga
njeriu”. Njeriu qé nga krijimi i tij kérkon kété gjendje mirégenieje. Lumturia éshté
ajo térési ndjenjash e emocionesh té trupit dhe mendjes gé krijojné mirégenie dhe
gézim né njé cast pak a shumeé té gjaté né jetén toné. Lumturia éshté gjithashtu njé
dicka gé e déshirojmé pér cdo heré. Shtrohet pyetja tani: “Ku ta kérkojmé
lumturiné”? Asgjé nuk éshté mé e madhe se zemra e pastér, pasi njé zemér e tillé
béhet fron i Peréndisé. Dhe cfaré éshté mé e lavdishme se froni i Peréndisé?
Sigurisht asgjé! Thoté Peréndia: “Se do té banoj né mes tyre, dhe do té eci; dhe do
té jem Peréndia i tyre, dhe ata do té jené populli im” (2 Kor 6:16). Cilét pra jané mé
té lumtur se kéta njeréz? Dhe cila e miré u privohet? A nuk ndodhen té gjitha
dhuratat e Shpirit té Shenjté né shpirtrat e tyre té lumtur? Cfaré u nevojitet mé



tepér? Asgjé; né té vérteté asgjé! Sespe kané né zemrat e tyre té mirén meé te
madhe: Peréndiné! Sa shumé mashtrohen njerézit gé kérkojné lumturiné largé
vetes sé tyre, né shtetet e huaja dhe né udhétimet, né pasuriné dhe lavdiné, né
pasurité e médha dhe défrimet, né kénaqésité, llukset dhe kotésité, qé si rezultat
kané vetém hidhérimin! Ndértimi i kullés sé gézimit jashté zemrés soné&, ngjan me
ndértimin e njé shtépie né vend qé goditet shpesh nga térmeti. Shumé shpejté nje
shtepi e tille do té rrézohet pérdhe... Té nderuar degjues, lumturia ndodhet vetem
te Peréndia, dhe lum njeriu gé e ka kuptuar kété. Shikojeni zemrén tuaj dhe vini re
gjendjen tuaj shpirtérore. Mos vallé ka humbur komunikimin me Peréndiné? Mos
ndérgjegja juaj po ankohet pér shkeljen e porosive té Tij? Mos vallé po ju akuzon
pér padrejtési, génjeshtra, pér neglizhencén e detyrimeve tona drejt Peréndisé dhe
te aférmit? Shqyrtojeni dhe shikoni mos ligésité dhe pasionet mbushén zemrén
tuaj, mos ajo rréshqiti népér rrugé té shtrémbéra dhe té pakalueshme...
Fatkegsisht, ai qé la pas dore zemrén e tij, u privua nga té gjitha té mirat dhe ra né
shumé té kéqia. E pérzuri dhe e largoi nga vetja gézimin dhe u mbush me
hidhérim, trishtim dhe mérzitje. E largoi nga vetja pagen dhe térhoqgi mbi vete
ankthin, turbullimin dhe frikén. Largoi nga vetja té gjitha virtytet dhe dhuratat e
Shpirtit té Shenjté gé mori né misterin e Pagézimit dhe vendin e tyre e zuri urrejtja
dhe ligésia, té cilat e béjné njeriun té ndyré dhe té péshtiré. Véllezér dhe motra!
Peréndia i Shumémeéshirshém déshiron gézimin dhe lumturiné e té gjithéve ne si né
kété jeté, ashtu edhe né jetén e pérjetshme. Ndaj dhe themeloi Kishén e Tij té
Shenjté. Qé té na pastrojé nga mékati, té na shenjtérojé, té na pajtojé me veten e
Tij dhe té na falé bekimet e shumta qiellore. “Ejani tek uné gjithé sa jeni té lodhur e
té ngarkuar, edhe uné do t'ju preh ju. 29 Ngrini zgjedhén time mbi veten tuaj, edhe
meésoni prej meje, se jam i buté dhe i pérulur né zemér. Edhe do té gjeni prehje né
shpirtrat tuaj. Sepse zgjedha ime éshté e buté, edhe barra ime éshté e lehté” (Mt.
11:28-29). Pra Zoti na fton prané Tij pér té gjetur lumturiné shpirtérore, pagen dhe
plotésiné gé kag shumé déshirojmé. Lumturia nuk gjendet as brenda nesh as jashte
nesh, ajo gjendet tek Peréndia. Lumturia fshihet tek marrédhénia joné me Krishtin
Peréndiné tone. Ai | cili ka Perénding, e gjen lumturiné si brenda tij, ashtu edhe
jashté tij. E gjen até gjithandej dhe né gjithcka. Kisha ka hapur krahét pér té na
pritur. Le té rendim drejt saj té gjithé sa jemi té plagosur dhe kemi ndérgjegje té
rénduar. Le té vrapojmé dhe Kisha éshté gati té presé réndesén toné, té na japé
guxim pér té géndruar pérpara Peréndisé, té na e mbushé zemrén toné me gézim
dhe lumturi...Amin!
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