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Ομιλία στη Σχολή Γονέων της Ι.Μ. Νικοπόλεως
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Νικοπόλεως και Πρεβέζης

Τήν Κυριακή 16 Δεκεμβρίου 2018 στό Πνευματικό Κέντρο τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
Νικοπόλεως και Πρεβέζης στήν συνάντηση τῆς Σχολῆς Γονέων, πραγματοποιήθηκε 
ὁμιλία μέ θέμα: «Ἀλλάζω τόν ἑαυτό μου, ἀλλάζω τόν κόσμο ὅλο» καί ὁμιλητή 
τόν κ. Ἰάκωβο Μαρτίδη, Ψυχίατρο, Ψυχοθεραπευτή καί Οἰκογενειακό Σύμβουλο.

Ὁ ὁμιλητής με παραδείγματα ἀνέπτυξε τρόπους μέ τούς ὁποίους μποροῦν νά 
βελτιωθοῦν τά πράγματα μέσα στήν οἰκογένεια, ἐστιάζοντας στήν δύναμη που 
ἔχει ἡ προσπάθεια ἀλλαγῆς τοῦ ἑαυτοῦ μας.

Στό τέλος τῆς ὁμιλίας ὑπεβλήθησαν ἐρωτήσεις οἱ ὁποῖες ἐξελίχθηκαν σέ 
ἐποικοδομητικό διάλογο.
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