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Udhézime Shpirtérore pér té rinj

Kremimi i té vdekurve

Kremimi i té fjeturve éshté njé c¢éshtje pér té cilén nuk flitet shpesh né jetén e
pérdithsme dhe as né takimet kishtare dhe vecanérisht kryesisht kétu né Shqipéri.
Né rast se ajo diskutohet, mbi té lindin shumé debate. Kjo ndodh sepse ¢cdo njeri ka
géndrimet dhe bindjet e veta mbi kété ¢éshtje.

Djegia e té vdekurve éshté dicka gé éshté praktikuar né popujt e lashté e té
ndryshém pagané, por pér popujt ballkaniké, éshté dicka gé nisi té diskutohej né
fillimet e shekullit XX. Pér Shqipériné éshté ende dicka e huaj. Shqipéria, s€bashku
me Maqgedoniné e Veriut, jané té vetmet shtete europiane gé nuk kané kremator.
Greqia, shteti yné fqinj, né shtator té 2019, nisi funksionimin e njé krematori, prané
kryeqytetit té saj.

Debatet gé lindin mbi kété céshtje jané té shuméllojshme. A éshté etike dicka e
tillé pér njé genie njerézore? Si do e pérballojné té aférmit djegjen e njeriut té tyre



té dashur?

Mbéshtetés té shmuté té kremimit té té vdekurve, popull i thjeshté, pérfagésues té
politikés ose pérfagésues té disa komuniteteve fetare, pretendojné se kjo ményré
éshté njé zgjidhje mé e miré pér disa arsye: a- arsye ekonomike, pasi procesi i
djegjes ka kosto mé té ulét sesa varrimi, blerja e vendit, ndértimi i varrit,
mirémbajtja e tij, zhvarrosja etj; b- arsye emocionale dhe estetike. | kursen té
aférmve dhe migéve emocionet dhe ndienjat gé lindin nga skenat e varrit, varrimit
dhe varrezave; c- arsye ekologjike. Kétu lind pretendimi se djegia e trupit né
kremator nuk éshté i demshém pér mjedisin dhe njerézit.

Shumé njerézve, mes tyre dhe mua, fjala kremator dhe ideja e té djegurit né furré
njé genie njerézore, u ngjall friké dhe njé ndjesi té cuditshme neverie né stomak.
Pa diskutim gé edhe varrimi tradicional i trupit né toké nuk éshté gjéja mé e
kéndshme gé mund té pérjetojé njeriu, por éshté e padurueshme té cosh té
aférmin ténd né kremator dhe té presésh atje 2 oré derisa té digjet dhe mé pas
eshtrat e mbetura nga djegia té futen né njé grirése té€ madhe pér t'u thérmuar.
Dhe mbetja té té jepet né njé ené té bukur pér ta mbajtur até né shtépi...

Né Shqipéri, né korrik té 2014, u miratua nga deputetét né Komisionin e
Veprimtarive Prodhuese, Tregtisé dhe Mjedisit, projektligji qé lejon djegjen e té
vdekurve. Arsyetimi gé u dha nga ministri pérgjegjés i asaj kohe ishte se
“ndryshimet né ligj jané té domosdoshme pasi né vend, vecanérisht né Tiranég,
éshté krijuar problematiké e skajshme me mungesén e hapésirave né varrezat
publike”. Domethéné&, me paké fjalé, kjo toké nuk paska dy metra vend pér bijté
dhe bijat e saj. Pjesa dérrmuese e njerézve qé kané pérjetuar jeténdérrimin e njé
njeriu té aférm, thoné se procesi i djegjes sé té aférmit né nje furré gjigante, éshte
totalisht ¢jnerézor dhe makabér. Pér mé té tepér, dhe kjo vlen pér cdo njeri, qysh i
gjallé té hysh né procesin e té menduarit se kur té vdesésh do té té djegin, éshté
deri ne skaje antihuman.

Cili éshté géndrimi i Kishés Orthodhokse mbi djegjen e té fjeturve?



Né Shkrimin e Shenjté, si né Dhjatén e Vjetér ashtu dhe né Dhjatér e Re, nuk na
thuhet se djegja e té vdekurve ndalohet ose nuk lejohet. Ajo gé shohim éshté se né
rastet e djegjeve né Dhjatén e Vjetér, ato kané ndodhur vetém pér té treguar
pérbuzje dhe dénim. Pra djegja e njerézve té vdekur béhej vetém pér ¢cnderim dhe
jo pér nderim ose lehtesim. Né Dhjatén e Re nuk shikojmé ndonjé géendrim ndalues.
Ajo gé shikojmé éeshté se té gjithé personat gé vdigén, u varrosén. As u dogjén e as
u lané té pavarrosur t'i shqyenin e gérsirat. Por ne mjaftohemi tek shembulli gé na
dha Krishti: vet Zoti kur vdiq, u varros.

Etérit e Kishés mbajné té gjithé té njéjtin géndrim. Jané kundér késaj praktikeje.
Madje shén Nikodhim Ajoriti thoté se ata qé djegin té vdekurit e tyre duhet té
kanonizohen nga Kisha si vrasés, kriminelé.

Ky géndrim i Kishés Orthodhokse nuk vjen si pasojé e dogmave ose pér shkak te
merakut se cfaré do té ndodhé né Ardhjen e Dyté té Zotit Krisht, ku té gjithé té
vdekurit do té ngjallen dhe do té gjykohen pér jetén e tyre mbi toké. E sqaroj kété,
sepse, pyetja qé i dejtohet Kishés né kéte rast, éshté kjo: “Si do té mund té ngjallet
ai trup gé éshté djegur mbas vdekjes, dhe hiri i té cilit éshté shpérndaré, né det, né
ajér etj?”. Ky si mendim bie poshté. Sé pari Peréndia, si i Gjithéfugishém gé éshtg,
jo vetém gé do té mund té ngjallé trupat e vdekur, kudo gé teé jené shpérndaré
mbetjet e tyre mbas djegies ose dekompozimit né toké, por le té kujtojmé gjithénje,
se Peréndia e krijoi njeriu dhe gjithé botén nga hici. Pra jo vetém mblodhi hir té
shpérndaré, por solli jeté nga hici. Krijoi materien nga hici. “Nga e mosgena né té
genét na solli” (Liturgjia Hyjnore e Shén Joan Gojartit). Kuptojme, pra, qé djegia e
trupit njerézor nuk éshté sfidé pér ngjalljen e tij nga Peréndia. Sé dyti, ngjallja e té
vdekurve, nuk éshté “privilegj” vetém pér ata qé u varrosén né toké, por éshté
pasojé e natyrshme e gjithé njerézimit. Té gjithé pasardhésit e Evés dhe Adamit gé
lindén, do té lindin dhe gé njé dité do té vdesin, pavarsisht ményrés sesi u trajtua
trupi i tyre mbas vdekjes, né Ardhjen e Dyté té Peréndinjeriut Krisht, ata do té
ngjallen.

Né judaizém shikojmé kujdesin dhe nderimin gé i béhej trupit té jeténdérruarit, jo
vetém né ditén e varrimit, por edhe mbas tij. Kéto praktika i shikojmé té gjitha dhe
né rastin e varrimit té Zotit Krisht. Dhe shembulli gé ne kemi éshté Ai. Nga Ai buron
shembulli pér jetén toné shpirtérore dhe pér praktikat gé do té ndjekim né jetén
toné té pérdithsme.



Le té themi kétu dhe sigurisht do e pérsérisim, se géndrimi i Kishés vjen péer shkak
té tradités sé saj, tradité e cila vjen nga judaizmi dhe u pérmbush dhe pérsos me
vdekjen dhe varrimin e Krishtit.

Njeriu né térérsi, si genie psikosomatike, ka pranuar pagézimin dhe té gjitha
misteret e tjera dhe éshté Tempull i Shpirtit té Shenjté. Ai nuk mund té ¢nderohet
me praktika té tilla si¢ éshté djegia dhe thérrmimi i tij, por duhet rikthyer atje prej
nga ka ardhur, né toké. Me kété arsyetim trajtohet edhe pjesa e shenjtoréeve, trupat
dhe eshtrat e té ciléve jané shenjtéruar nga prania e Shpirtit té Shenjté dhe jané
shenjé e shenjtérisé sé tyre dhe béhen burim shérimi dhe shenjtérimi pér té gjallét.

Ekzistenca e fjetoreve dhe procgesi i varrimit, vlen dhe si njé mjet pedagogjie pér
njeriun, i cili kontribuon pozitivisht né reflektimin e njerézve mbi jetén dhe genien e
tyre, rishikimin e pikpamjeve dhe gendrimeve té besimtaréve mbi “misterin e
jetés”. Peréndimi kryesisht pérpiget té zbukurojé vdekjen dhe pérpiget té
pozicionohet sa mé largé saj, ndaj dhe zgjedh rrugén mé té shkurtér: djegien, me
ané té sé cilés nuk mbetet asgjé pér té déshmuar pér njeriun, té kaluarén e tij,
shkakun e vdekjes sé tij.

Sé fundmi, pér Kishén Orthodhokse, vdekja nuk éshté fundi, ndaj dhe ajo quhet
fijetje. Pra njerézit nuk vdesin, nuk shkojné drejt humbjes, por kalojné né gjéndje
tjetér, pér té pritur Ardhjen e Dyté té Zotit. Vendi i prehjes sé trupave té tyre nuk
duhet quajtur varrezé, por fjetore. Kjo piképamje mbi vdekjen, e bén Kishén gé té
mbajé kété géndrim.
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