20/01/2020

MUTPOMOJIUT NCKOBCKUN TUXOH OTKPbIN
HOBbIN CMOPTUBHbLIN 3AN1 B NTAJIOMHUYECKOM
LLEHTPE NCKOBO-NMEYEPCKOIo MOHACTbIPA

age nof|found or type unknown

Mpn [anoMHu4eckoM uUeHTpe [lckoBo-lle4epCcKoro MOHacCTbIpA  OTKpPbLIJICA
CMOPTUBHBLIN 3aN1 C HECKOJIbKMMWN 30HaMW, rae OoAHOBPEMEHHO MOryT 3aHMMaTbCS
pa3HbIMN BUOgaMun cnopta o0 130 4enosek. B 3TOM 3asie eCTb 30Hbl OJIA MUHU-
dyTtbona m MuHM-6acketTbona, WHTEPAKTUBHbLIN CTPESIKOBbIN TUP, BCe BUAbI
TPEHa>XEPOB W TEHHUCHble CToNbl. Xutenn [ledyopckoro panoHa [lcKoBCKOW
obnacTun, npexxge BCcero AeTu, CMOryT nocewaTb 3TOT CAOPTUBHbIN 3an 6ecnnaTHO
B /itoboe Bpems € yTpa [0 Beyepa.

Ha OoTKpbITMe HOBOro 3MMHEro 3aJjia B CNOPTUBHOM KoMrisiekce [MasioMHMYeCcKoro
LeHTpa [ckoBo-le4epcKoro MOHACTbIPA MUTPONOANT [CKOBCKMM U [lOpPXOBCKUN
TuxoH npubbla, 3aMeTHO MpuXpaMbiBass, U Ha COBCTBEHHOM MpuMepe TYyT Xe
obbAcHUN peTam MNeyop, 3a4eM HY)KHO 3aHUMaTbCS CNOPTOM:

«Bbl ynaféTte Ha yauue n HOry He noaBepHETe, NOTOMY YTO BCE MbILULbl N CBA3KN
y Bac OyaAyT pacTAHYTbl U rOTOBbl K 3TOMY WCMbITaHWIO. A A BOT, BUAUTE,
NOLABEPHY/T HOY U cenmyvac nomay K Bpady. A 3aHMMancsa Obl PU3KYNbTYPON, Kak
Bbl, BCE ObIN10 6bl 3aMeYaTesIbHO».

Bnagbika nosapasun cobpaBlIMxcs B HOBOM 3aJie OHbIX MevYepsiH U UX TPeHepoB C
PoxxpoectBoM XpUCTOBbIM M HAaCTynuUBWIMM HOBbIM rogOM U MOXeJsias UM NOMOLLN
Boxuven, KpenocTn 340p0BbSA, a TakXKe yMa. «[ToTOMY 4TO HaAaCTOAWMNIN CMOPTCMEH -
3TO YMHbIA CMOPTCMEH. He npoCTO Haka4aHHbIWM, @ YMHULA, KOTOPbIA MOXeT BCé
paccynTaTb N 0obutbca ycnexa B Ntobom Buae cnopTa».

MutpononnT TuxoH Takxe nobnarogapun BCexX, KTO y4acTBOBaJl B PEMOHTE WU
OCHALWLEeHWN CNOPTMBHOINO 3asla NPU MOHACTbLIPCKOM [laslOMHUYECKOM LeHTpe U
npencrtaBua  OeTsaM uvepoMoHaxa Bcesonopga, KoTopbln OyageT KypupoBaTb
crnopTuBHyto paboTy B [ckoBo-leyepckoM MOHacCTbipe W, Mexay npo4Yum, cam
nMeeT 3BaHWe MacTepa criopTa. M ewe oH o4eHb [OOpLIN, NOAYEPKHY/T BNaAblKa
TWUXOH, HECMOTPSA Ha TO, 4YTO y Hero «bopona, kak y Kapabaca-bapabaca».

«A 2 3aHMManca 6OKCOM KOrga-to», - HanoMHWUA BAagblka. «Tak 4YTO Tbl CO MHOW
MOOCTOPOXKHEE», — MOLYTWNA OH, 0bpallasicb K KOMY-TO U3 pebsaT.



OTeu Bcesonoa nobaBua K 3TOMy, YTO PEMOHT 3aJla NPOAO/IKANCA MOAroda U YTO
bonbwe BcCcero 3aTpaT noTpeboBasia 3aMeHa nMoJjqla, NOTOMY 4YTO Hago 6bi10
obecrneynTb BO BCEX MOMELLEHUAX MNPOdeCcCnoHaNbHOEe 3KOJIOFMYHOE MNOKpbITHE.
OH nobnarogapwun 3a HOBbIA CAOPTUBHbLIA 3as1 HE TOJNbKO BJaAblKy, HO N BCeX
bnarogeTenen, KOTopble MOMOraam MOHacCTbIpto, ocobeHHo Pepepauyunto 6okca.
OTeu BceBonon Tak>Xe MOAYEPKHYJ, 4TO Y MOHAxXOB HeET uenu caenaTb U3 BCEX
NeYopCKUX AeTen npodeccnoHasibHbiX CNOPTCMEHOB. [NaBHOe, 4TOOblI Ka)Kabln U3
HUX BbIPpOC A06pPbIM MPaBOCAABHbIM XpUCTUaHWUHOM. Mo cnoBam oTua Bcesonoaa,
HacCe/lbHUKM MOHACTbIPpsi HaOelTCs, 4YTO, COBEPLUEHCTBYS TeNO, MOJoAble
nevyepsHe Tak>XXe Ha4HyT 6onblie 6ecnokKonTbCA MU O CBOEW Aylle, a KpoMe TOoro,
Ha4YHYT NpUyYaTbCA K CaMOAUCLUMMAMHE, KOTOopas MOMOXET MM MNOTOM BO BCeEX
HaYNHaHUSX.

OH pobaBun, 4TO TpeHepbl CROPTUBHOro Komnnekca [lckoBo-Mevyepckoro
MOHACTbIps ByayT 3a60TUTLCSA O BOLEPKOBAEHUN CBOUX MOAOMEYHbIX.

Bnagblka TUXOH Tak)e MNpu3Basl MOJIOAbIX MeYepsiH Yalule ObiBaTb HE TOJILKO B
CNOpTMBHOM 3ane [aJIoOMHMYECKOro LeHTpa, HO U B CaMOM MOHAcCTbIpe: «Bbl Xe
X0351eBa 3TOr0 ropoa - a 3Ha4YnUT, U MOHACTbIPb - TOXKE Ball POAHON OOM>.
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