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Το “γιατί” και το “εγώ”
/ Πνευματικά Αποσπάσματα

Εκείνο το «γιατί» και εκείνο το «εγώ» που έχομεν, αυτά είναι η καταστροφή μας.
Δεν υπάρχει άλλο κακό χειρότερο από το κακό του θυμού, της παρακοής, της 
υπερηφάνειας, της ζήλειας, της κατακρίσεως και του μίσους. Αυτά τα πάθη 
μαραίνουν την ψυχήν, σκοτίζουν τον νουν, αφανίζουν την ευφυΐαν και κάθε είδος 
αρετής από τον άνθρωπον και φυγαδεύουν την θείαν χάριν.

Όσιος Άνθιμος ο Βαγιάνος ο εν Χίω
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