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Sfântul Marcu Ascetul: Realitatea este jocul 
nostru

Nu zice: nu ştiu ce se cuvine şi deci sunt nevinovat, dacă nu fac aceea. Dacă le-oi 
face pe toate câte le ştii că sunt bune, ţi s-ar descoperi pe urmă şi celelalte, 
cunoscându-se una din cealaltă. De aceea nu-ţi foloseşte să cunoşti cele de pe 
urmă, înainte de împlinirea celor dintâi. Căci cunoştinţa îngâmfă atunci când nu 
este pusă în practică, iar dragostea zidește îndemnănd la răbdarea tuturor celor ce 
vin peste noi.

Cuvintele dumnezeeştii Scripturi citeşte-le prin fapte şi nu le întinde în vorbe multe, 
îngâmfându-te în deşert cu simpla lor înţelegere teoretică.

Este ca într-un joc pe calculator: trebuie să faci întâi primul nivel ca să ajungi la 
nivelele superioare. Nu poți spune că ești nevinovat dacă nu ai ajuns la nivelele 
superioare și nici că ești mare jucător dacă nu ai ajuns practic acolo. Desigur că 
învingătorul va fi doar cel care termină toate nivelele. Realitatea este jocul nostru.



Bazat pe Sfântul Marcu Ascetul

Un instantaneu din curtea mănăstirii Vatoped, Muntele Athos.
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